
·
5 4

·

( 总11 8 )

用药不可尔为尔
,

我为我
。

不可拼凑以成方
。

若

能运用药的配伍关系
,

则收效甚效
。

比如在发散风寒

药里的防风
,

常和荆芥井用
,

然同黄茂
、

芍药
,

又能实

表止汗
,

合黄茂
、

白术名玉屏风散
,

为固表圣药
。

发散风热药里的升麻
,

引以葱白散阳明风邪
,

引

以石膏止阳明齿痛
,

引以人参
、

黄茂而上行
,

同柴胡

引生发之气而上行
,

同葛根发阳明之汗
,

故升麻葛根

汤为阳明发散之主方
。

祛寒药的附 子
,

熟附得麻黄
,

发中有补
,

生附配

干姜
,

补中有发
。

清热降火药以的知呼
,

常和黄柏同用
。

古人谓
:

知母入肺肾二经气分
,

黄柏入二经血分
,

故二药必相

须而行
。

方剂里方义的解释
,

常能绘出各药的特性及药和

药间的相互关系
。

比如
:

四 君子汤
,

人参
、

白术
、

获

芬
、

甘草
。

方义为
,

气班
一

扮补之以甘
。

参
、

术
、

芬
、

草
,

甘温益胃
,

有健运之功
,

具冲和之德
,

故为君子
。

是

方也
,

四药皆甘温
,

甘得中之味
,

温得中之气
,

犹之

不偏不倚之人
,

故名君子
。

又如
: “

名麻黄汤者
,

君以麻黄也
。

麻黄性温
,

味

辛而苦
,

其用在达外 ; 桂枝性温
,

味辛而月
· ,

其能在

固走
。

证属有余
,

故主以麻黄
,

必胜之算也
;
监以桂

枝
,

制节之妙也
。 ”

(麻黄汤删补名医方论
,

下同 )

“

治风不外桂枝
,

治寒不外麻黄
。

合桂枝
、

麻黄二

扬以成剂
,

故为兼风寒中伤者主之
。 ”

— 大青龙汤
。

“

若脉微不缓
,

正未复也 , 更恶寒者
,

邪未衰也
。

· , ·

… 宜桂麻各半汤
,

小小汗之
,

以和荣卫
,

自可 愈

也
。 ”

— 桂麻各半汤
。

“

宜桂枝二麻黄一汤
,

小发荣卫之汗
,

不用麻黄

桂枝各半汤者
,

盖因已大汗出
,

不欲其发荣卫汗
,

欲其

和荣卫汗也
。 ”

—
桂枝二麻黄一汤

。

由以上各节方论
,

我们可揣知古人所说
: “

有汗桂

枝
,

无汗麻黄
。 ”

之意
,

对于运用桂
、

麻当有分际了
。

至子方剂中之加减
,

实为古人临床经验
,

大多可

靠
,

必须牢牢记住
。

如补中益气汤下
: “

如血不足加当

归
,

精神短少加人参
、

五味 , 肺热咳嗽
,

去人参 , 咽

千加 葛根 ; 头痛 加 蔓荆子
,

痛甚加 川背 , 有痰 加

半夏
、

生姜 ; 胃寒气滞加青皮
、

葱仁
、

木香
、

益智 .

腹胀加积实
、

厚朴
、

木香
、

砂仁 ; 腹痛加白芍
、

甘草 ,

热痛加黄连
,

能食而心下痞加黄连 , 咽痛加桔梗 . 有

寒加肉桂 ; 湿胜加苍术
;
阴火加黄柏

、

知母 ; 阴虚去

升柴加熟地
、

山茱英
、

山药 ; 大便秘加酒垠大黄
。

i若如以上皆古人临床累积经验
,

处方每收捍鼓之

效
,

不可等闲视之也
。

桃仁承气汤治愈小儿胃石症三例

甘肃省庆阳地区中医医院 (甘肃 7 4 5 0 00) 李育龙

小儿胃石症临宋鲜见
,

笔者以桃仁承气汤加减治

疗小儿胃石症 3 例
,

效果比较满意
,

现报告于下
。

一
、 .

临床资料
:

3 例均为男性
;
年龄 7 ~ 10 岁

,

病史 24 天 1例
,

30 天以上两例
。

起病均有恶心呕吐
,

不思饮食
,

食则呕吐加剧
,

时有烧心
,

口有酸味
,

痛

时拒按
,

大便偏干
,

舌苔薄黄偏腻
、

舌质稍哈
,

脉弦

细略滑
。

共中一例曾空腹食柿子一枚
,

余二例有食积

病史
。

一例剑下偏左可触及大约 1。 火 了厘米大小包块
,

表面不平
,

边缘不整齐
,

压痛明显
,

活动度强
,

共余

二例未触 及包块
。

三例患儿经 X 线钡 餐透视确诊为
“

胃石症
” 。

二
、

治疗经过
:

据病史和临床表现
,

辨证为食积

不化
,

蕴结于胃
,

气滞血演
。

治宜消滞散积
,

活血行

气 (均未用西药 )
,

给予桃仁承气汤加味
:

桃仁 10 克
,

丹参 12 克
,

大黄 10 克
,

芒硝 6 克
,

木香 6 克
,

桂枝

6 克
,

白芍 6 克
,

鸡内金 6 克
,

羲术 6 克
,

积实 6 克
,

炙甘草 6 克
,

厚朴 6克
,

每 日一剂煎服
。

经上述治疗

后
,

一例服药一周后胃痛消失
,

二周做钡餐检查仅见

有 两个 直径 约 2 厘米可透光的 块影
,

四周后复查钡

透影闭消失
;
其余二例治疗半月后胃痛消失

,

一月后

钡餐险查胃内透亮区完全消失
。

二年后随访 3 例患儿

病无反复
,

均健康上学
。

三
、

体会
:

胃石症属于祖国 医学
“

食积
、

积聚
、

伏梁
、

痞气
”

等范畴
,

患儿由于平素脾胃虚弱
,

饮食

不节
,

食积不化
,

蕴结于胃
,

致使脾胃受损
,

气机不

畅
,

进而血滞
。

故治疗遵坚者消之的原则
,

予行气开

郁
,

活血化疲
,

兼以消滞散结
,

和胃健脾
。

桃仁承气

汤方主治痕热互结
,

血蓄下焦
。

方中硝
、

黄
、

桃仁
、

丹参
、

获术软坚散血
,

通里攻下
,

破血祛寮
,

荡涤结

聚之邪
。

积实
、

厚朴
、

木香通调气机
,

白芍缓急止

痛
,

内金健脾消食
。

桂枝通行血脉
,

使大黄得桂枝之

辛廿
,

不致直泻肠胃
,

而能随之人经脉
,

更好地发挥

逐淤
’

!几新之力
。

炙
一

{全草调 胃安中
,

缓和诸药之峻烈之

性
,

使邪去而不伤正
。

临床实践证明
,

此方疗效确切
。
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