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施汉章治疗消渴伴疮疡验案三则

北京中医学院东直门医院 (北京 1 0 0 7 0 0) 秦永清 张燕生

主题词 消渴 /并发症 疮疡 /中 医 药疗法 脱

疽 /中医药疗法 医案

。 施汉章

一
、

消渴伴丹毒

吴某
,

女
,

65 岁
。

双下肢皮 肤发 红 七个

月
,

伴反复发作的高热 (体温 3 8 ~ 4 0℃ )
,

约

一个月发热一次
,

每次经用中西药物治疗数天

后热退
。

现 自觉乏力
.

口渴欲饮
,

纳差
,

尿黄

味臭
。

检查
:

双下肢外侧皮肤发红
,

双足背浮

肿
,

体温 39
.

5o C
,

舌质鲜红
、

舌 苔薄 黄
.

尿

糖 ++
十 。

诊断
:

消渴
,

丹毒
。

辨证为湿热毒邪
,

人于气分
.

热灼伤阴
。

治以清热解毒
,

养阴清

利
。

处方
:

升麻 4 克
.

石膏 30 克
,

知母 12 克
,

玄参 15 克
,

牛芬子 10 克
,

生地 10 克
,

麦 冬

10 克
,

芦根 3 0 克
,

黄柏 10 克
,

木通 1。 克
,

水煎服
。

上方 11 剂后高热已退
,

下肢肤色稍

减
,

浮肿减轻
; 仍 口渴

,

纳差
,

精神委靡
.

舌

鲜红无苔
,

脉细
。

辨证为胃阴不足
.

湿 邪未

清
。

治以养阴利湿
。

处方
:

沙参 1 0 克
,

麦冬

10 克
,

玉竹 10 克
,

鲜芦根 3 。 克
,

石解 10 克
,

太子参 15 克
,

橘叶 10 克
,

砂仁 4 克
.

滑石 30

克
,

截仁 30 克
,

冬瓜皮 30 克
。

水煎服
.

共服

50 剂
,

双下肢肿已消
,

皮色正常
,

进食增多
,

口渴减轻
,

未再发热
,

大便干
,

二 日一行
,

尿

糖 ( 一 )
。

施老认为此时湿邪已去
,

胃阴未复
,

治以养阴益胃润肠
。

处方
:

黄精 10 克
,

石解

1 0 克
,

太子参 1 5 克
,

橘叶 10 克
,

砂仁 4 克
,

火麻仁 10 克
,

郁李仁 10 克
,

5 剂
。

此后诸症

尽消
,

随访一年未再复发
。

二
、

消渴伴脱疽

张某
,

男
,

64 岁
。

双小腿间歇 性 跋行 二

年余
,

左足小趾末节干缩
、

黑 紫
、

疼痛 一月

余
,

纳食差
,

口渴多饮
。

检查
:

舌质暗
、

苔薄

白
.

脉弦细
,

汉小腿皮肤干燥色暗
.

双足皮肤

脱娜
.

足趾韶冷低
:

左足犷f 乙无
、

右足汗毛稀

少
,

双足 811 : 甲犯厚变形
,

左足小趾末节枯黑
,

足背动脉搏动无
,

血叙l爹1 7 7 111 9 夕飞;
,

尿粘
+ + + + 。

诊断
:

消渴
,

脱痕
。

辫证为阴虚气滞血疲
,

治

以滋阴益气活血
。

让方
:

黄茂 1 5 克
,

葛根 川

克
,

乌梅 10 克
,

天花粉 10 克
,

IL
_

I药 12 克
,

玄参 巧 克
,

丹参 20 克
,

当归 10 克
.

川 夸 10

克
。

上方 5 剂后
.

左小趾末节坏死脱落
.

末端

创面有少量分泌物
,

少仁感疼痛 双足发凉较前

减轻
,

但左下肤肤温增高 施老认为此属血癖

较重
。

原方加乳香
、

没药各 10 克
.

去 葛根
。

伤

口局部换药 以此方为主治疗 20 天后 左 小趾

伤口愈合
,

愈合末端肤色润红
,

左足背动脉 可

触到搏动 守方再治疗 个月后
.

左小趾肤色

已正常
,

间歇性玻行明显减轻 双 下肢疼痛消

失
,

尿糖 ( 一 )
,

l位料{ 16 0 n l g夕石
。

三
、

消渴伴对 口疽

胡某
,

男
,

56 岁 顶项后月
l

卜痛十 夭
。

近

日疼痛加重
,

肿势扩大
,

不发热
,

口渴 湃饮
,

二便正常
,

曾注射青右素无效 检查
:

须项后

中部有 6 只 6 厘米肿硬 :xI
,

中有粟拉状脓头
,

有

少最脓性分泌物
,

疮形平塌 皮色不红
,

舌质

红
、

苔薄黄
,

脉数
,

尿糖
+ + +

诊断
:

消渴
,

对

口疽
。

辨证为阴虚热毒内蕴
.

经络阻塞
,

气血

疲滞
。

治以滋阴解毒
、

补托活血
〕

处方
:

当归

10 克
,

玄参 15 克
,

银花 15 克
.

生甘草 6 克
,

生黄茂 10 克
,

乳香
、

没药各 10 克
,

皂 刺 10

克
,

蒲公英 15 克
,

外敷金黄散
、

五五丹 上

方五剂后肿痛减半
,

疮 口腐烂 溢脓
,

口渴 喜

饮
,

脉数
,

舌苔仍黄
,

原方加天花粉 10 克
,

麦

冬 10 克
,

玉竹 10 克
,

12 剂
,

_

二诊 时疮 而腐

肉已完全脱落
,

肉芽新鲜
,

面积 约 3 、 3 厘 米
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左右
,

肿痛消失
,

口渴未减
,

舌红
、

苔薄白
。

此为热毒已去
,

而阴虚未复
,

治与滋阴益气血

以助肉芽生长
,

使疮 口 旱日愈合
。

处方
:

玄参

15 克
,

麦冬 10 克
,

夭花粉 10 克
,

生黄茂 10

克
,

葛根 10 克
,

玉竹 10 克
,

生甘草 6 克
,

当

归 10 克
。

三剂后停药
,

外敷生肌玉红 膏
,

十

天后疮面愈合
,

尿糖 ( 一 )
,

诸症尽消
。

按
:

本文三例疮疡均伴有消渴证
。

消渴是

以多食多尿
、

形体消瘦
、

尿有甜味为特征的病

证
,

其在发病过程中常合并有疮疡 刘河间谓
“
消渴者

,

多变聋盲疮癣座廊之类
” ,

古代医家

将消渴并发痈疽列为恶候
。

从病史看
,

本文三

例均是先有消渴后有疮疡
,

消渴可谓是本
,

但

三例疮疡均属急证
,

又必急治其标
。

丹毒案由

于湿热毒邪蕴结
,

缠绵难愈
,

加之热伤 胃阴
,

以增液汤养胃生津
,

芭仁
、

滑石
、

冬瓜皮
、

芦

根清热利湿
,

收到了养阴不碍湿
,

利湿不伤阴

的效果
。

在脱疽案中
,

不用温热药温通经脉
,

不用清热药清凉退热
,

而以益气 养 阴 活 血取

效
。

对 口疽案属真阴亏损
,

火毒播灼所致
,

故

以清热滋阴为主
,

补托透脓为辅
,

四妙勇安汤

配透脓散相得益彰
。

三个案例常巾有变
,

无论

辨证
、

用药都各有特点
,

给我们 以 很 大 的启

发
。

黄 茂柴 胡 汤 治 疗 慢 性 活 动 性 乙 型肝 炎 10 0 例
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自拍 88 年以来
,

用自拟黄茂柴胡汤 洽疗慢性活动

性乙型肝炎 1 00 例
,

获得了比较满意的效果
,

兹报告

如下
。

一
、

一般资料

本组 200 例随机分为治疗组
、

对照组
。

治疗组
:

男 g a 僻
,

女 7 例 , 病程 1、 2 5年 2例
,

2 +

~ 3 年 5 1

例
,

3
+

、 5 年 2 7 例
,

5 年 以上 17 例
。

H B
s A g 均 阳

性
,

H B e A 琶阳性 6 0例 , P r e一 5 2阳性 6 4例
。

对照组
:

男 90 例
,

女 1 0例 , 病程 1 ~ 2 年 2 6例
,

2
干

~ 3 年 3 2

例
,

+3 ~ 5 年26 例
,
5 年以上 16 例

。
H sB A g 均 阳 性

,

H B e A g 阳性 5 5 例
,

p r e一 5 2 阳性 6 2例
。

二
、

治疗方法

治疗组
:

黄茂柴胡扬 (黄蔑 15 、 60 克
,

柴胡 9、 15

克
,

天麻 6~ 9 克
,

大黄 6、 9 克
,

山豆根 6~ 1 5克
,

虎杖 6~ 12 克
,

乌梅 30 ~ 40 克
,

丹参 30 ~ 50 克
,

赤

芍 30 、 60 克
,

焦三仙 30 ~ 40 克
,

鸡内金 9~ 15 克
,

陈皮

9~ 15 克 ) 每日 l 剂水煎服
,

健脾素片 5 片
,

维生素 E

100 毫克
,

i 日 2 次内服
,

1 疗程 3 个月
。

对照组
:

联苯双醋胶囊 10 、 15 粒 ( 15 ~ 22
.

5 毫

克 )
,

健脾素片 5 片
,

维生素 E 10 。毫 克
,

1 日 2 次

内服
,

疗程同上
。

三
、

治疗结果

临床近期治愈 (症状消失
,

肝脾肿大缩小或正常
,

各项肝功能检查恢复正常 ) 治疗组 75 例
,

对照组 40

例
。

好转 (主要症状消失
,

体征明显好转
,

s 0 PT
、

T T T均下降 5 0%以上 ) 治疗组 1 8 例
,

对照组 2 0 例
。

治疗组总有效率 93 %
,

对照组 总有效率 60 %
。

两组

经 统计 学处理 ( P < 0
.

01 ) 有显著性差异
,

说明近期

疗效
,

黄茂柴胡汤优于联苯双醋组
。

H B s A g 阴转
:

治疗组阴转 40 例
,

滴度下降 50 %

以上者 28 例
,

总有效率 68 %
。

对照组阴转 2 例
,

滴

度下降 4 例
,

总有效率 6 %
。

两组经统计学处理 ( P <

0
.

0 1) 有非常显著性差异
,

说明黄茂柴胡汤对 H sB A g

的消除优于联苯双醋组
。

H B e A g 阴转
:

治疗 组 阳性

60 例中阴转 40 例
,

占 6 6
.

6 6%
。

对照组 58 例 中阴转

6 例
,

占 10
.

34 %
。

两组经统计学处理 ( P < 。
.

01 ) 有显

著性差异
,

说明黄茂柴胡汤对H B o A g的消除优于联苯

双酣组
。

P er 一 s :

阴转
:

治疗组 64 例 中阴 转 “ 例占

68
.

75 %
。

对照组 62 例中阴转 4 例占 6
.

45 %
。

两组经

统计学处理 ( P < 。
.

01 ) 有显著性 差异
,

说明黄茂柴

胡扬对 rP e一 S
:

的消除优于联苯双醋组
。

停药后 1 年随访
。

治疗组随访 60 例
,

复 发 8 例

占13
.

3 3%对照组随访峨O例
,

复发 24 例占60 %
。

两组经

统计学处理 ( P < 0
.

05) 有明 显 地差异
,

说明黄茂柴

胡汤的远期疗效优于联苯双醋组
。
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