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男性暴力型人群中医辨证与性激素水平关系探讨
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摘要 目的
�

研究男性暴力型人群中医辨证的性激素异常病理

生理学基础
。

方法
�

随机抽取 �� 例基力型男性进行中医辨证
，

同时检测血液争酮 ���
、

雌二醉��
�
�

、

卵泡刺激素�����
、

黄体

生成 素 ����
、

去 甲肾上腺素 ����
、

肾上腺 素 ���
、

皮质 醉

�����
、

血清三碘甲状腺原氨酸��
��

、

血清甲状腺素��
‘�

、

促甲

状腺素�����等激素水平
，

观察中医证型与上述指标之间的关

系
。

结果
�

该人群中医辨证均属肝气郁结
、

肝火 �或肝阳�
、

肝肾

阴虚
、

痰热内扰并存的复杂病机
。

结果显示
，

交感神经兴奋性增

强
，
��

、
�

、
�� 、

�‘ 、
��增高

，

但 ���
、
���

、
���

、
��

、
� 全部正

常
。

结论
�

男性基力型人群 ��增高组与 ��
正常组均具备中医

肝气郁结
、

肝火�或肝阳�亢盛
、

肝肾阴虚
、

痰热内扰证
。

主瓜词 性激素类�代谢 辨证分型 暴力

暴力型人群 的特质近年来 引起 了学术界 的注

意���
，

本文根据中医辨证与形成性激素异常的病理生

理进行机理探讨
，

现报道如下
。

� 资料与方法

�
�

� 研究对象
�

随机抽取成年男性暴力型刑事罪犯

�� 例
。

�� 例罪犯中 �次及 �次以上被判刑人狱者 ��

例
。

刑期最短者 �年
，
最长为无期徒刑

。

平均已服刑期

�
�

��士�
�

��年
。

年龄 �����岁
，
�����岁 ��例

，
��

���岁 ��例
，
��岁以上 �例

。

平均年龄 ��
�

��士�
�

��

岁
，

排除性发育异常
、

肾上腺皮质瘤
、

男子乳房发育症
、

肝脏疾病
、

甲状腺功能亢进症
、

精神神经疾病及其他全

身性疾病病史
。

排除上述疾病家族史
。

另设雌二醇
、

肇

酮正常者对照组 �� 例
，

平均年龄 ��
�

��士�
�

�� 岁
。

�
�

� 诊断标准
�

根据 《中医诊断学户�
、

高等医药院校

教材《诊断学����〕 、

高等医药院校教材 《内科学 》���的标

准诊断
。

�
�

� 方法

�
�

�
�

� 一般检体
�

包括中医望
、

闻
、

问
、

切 四诊及西医

全面体检
。

�
�

�
�

� 神经系统检查项 目
�

主要为自主神经检查
，
包

基金项 目
�

福建省教育厅资助课题��������

� 福建中医学院中医诊断教研室
，

福州市五 四路 ��� 号

��������

� 福建省立医院

� 福建省医学科学情报所

� 福建普官学校

� 福建省中医药研究院

收稿日期
�����一��一 ��，修回 日期

�����一��一��

括眼心反射
、

卧立位试验
、

竖毛反射等
。

�
�

�
�

� 实验室检查
�

辜酮���
、

雌二醉��
��

、

卵泡刺激

素�����
、

黄体生成素����
、

血浆肾上腺素���
、

去甲

肾上腺素����
、

血清皮质醇�����
、

血清三碘甲状腺

原氨酸��
�
�

、

血清甲状腺素��
�
�

、

促甲状腺素�����
。

辜酮试剂由天津 ���公司提供
，
采用包被法检测 �雌

二醇
、

卵泡刺激素
、

黄体生成素试剂由深圳拉尔文公司

提供
。

血浆肾上腺素
、

去甲肾上腺素采用改良荧光法测

定
，

标准来 自����� 公司 �血清皮质醉试剂盒由北京

北方生物技术研究所提供
，

采用放免法测定
。

在静止休

息状态下于早晨 �时空腹抽取静脉血检侧
。

�
�

�
�

� 数据处理
�

率的比较用卡方检验
，

均数差异的

显著性检验用 �检验
。

� 结果

�
�

� 中医四诊诊察结果
�

主要表现为急躁不安 ���

例
，
��

�

����
，

善惊易恐 ���例
，
��

�

��写�
，
面红 目赤

���例
，
��

�

����
，

气热息粗���例
，
��

�

����
，
口干 口

苦���例
，
��

�

����
，
眩晕耳鸣���例

，
��

�

����
，

头胀

痛 ���例
，
��

�

����
，

头重脚轻���例
，
��

�

����
，

胸胁

胀痛���例
，
��

�

����
，

失眠多梦���例
，
��

�

����
，

善

惊易恐���例
，
��

�

����
，

痰粘���例
，
��

�

����
，
腰膝

酸软���例
，
��

�

���
，
遗精���例

，
��

�

����
，

小便黄赤

���例
，
��

�

����
，

大便秘结���例
，
��

�

����
，

舌红���

例
，
��

�

����
，
苔黄腻��� 例

，

��
�

����
，

脉弦有力或弦

细数���例
，
��

�

����
。

�
�

� 西医体检结果

�
�

�
�

� 交感神经功能亢进临床表现
�口干 �� 例

，

占

��
�

��写
，

心率���次�分者 ��例���
�

����
，

脉弦 ��

例���
�

��写�
，

头痛
、

晕
、

胀 ��例���
�

����
，

腹胀便秘

裹 �

组别

两组血 �
、

��含量与 ���
�
比值变化比较�牙士

，�

例数 ��������� ���������� ���
�

试验组 �� ��
�

��士 �
�

��� �
�

����士�
�

����
“

��
�

��士��
�

��
“

正常对照组 �� ��
�

��士�
�

��� �
�

����士�
�

���� ���
�

��士��
�

��

，
与正常对照组比较 尸��

�

��

衰 � ��与中医辨证关系统计 〔例���〕

项 目 例数 肝气郁结

��正常 ��

��升高 ��

�����
�

���

�����
�

���

肝火上炎 肝阳亢盛 肝肾阴虚 痰热内扰

����
�

��� �����
�

��� �����
�

��� �����
�

���

����
，

��� �����
�

��������
�

��������
�

���
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��例���
�

����
，
多汗 ��例���

�

����
，

与未出现症状

的阴性例数百分率比较差异具有显著性
。

�
�

�
�

� 植物神经功能检查结果
�

眼心反射心率每分

钟 减少 �� 次者 �提示 副交感 神经 功能亢进�� 例

��
�

����
，

出现倒错反射 �提示交感神经功能亢进���

例���
�

�����卧立位试验由卧位到立位心率每分钟增

加 ��次者�提示交感神经功能亢进���例���
�

����
，

由立位到卧位心率每分钟减少 �� 次者�提示副交感神

经功能亢进�� 例 �竖毛反射�提示交感神经功能亢进�

头颈
、

四肢
、

躯干全部出现者 �� 例���
�

����
，

局部出

现者 �� 例���
�

����
。

表现有交感神经功能亢进的总

人数 �� 例
，

占全部受试人数的 ��
�

���
。

�
�

� �
、
�� 等检测结果

���增高 ��例���
�

��写�
，
�

增 高 �例 ��
�

����
，

两项均增高 �例 ��
�

����
，
���

全 部 正 常
，
��

增 高 � 例 ��
�

��写�
，
��

增 高 � 例

���
�

����
，
�� 、

��

增高 �例 ��
�

��写����� 全部正

常
，
���

、
�� 全部正常

，
� 增高 �例��

�

��写�
，
��

增高

��例���
�

����
。

�
�

� �
、

�。
水平及其比值比较

�

表 �示
，

试验组与正常

对照组 � 水平接近
，

差异无显著性 �尸��
�

���
，
��

水

平显著高于正常人
，
���

�

比值显著低于正常人
，

两组

比较差异均有显著性�尸 均��
�

���
。

�
�

� 患者 ��

与中医辨证关系
�

表 �示
，

肝阳亢盛证型

��

正常组与 ��

增高组差异有显著性
，

两组在肝气郁

结
、

肝肾阴虚
、

痰热内扰证型发病例数比例差异虽无显

著性
，

但 ��

升高组高于 ��

正常组
。

� 讨论

男性体内的 �
�

主要是在末梢组织 由皋酮或雄烯

二酮在芳香化酶作用下转变而成
，

另外
，

肾上腺皮质的

� 也可转变为雌激素
，

肇丸内也形成少量的雌激素圈
。

��

�� 是反映体内芳香化酶活性的一个重要指标���
，

本

研究对象中 ��

增高组与 ��

正常组的 ��

�� 差异有显

著性
，

从而证明本研究对象的 ��

增高是由于芳香化酶

在周围组织中促进体内 � 向 ��
转化的结果

。

本研究

对象表现出的急躁
、

情绪不稳
、

易怒
、

好斗等符合人类

行为特征的 � 型
。

� 型行为特征加上长期恐惧感使研

究对象处于应激状态
，

故研究对象的症状体征主要表

现为交感神经功能亢进
，

肾上腺髓质激素应激性增高
，

以 ��增高为主
。

增高的 ��
、

�作用于甲状腺腺泡细

胞膜上的
�一

和 卜肾上腺素能受体和 �
一

胆碱能受体
，

导

致甲状腺激素水平增高川
。

以往报道中医辨证肝郁气滞及其相关证候的现代

病理生理学基础是交感神经功能亢进���
，

本研究结果

表明
，

在暴力型人群中肝气郁结
、

肝火 �肝阳�亢盛
、

痰

热内扰
、

肝肾阴虚的复杂病机与性激素异常的病理生

理学关系为交感神经功能亢进一��
、

�一�
� 、

�厂��

分泌增高的连锁反应
。

从原理上推导
，

长期存在的精神

情绪
、

行为异常
、

内环境紊乱必然造成中医本虚标实为

主的复杂病理改变
。
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，
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��一 ���

�上接第 ���页�

的吸收
，

升高高密度脂蛋 白�����
�山植能显著降低

血中 ��
，

并能提高卵磷脂胆固醇酞基转移酶������

活性 �决 明子有降低血及组织 中 ��
，

升高 ��� 作

用呱
’ 〕 。

肝脂康胶囊对非酒精性脂肪肝细胞超微结构的

修复作用表明
，

该药对脂肪肝有明显的治疗作用
，

为临

床治疗提供了科学的依据
。

其作用机制可能与下列因

素有关
�

降低血中 �� 水平
，

加速 �� 排泄
，

减少肝脏

�� 合成 �减少肝脏 ��� 含量
，

增强肝脏氧化脂肪酸

功能
，

清除 自由基及脂质过氧化产物
，

保护肝细胞膜
，

促进肝细胞的修复
。
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