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摘要 目的
�

探讨脾胃湿热证慢性浅表性胃炎与胃泌素和生长

抑素的相关性
。

方法
�

采用免疫组化法检测脾胃湿热组
、

脾气虚

组及正常组胃窦粘膜 � 细胞数
、

� 细胞数和 ��� 细胞 比值的

变化
。

结果
�

脾胃湿热组 � 细胞均高于脾气虚组 �尸��
�

����脾

胃湿热组 � 细胞显著低于其它两组 �尸��
�

�� �
，
��� 细胞比值

脾胃湿热组高于其它两组
。

脾胃湿热组的 ��感染率高于脾气

虚组
，

脾气虚组患者年龄高于脾胃湿热组
。

结论
�

脾胃湿热组患

者与 ��感染有密切关系
，

由于 ��介人导致 � 细胞增多
，
� 细

胞减少
，
��� 细胞比值增大

。

主题词 脾 胃湿热�遗传学 生长抑素�代谢 胃炎�遗传学

脾 胃湿热是中医脾胃理论的重要内容
，

临床上多

见
，

可出现各系统的急慢性疾病
，

与消化系统关系密

切
，

其中尤以慢性胃炎占首位川
。

慢性胃炎的组织病理

学发现
，

湿热证常与炎症有关联
，

如浅表性胃炎湿热证

占 ��
�

���阁
。

也有人报道中医证型与 ��感染有关
，

实证
、

热证者 ��感染居多川
。

另外有学者发现
，

脾 胃

湿热证慢性 胃炎与免疫学有关闭
。

最近有报道不同证

型的胃炎与基因内蛋 白质表达异常有关
，

并推想 ��
�

和 ��� 是慢性 胃炎气 阴两 虚 的证 型相关基 因蛋 白

质囚
。

本文拟用免疫细胞化学技术 比较研究脾胃湿热

证和脾气虚证慢性浅表性胃炎患者与调节胃酸分泌的

相关基因蛋白�分泌胃泌素的 � 细胞和分泌生长抑素

的 � 细胞�的表达以及与 ��感染的关系
，

这方面 目前

鲜有报道
。

� 材料与方法

�
�

� 病例的选择
�

所有胃镜活检标本均取 自胃窦部大

弯侧粘膜
，

受检者经快速尿素酶试验
，

检测 ��
。

正常

对 照组 �例 �男 �例
，

女 �例�
，

平均年龄 ��
�

�士 �
�

�

岁
，

均为 自愿受检者
，
�� 阴性 �参照 《中药新药临床研

究指导原则 》第 �辑困
，

结合福建省脾胃学会制订的标

准
，

�� 例慢性 胃炎患者分脾胃湿热组和脾 胃气虚组两

组
，

其中脾 胃湿热组 �� 例
，

男 �� 例
，

女 �� 例
，

平均年

龄 ��
�

�士 �
�

�岁
，
�例为 �� 阴性

，
��例为 �� 阳性 �

脾 胃气虚组 �� 例
，

男 �� 例
，

女 �� 例
，

平均年龄 ��
�

�

士 ��� �岁
，
��例为 �� 阴性

，
�例为 �� 阳性 �病理诊
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断为慢性浅表性 胃炎
。

�
�

� 切片制备
�

活检组织标本均用 ������ 固定液固定
，

常规脱水
，

二 甲苯透明
，

石蜡包埋
，

连续切片厚 �拌�
，

用 �
�

��的多聚赖氨酸贴片
，
��染色作病理诊断

。

�
�

� 免疫细胞化学方法
��

、

� 细胞免疫细胞化学染

色参照我室过去的方法进行���
。

�
�

�
·

计数方法与统计学处理
�

在显微镜下 �����对每

张切片连续计数 �� 个网格内的阳性细胞
，

每个网格面

积为 。
�

������ “ 。

先求出每个标本单位面积内阳性细

胞平均值和标准差
，

再分别求出正常对照组
、

脾胃湿热

组
、

脾胃气虚组 � 细胞
、

� 细胞
，
��� 细胞比值的平均

值和标准差
，

组间比较采用 �检验
。

� 结果

�
�

� �组 �
、

� 细胞的密度及 ��� 细胞 比值的比较
�

�
、

� 细胞阳性反应为蓝黑色
，

对照片阴性
。

正常人的

�
、

� 细胞主要分布在 胃窦粘膜中下部交界处
，

细胞分

布不均
，

多单个或几个夹在腺细胞之间
。
� 细胞内的胃

泌素和 � 细胞内的生长抑素不仅分布在胞质
，

而且延

伸到突起内
。

�组 �
、

� 细胞的密度及 ��� 细胞比值见

表 �
，
� 细胞正常组与脾胃湿热组 比较差异无显著性

�尸� �
�

����与 脾 气 虚 组 比较 差 异 有 显 著性 ���

�
�

�� �
，

脾 胃湿热组与脾气虚组 比较差异有显著性 ��

��� ����� 细胞与正常对照组 比较
，

两证型组均降低

��� �
�

���
，

且 脾 胃湿 热 组 较 脾气 虚 组 更低 �尸�

�� ������� 细胞 比值脾 胃湿热组与正常对照组
、

脾气

虚组比较差异有显著性�尸��
�

����脾气虚组与正常

对照组比较差异无显著性�尸��
�

���
。

�
�

� 两证型组慢性胃炎 ��感染阳性率比较
�

见表 �
，

衰 � �组 胃窦粘膜内 �
、
� 细胞数

、
��� 比值比较�王士

��

组 别 例数
� 细胞数�个

正常对照组

脾胃湿热组

脾气虚组 ��

�

��������

�

��士 �
�

��

�

��士�
�

��△

� 细胞数�个

��
�

��������

��
�

��士�
�

��
奋

��
�

��士 �
�

��

�
�

��士�
�

��
� △

��
�

��士 �
�

��
“

��� 比值

�
�

��士 �
�

��

�
�

��士�
�

��
� △

�
�

��士�
�

��

��一����

与正常对照组比较
， ， 尸��

�

�� �与脾气虚组比较
，△尸���

��

表 � 脾胃湿热组和脾气虚组慢性胃炎 ��感染阳性率比较

组别 例数 ��阳性 �例� ��阴性�例�

脾胃湿热组

脾气虚组

阳性率�写�

��������
�

��

�������
�

��

�甘﹄�山口自口
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����
�

�����
�

����
，
���

�

��
，
��

�

�

脾胃湿热组 ��感染率显著高于脾气虚组�尸��
�

���
。

脾胃湿热组 ��阳性平均年龄为 ��
�

�士 �
�

�岁
，
�� 阴

性者为 ��
�

�士 ��
�

�岁
，

脾气虚组分别为 ��
�

�士 ����

岁及 ��
�

�士��
�

�岁
，

说明与年龄有相关性
。

� 讨论

脾胃湿热证与 �
、

� 细胞的关系
�

证的研究一直是

中医研究的热点
，

过去人们为了探究证的内涵
，

曾在生

化
、

免疫组化
、

超微结构方面作了有益的探索�’，
�

，，〕 。

近

年来冯五金等用放射免疫技术探讨胃肠激素与中医证

型的关系
，

结果发现脾虚组患者 胃泌素和 � 物质下

降
，

而大肠湿热组患者胃泌素
、
�物质以及胃动素均高

于脾虚组
，

尤以 �物质更为明显���〕 。

我们的资料也显

示
，

脾 胃湿热组单位面积 内的 � 细胞数 目���
�

�� 士

�
�

���不但高于脾气虚组
，

也高于正常组
，

脾 胃湿热组

与脾气虚组比较差异有显著性�尸��
�

���
。

脾 胃湿热

组 � 细胞密度远低于脾气虚组和正常组
，

统计学处理

也有显著性差异
。

��� 细胞比值脾胃湿热组为 �
�

��士

�
�

��
，

均高于其他两组
。

提示 ��� 细胞比值在脾胃湿

热组增高的原因是 � 细胞显著增加而 � 细胞减少
。

脾

胃湿热组 � 细胞增加和 � 细胞减少的原因还不清楚
，

有人认为
，
�� 阳性患者在粘膜炎症细胞 中可诱发多

种炎症细胞激动素���������
��

，
它可以刺激胃泌素和

胃蛋 白酶原的释放
，

从而抑制生长抑素的合成和活

性�� ‘〕 ，

也有人认为
，
� 细胞增加是由于 ��感染后减少

了 � 细胞分泌的生长抑素对 胃泌素释放的抑制���〕 。

����� 体外培养中发现 ��可释放肿瘤坏死因子
一� ，

它

可以抑制 � 细胞释放生长抑素��� 〕 。

我们认为
，

在脾胃

湿热组内 � 细胞升高和 � 细胞减少的原因与 ��介

入有关
，
因为在脾胃湿热组 ��感染率为 ��

�

��
，
而脾

气虚组的感染率仅为 ��
�

��
。

然而也有人认为
，
��感

染不影响胃内 � 细胞数量
，

但可促进 胃泌素基因表达

和胃泌素释放山〕 。

上述结果的差别可能与所用的检测

方法不同有关
。

脾胃湿热证与 ��感染的关系
�

中医传统理论认

为
，

湿热形成有外感湿热邪气和内伤饮食不节两种基

本原因
。

有人提出
，
��感染属中医的

“
邪气

”
范畴

，
并

认为可以归属中医六淫湿热之邪 〕 〕 。

本研究显示
，

��

例脾胃湿热组患者中
，

有 �� 例为 �� 阳性
，

阳性率高

达 ��
�

��
，

而脾气虚组 ��感染率仅为 ��
�

��
，

两组

差异有显著性�尸��
�

���
。

��感染与中医证型有明显

相关性
，

热证
、

实证为多
，

提示证与菌之间可能存在一

定的联系阁
。

然而也有人认为
，
湿热证与 ��感染无

关
，

而与年龄有关闭
，

他们认为
，

湿热型多为年轻患者
，

而脾胃虚弱者年龄较大
，

这些相关性符合中医对疾病

转归的一般认识
，

即初起多实证
、

热证
，

而久病必虚
，

久

病人络或热久伤阴
。

我们的资料显示
，

脾胃湿热证与

��感染有密切关系
，

同时发现年龄与 ��感染也有关

系
，

脾 胃湿热组 �� 阳性患者平均年龄为 ��
�

�士 �
�

�

岁
，
��感染率为 ��

�

���而脾气虚组 �� 阳性患者平

均年龄为 ��
�

�士��
�

�岁
，
��感染率为 ��

�

��
。

我们

认为
，

证是在疾病发展过程中机体正邪斗争的证候特

征
，

它涉及到免疫
、

神经内分泌
、

多种基因蛋白表达的

变化
。

但是检测与胃酸分泌有关的基因蛋白－ 胃泌

素和生长抑素是首选指标
。
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