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高
，

联合用药组的凋亡率明显高于阳性对照组
。

充分显

示了中药长必安协同并增强了 �
一

�� 诱导肠癌细胞凋

亡的作用
。

近年来 许多研究表 明药物可诱导肿 瘤细胞 凋

亡 〔�一 “ 〕 ，

而诱导凋亡是其抗肿瘤的重要机制之一
。

寻

找一种具有协同并增强抗肿瘤药物作用的中药
，

将有

助于提高肠癌患者的疗效
。

我们的研究将为临床上应

用中药长必安复方制剂治疗肠癌患者提供依据
。
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辨证治疗药物流产后阴道出血 ��例

李伟萍
‘

米非司酮配伍米索是抗早孕 的一种安全高效的方法
，

具

有痛苦小
、

对人体损伤轻等优点
，

深受患者欢迎
。

其终止孕 �

周内早孕 的成功率在 ���一 ���左右
，

但与人工流产相 比
，

存在着完全流产率相对较低及出血时间较长的不足
。

鉴于药

物流产尚有少部分患者达不到完全流产
，

会因阴道流血多或

淋漓不净而需清宫
，

为避免患者刮宫之苦
，

我们 自 ����年以

来
，

对 “ 例给予米非司酮配合米索前列腺醇药物流产后阴道

出血 �� 天以上的患者进行辨证治疗
，

取得 了满意的效果
，

现

报告如下
。

� 一般资料

��例均为门诊病例
，

经妇产科检查
、

尿妊娠测试阳性
、

�超

检查证实为宫内妊娠
，

停经 �� 天以内的健康妇女
，

并且 �个月

内无药物流产史
，

无药物流产禁忌症者
。

年龄 ����� 岁
，

平均

年龄 �� 岁
。

给予米非司酮配米索前列醇药物流产后
，
�超复查

证实胎囊已排出
，

但临床主要表现为阴道出血淋漓不净在 ��

天以上
，

最长的为 �� 天
。

� 治疗方法

��例分为以下 �型
。

气血虚亏 ���例�
�

症见阴道出血量多或淋漓不净
，

色淡质

稀
，

伴疲倦乏力
，

面色无华
，

舌质淡
，

苔薄白
，

脉细弱
。

治宜益气

养血
、

固摄止血
，

方选归脾汤合乌贼骨丸加减
。

药用
�

黄蔑
、

党

参
、

白术
、

炙甘草
、

当归
、

白芍
、

阿胶
、

锻龙骨
、

锻牡蝠
、

乌贼骨
、

茜

草
、

大黄炭
、

炮姜
、

益母草等
。

虚实夹杂��� 例�
�

症见阴道出血时多时少
，

血紫暗有癖块
，

少腹时有隐痛
，

面色少华
，

头晕乏力
，

稍动则腰酸
，

舌质红
，

苔薄
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张卫新
‘

白
，

脉弦细
。

治宜益气补肾
，

化癖止血
，

方选圣愈汤合生化汤加

减
。

药用
�

黄药
、

党参
、

白芍
、

龟甲
、

山茱英
、

续断
、

焦黄柏
、

桃仁
、

红花
、

泽兰叶
、

蒲黄炭
、

大黄炭
、

制香附等
。

热毒癖滞�� 例�
�

症见阴道出血较多
，

色鲜红有腥臭味
，

并

夹有疲块
，

小腹胀痛
，
大便秘结

，

舌质红
、

苔薄白
，

脉弦滑
。

治宜

清热解毒
，
活血化窟

，

方选红藤煎合生化汤加减
。

药用
�

红藤
、

焦黄柏
、

蒲公英
、

白花蛇舌草
、

牡丹皮
、

金银花
、

桃仁
、

益母草
、

制

大黄
、

仙鹤草
、

延胡索
、

当归
、

山植等
。

据临床表现不同
，
辨证施

治
，

每 日 �剂
，

早晚分服
，
�天为 �个疗程

。

治疗期间停服其它

药物
。

� 治疗结果

疗效标准
�

痊愈
�

临床症状
、

体征全部消失
，

实验室检查尿

妊娠测试阴性
，
�超检查属正常子宫附件声像图

。

好转
�

临床症

状
、

体征基本消失
，

但未作尿妊娠测试以及 �超检查
。

未愈
�

临

床症状
、

体征未改善
。

治疗结果
�

痊愈 ��例
，
占��

�

���
。

好转 ��例
，

占 ��
�

���
，

总有效率为 ����
，

其中服药 �剂内血止者 �� 例
。

� 病案举例

叶某某
，

女
，

�� 岁
，
����年 � 月 �� 日初诊

。

药物流产后阴

道不规则出血 �� 天
，
子宫附件 �超检查提示宫腔内有 ����

� ���� ��� 不规则液性暗区
，

考虑为不全流产
。

患者因畏俱

清宫术
，

转来我科要求中药治疗
。

诊见阴道出血淋漓不净
，

色鲜

红夹有小癖块
，
下腹时有隐痛

，
乏力腰酸易于疲劳

，

舌质红
，

苔

薄白
，

脉濡细
。

证属虚实夹杂
，

癖血留滞
，

治拟益气补肾
，

活血化

癖
。

药用
�

炙黄茂
、

龟甲
、

山茱英
、

乌贼骨
、

茜草
、

大黄炭
、

蒲黄炭
、

续断
、

鸡血藤
、

益母草
、

仙鹤草
、

紫草
、

丹参
。

服药 �剂
，

出血量增

多
，

并有癖块排出
，
服 �剂出血量减少

，
�剂血止

‘。
上方随症加减

继服 �剂
，

阴道出血完全停止
。
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