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临 床 研 究

长期应用清热利湿和络法对慢性
’

肾炎患者

蛋白尿变化的影响

邹 玺
‘
熊宁宁

�

摘要 目的
�

观察评价清热利湿和络法长期治疗对慢性肾炎蛋

白尿变化的影响
，

分析肾功能
、

血压
、

蛋白尿程度
、

中医证型对

该法疗效的影响
，

分析在清热利湿和络法的基础上加用小剂量

雷公藤治疗慢性肾炎蛋白尿的指征与效果
。

方法
�

观察 �� 例慢

性肾炎患者使用清热利湿和络法治疗 �年的疗效
。

结果
�

慢性

肾炎患者使用清热利湿和络法治疗 �年后蛋 白尿有明显改善
。

结论
�

清热利湿和络法长期治疗对 于慢性肾炎蛋 白尿是有效

的
，

加用雷公藤有助于控制蛋白尿
，

肾功能异常者和伴高血压

者的蛋白尿治疗效果较差
，

湿热深蕴于肾是慢性肾炎湿热证的

病理特点之一
。

主题词 肾炎�中医药疗法 清热祛湿 � 清热利湿和络法

现代医学治疗慢性肾炎蛋白尿多采用血管紧张素

转换酶抑制剂
、

雷公藤
，

或主张不予特殊治疗
。

中医中

药常用的治法是清热利湿和络法
，

临床报告其近期疗

效较好
。

但是
，

临床是否需要长期使用中药清热利湿和

络法治疗�长期治疗对慢性肾炎蛋白尿的疗效如何�肾

功能
、

血压
、

蛋白尿程度
、

中医证型对该法疗效的影响

如何�均少见相关的文献资料
。

此外
，

使用雷公藤的临

床指征
、

用法用量等
，

临床肾脏病学家的意见还不一

致
。

多数报告倾向加大雷公藤的临床使用剂量
，

但面临

肝功能损害导致停药后蛋白尿反跳的问题
。

本文对以

上问题进行了临床研究
，

报告如下
。

� 临床资料

����� ����年期间
，

观察我院门诊 �� 例慢性 肾

炎病例
。

其 中男性 �� 例
，

女性 �� 例
�年龄 ��

�

��士

��
�

�� 岁 �有水肿者 �� 例
，

无水肿者 �� 例 �血压正常

者 �� 例
，

高血压者 �� 例 �湿热证者 �� 例
，

非湿热证者

�例 �肾功能正常者 ��例
，

轻度异常者 �例
，

有 �例治

疗前无肾功能检查结果
。

纳入标准
�
���慢性肾炎西医诊断标准 ����� 年 �

月安徽太平会议�����湿热证中医诊断标准�参照第二

次全国中医肾病专题学术讨论会的标准�
�

腰酸重
、

胀

� 南京中医药大学 �。 。 �级博士研究生
，

南京市鼓楼区湘江路 ��

号长江之家 ，号 �����������

� 南京中医药大学附属医院国家中药临床试验研究中心

收稿 日期
�����一 ��一 ���修回 日期

�����一 ��一 ��

痛
，

尿黄或血尿
，
口苦

，

或伴有感染灶
，
舌质红

，
苔薄黄

腻
。

中医辨证分为湿热证
、

非湿热证
。

排除标准
�

尿毒症
、

继发性肾病
、

中医辨证为阳虚

证者
。

� 治疗及观察方法

�
�

� 治疗方法
�
���一般治疗

�

避免过度劳累或重体力

劳动
，

注意防止感冒
，

忌食海鲜
、

螃蟹
、

虾
。

避免使用肾

毒性药物
。

���清利湿热和络法基本方
�

制苍术 ���
，

慧

茵仁 ���
，

石韦 ���
，

半边莲 ���
，

金钱草 ���
，

白花蛇舌

草 ���
，

重楼 ���
，

牡丹皮 ���
，

桃仁 ���
，

牛膝 ���
，

积壳

���
。

黄蜀葵花片 �
�

��
，

每 日 �次�相当于生药 ����

日�
。

辨证加减
�

湿热甚者选知母
、

黄柏
、

红藤
、

墓头回
、

凤尾草
、

半枝莲
、

河白草
、

蜀羊泉
、

苦参
、

火把花根等 �湿

浊中阻选苍术
、

霍香
、

佩兰
、

砂仁
、

草果等 �水湿甚者选

猪荃
、

获荃
、

泽泻
、

大腹皮
、

冬瓜皮
、

桑白皮等 �热毒选金

银花
、

野菊花
、

连翘
、

射干
、

重楼
、

板蓝根
、

蒲公英等 �血

痕甚者选丹参
、

赤芍
、

鬼箭羽
、

当归等 �蛋白尿持续不降

低者
，

加用小剂量雷公藤多贰片 ����
，

每 日 �次
，

至病

情稳定后停用
。

���合并用药
�

高血压者加服降压药 �合

并上呼吸道感染等疾病予以对症处理
。

疗程
�

连续治疗

�年以上
。

�
�

� 观察指标
�
�� �主要指标

�

尿常规蛋 白定性检

查
。

���尿蛋白平均等级
�
以 �个月为 �个观察时点

，

分析尿蛋 白平均等级的变化曲线
。

���次要指标
�

血

压
、

肾功能
。

�
�

� 统计学方法
�

采用 ����
�

�� 统计分析软件
，

尿蛋

白平均等级变化用 �������� 秩和检验
�是否合并使用

雷公藤
，

肾功能
、

血压
、

治疗前蛋白尿程度等因素对疗

效影响的组间差异采用基线校正的协方差分析
。

假设

检验统一使用双侧检验
。

� 治疗结果

�
�

� 综合疗效评定标准
�

参照 国家中医药管理局

����年制定的《中药治疗慢性肾炎的临床研究指导原

则 》制订
。

���完全缓解
�

水肿等症状与体征完全消失
，

尿蛋 白检查持续 阴性
，

或 ���尿蛋 白定量持续小于

����
，

高倍镜下尿红细胞消失
，

尿沉渣计数正常
，

肾功
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能正常
。

���基本缓解
�

水肿等症状与体征基本消失
，

尿

蛋白检查持续减少 ��环以上
，

或 ���尿蛋白定量持续

小于 �����
，

高倍镜下尿红细胞不超过 �个
，

尿沉渣计

数接近正常
， ’
肾功能正常或基本正常�与正常值相差不

超过 ����
。

���好转
�

水肿等症状与体征明显好转
，

尿

蛋 白检查持续减少一个 �十 �
，

或 ���尿蛋 白定量持续

减少 ���以上
，

高倍镜下尿红细胞不超过 �个
，

肾功

能正常或有改善
。

���无效
�

临床表现与上述实验室检

查均无明显改善或加重者
。

以治疗前蛋白尿
、

肾功能
、

症状
、

体征等指标为基线
，

对连续治疗后上述指标在第

��
、

�� 个月的变化进行综合疗效评定
。

�
�

� 慢性肾炎湿热证治疗前后尿蛋白的变化
�

尿蛋白

平均等级治疗后呈下降趋势
，

从第 �个月起与 。 个月

比较
，

差异均有统计学意义
。

治疗后第 �
、

�个月呈明显

下降趋势
，

此后呈缓慢下降
、

波动的曲线 �至第 �� 个

月
，

尿蛋白下降至最低点 �尸� 。
�

�� �
。

见表 �
。

�
�

� 清热利湿和络法加雷公藤组与不加雷公藤组治

疗前后蛋白尿的变化
�

加雷公藤组和不加雷公藤组尿

蛋白平均等级变化差别无统计学意义
，

两组治疗后第

�
、

�个月尿蛋白变化曲线呈明显下降趋势
。

此后
，

两组

尿蛋白变化曲线略有不同
，

加雷公藤组尿蛋白变化曲

线波动范围较小
。

见表 �
。

�
�

� 肾功能正常组与肾功能异常组治疗前后尿蛋白

的变化
�

肾功能正常组与肾功能异常组尿蛋白平均等

级之间的差别无统计学意义
。

两组治疗后前 �个月尿

蛋白变化曲线呈下降趋势
。

此后
，

两组尿蛋白变化曲线

略有不同
，

肾功能异常组尿蛋 白变化曲线波动范围较

大
，

见表 �
。

�
�

� 血压正常组与高血压组治疗前后尿蛋白的变化
�

除第 �个月外
，
血压正常组和高血压组两组之间尿蛋

白平均等级的差别均无统计学意义
，

自第 �个月起
，

两

组曲线分离
，

高血压组尿蛋白平均等级明显高于血压

正常组
，

见表 �
。

�
�

� 大量蛋白尿组与非大量蛋 白尿组治疗前后尿蛋

白的变化
�

尿蛋白平均等级按治疗前尿蛋白程度分组
，

������为大量蛋白尿组
，
������为非大量蛋白尿

组
，

尽管治疗前两组尿蛋白平均等级的差别有高度统

计学意义 �尸��
�

��� �
，

但是
，

治疗后两组的差异均无

统计学意义
。

两组治疗后第 ���个月尿蛋白变化曲线

呈明显下降趋势
。

此后
，

两组尿蛋白变化曲线呈平稳
、

表 � 慢性肾炎湿热证治疗前后尿蛋白平均等级变化

尿蛋白定性�例�
观察时点

－
平均等级

� 士 �十 �十 �十 �十

�个月

第 �个月

第 �个月

第 �个月

第 �个月

第 �个月

第 �个月

第 �个月

第 �个月

第 �个月

第 功 个月

第 �� 个月

第 �� 个月

� �

� �

�� �

�� ��

�� �

�� �

�� �

�� �

�� �

�� �

�� �

�� ��

�� ��

�� ��

�� �

�� �

�� �

�� ��

�� ��

�� �

�� �

�� �

�� �

�
，

��

�
�

��

�

��
�

��

�
�

��

�
�

��

�
�

��

�

�
�

��

�
�

��

� ��

�
�

��

�
�

��

表 � 各因素对治疗后蛋白尿变化的影响

尿蛋白平均等级

观察时点
按加用雷公藤

与否分组
按肾功能分组 按血压分组

按蛋白尿

程度分组

加用 雷 公 藤 不加雷公藤组 肾功 能正 常 肾功能异 常 血压正常组 高 血 压 组 大量蛋白尿组 非大最蛋白尿

组 ���例� ���例� 组���例� 组��例� ���例� ���例� ��例� 组 ���例�

�个月 �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

��
�

第 �个月 �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

��
’

�
�

�� �
�

��

第 �个月 �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
·

�� �
�

�� �
·

��

第 �个月 �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

��

第 �个月 �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
·

��

第 �个月 �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

��

第 �个月 �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

��

第 �个月 �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

��

第 �个月 �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
·

��

第 �个月 �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
·

��

第 ��个月 �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

��

第 ��个月 �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

��

第 ��个月 �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

�� �
�

��

以治疗前尿蛋自为基线
，

各因素对治疗后尿蛋白影响的两组间协方差分析
， � 尸��

�

��



����
�

���
�

����
，
���

�

��
，
��

�

�

轻度波动的曲线
，

见表 �
。

�
�

� 临床疗效分析

�
�

�
�

� 清热利湿和络法治疗 �年时的疗效
�

完全缓解

��例���
�

����
，

基本缓解 ��例���
�

����
，

好转 �例

���
�

����
，

无 效 �� 例 ���
�

����
，

总 有 效 �� 例

���
�

����
。

�
�

�
�

� 雷 公 藤 组
�

加 用 雷 公 藤 组 完 全 缓 解 � 例

���
�

����
，

总有效 ��例 ���
�

�����不加雷公藤组完

全缓解 �例���
�

����
，

总有效 ��例���
�

����
。

两组

疗效比较
，

差异无显著性�尸��
�

���
。

�
�

�
�

� 肾功 能 组
�

肾 功 能 正 常 组 完 全 缓 解 � 例

���
�

����
，

总有效 ��例 ���
�

�����肾功能异常组完

全缓解 �例�����
，

总有效 �例�����
。

两组疗效 比

较
，

差异无显著性护��
�

���
。

�
�

�
�

� 血压组
�

血压正常组完全缓解 �例���
�

����
，

总有 效 �� 例 ���
�

����
�
高血 压 组 完 全 缓 解 �例

�����
，

总有效 �例���写�
。

两组综合疗效的差异有统

计学意义 �尸��
�

���
，

而完全缓解率差异无显著性 �尸

��
�

���
。

�
�

�
�

� 蛋 白尿 组
�

大 量 蛋 白尿 组 完 全 缓 解 �例

�一�
�

����
，

总有效 �例���
�

�����非大量蛋白尿组完

全缓解 ��例 ���
�

����
，

总有效 ��例���
�

����
，

两组

疗效经统计学处理
，

差异无显著性 ����� ���
。

�
，

�
�

� 湿 热 证 组
�

湿 热 证 组 完 全 缓 解 �� 例

���
�

����
，

总有效 ��例 ���
�

�����非湿热证组完全

缓解 �例���
�

����
，

总有效 �例�“
�

“ ��
。

两组疗效

比较
，

差异无显著性 �尸��
�

���
。

�
�

� 毒副反应
�

未观察到肝功能损害的事件
。

服用雷

公藤中 ����例女性患者出现月经失调
、

闭经
，

停药后

恢复正常
。

� 讨论

清热利湿和络法与慢性肾炎湿热证
�

近年来湿热

证在肾病发生发展过程中的重要性逐渐被认识
，

湿热

伤肾是肾炎病机的基本特点仁‘一 �口
。

清热利湿和络法包

含清热解毒
、

祛湿
、

和络
。

中医辨证认为
，

热毒不仅是慢

性肾炎湿热证形成的重要原因
，

也是促进慢性肾炎急
�

性发作或其进展的重要诱发因素
，

为清热解毒药用于

治疗慢性肾炎湿热证奠定了基础
。

湿热的基础是湿邪
，

因此治疗慢性肾炎湿热证时没有局限于清热利湿类药

物
，

还用了运脾化湿
、

淡渗利湿
、

祛风化湿
、

芳香化湿
、

行气化湿类中药
。

经验表明
，

其效果优于单纯使用清热

利湿药物
。

血癖病理与慢性肾炎湿热证病程的长期性

相关
，

清热利湿法联合运用和络法对于改善蛋 白尿是

有益的
。

清热利湿和络法长期治疗对慢性肾炎蛋白尿的影

响
�

通过对 �� 例慢性肾炎患者长达 �年的治疗观察表

明
，

清热利湿和络法治疗从第 �个月起即有明显降低

蛋白尿的作用
，

并且此后每个月尿蛋白等级均显著低

于治疗前
。

全年尿蛋白平均等级变化曲线提示
，

治疗后

第 �
、

�个月蛋白尿呈明显下降趋势
，

此后呈缓慢下降
、

波动的曲线 �至第 �� 个月
，

尿蛋白下降至最低点
。

综合

疗效评价
，

完全缓解率为 ��
�

���
，

总有效率 ��
�

���
。

以上结果提示
，

清热利湿和络法对于慢性肾炎蛋

白尿的治疗是有效的
，

长期治疗是必要的
，

有利于预后

的改善
。

雷公藤的临床指征
、

用法用量
，

以及与清热利湿和

络法联合使用的评价
�

雷公藤对肾小球肾炎有 良好的

减少蛋白尿的作用
，

有助于肾病综合征及难治性肾病

顺利地逐渐递减以至停用激素
。

但是临床上使用大剂

量雷公藤制剂往往在短期内出现肝功能损害
，

使得患

者不得不停药而出现蛋白尿反跳
。

本文根据慢性肾炎蛋 白尿病程迁延
，

需要长期治

疗的特点
，

选择清热利湿和络法治疗对尿蛋白控制不

理想者
，

间断加用小剂量雷公藤多贰片 ����
，

每 日 �

次
。

观察 �� 例患者均能坚持长达 �个月��年服用雷

公藤多贰片
，

未出现肝功能的损害
，

且能满意地控制蛋

白尿
，

提示清热利湿和络中药与小剂量雷公藤多贰片

联合使用
，

同样能达到大剂量雷公藤多贰片的治疗效

果
，

对肝功能损害小
，

患者能很好地耐受
。

加用雷公藤

组尿蛋 白平均等级变化曲线波动范围较小
，

提示患者

对加重蛋白尿因素的耐受性较好
，

说明雷公藤是治疗

慢性肾炎蛋白尿的特异性药物
。

肾功能对清热利湿和络法长期治疗慢性肾炎蛋白

尿疗效的影响
�

长期大量蛋白尿者发生肾衰的时间较

早 �肾功能不全伴大量蛋 白尿者其 肾衰病程进展较

快�’�
。

本文观察结果提示
，

清热利湿和络法治疗后最初

第 �
、

�个月
，

肾功能正常组与肾功能异常组的蛋白尿

均明显下降
。

但是
，

此后肾功能异常组尿蛋白波动范围

较大
，

这与肾功能异常者肾小球丢失的数 目多
，

对蛋白

尿加重因素的自身调节能力差有关
。

血压对清热利湿和络法长期治疗慢性肾炎蛋白尿

疗效的影响
�

慢性肾炎伴高血压者在血管紧张素转换

酶抑制剂及其他类降压药的基础上
，

联合使用清热利

湿和络中药
，

蛋白尿降低的幅度不如血压正常者
，

这可

能与高血压导致肾小球动脉硬化有关
。

提示尽管慢性

肾炎伴高血压的患者使用血管紧张素转换酶抑制剂及

本文的中药治疗
，

其预后仍然欠佳
。

蛋白尿程度对清热利湿和络法长期治疗慢性肾炎
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蛋白尿疗效的影响
�

本文结果表明
，

治疗前蛋白尿程度

与清热利湿和络法长期治疗的疗效并无显著的相关

性
。

这是因为蛋白尿程度与肾脏病理改变的轻重之间

并无平行关系
，

治疗前蛋 白尿程度轻重并不提示治疗

效果优劣
，

也不提示疾病的预后转归
。

中医证型对清热利湿和络法长期治疗慢性肾炎蛋

白尿疗效的影响
�

我们以往的研究提示
，

湿热深蕴于肾

是慢性肾炎湿热证的病理特点之一川
。

慢性肾炎中医

辨证无明显湿热证表象的患者
，

经清利湿热中药治疗

后尿蛋白下降
，

支持慢性肾炎湿热深蕴于肾的病理特

点
。

本研究观察慢性肾炎湿热证与非湿热证 �不包括阳

虚证�的疗效无明显差别
，

也支持上述观点
。

研究方法的评价
�

慢性肾炎是长期
、

迁延性疾病
，

但临床治疗报告多采用 ���个月的近期疗效评价
。

本

文观察清热利湿和络法治疗慢性肾炎蛋白尿长达 �年

的疗效
，

有利于客观地评价中药的治疗效果
。

慢性肾炎

患者易受各种加重因素的影响
，

蛋白尿波动范围较大
。

本研究各观察时点固定
，

避免了人为主观因素对疗效

评价的影响
。

综合疗效标准规定以尿蛋白持续降低作为疗效评

价的指标
，

但是
，
�一�个月的治疗实际上无法采用尿

蛋白持续降低这一指标
。

本文以治疗前蛋 白尿
、

肾功

能
、

症状体征等指标为基线
，

对连续治疗后上述指标在

第 ��
、

�� 个月的变化进行综合疗效评定
，

如果这 �个

月中出现有尿蛋 白反跳的阳性检验结果
，

则不能判断

为完全缓解
，

严格执行了综合疗效评价标准
。
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详述 了 ��� 种外科疾病的诊治
，
西 医

、

中医
、

中西 医结合内容依次分述 三方通融

相互结合
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里在临床
、

突出实用 每册 ��
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�《医方临证指南 》共收集正方 ��� 首 ，

附方 ��� 首
，

以功效分类
，

每首方剂 内容有药物

组成
、

用法
、

功效
、

主治
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方解
、

运用
、

参考
、

作用机理表
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歌诀等部分
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本书的特点是对于组成
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功

效和 主治相似的方剂
�

从砚流关系和理法关 系上
，

加 以说明
，
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前后
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左右的对 比
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对 比其药物之多寡
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功效之异同
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主治范围之区别等
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使之一 目了然
。
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。

� 《中药别名词典 》搜集多种古特及 日本汉方药书籍之中药别名
，

全书共载录常用中药正

名 ����余种
�

别名 ����� 之多 本书以正名�即现行通用名称�为序
，

分列条 目
。

正名之下
�

列
“
别

名
” 。

各别名按时代顺序排列
。

力求注明出处 �鉴于 中日文化交流源远流长
，

并有部分医药典籍仅

见于木演之事实
，
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，
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，
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以及临床应用范围 �主
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� 《中国医学大辞典 》素有 ·
中医 辞海

”
之称

，

近代许多著名 的中医专家无不视如珍宝
，

它

是中医
、

中西医结合工作者成功的阶梯
。

迄 今 为止
，

尚未有超出者
。

本书简略者
，

一言而终
，

详尽

者
�

则洋洋数千言
�

如
“
痢疾

，，
条

，

从理论到临床
，

从成方到验方
，

从秦汉到明清
，

竟达五千多字
，

列

治法 �� 种
�

俨然一部痢疾专论
，

初学者可由此人 门
，

登堂人室
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专业人员则可从 中得 以提高
，

丰富

自己
�

全书共收条目七万余 四百余万言
。

许多专科辞典中查找不到的条 目
，

尽可通过本书解决

如书中收录的大�中药别名
，

迄令为止 的专门辞书
�

没有 可与之 比拟者
。

每册 ���
�

�� 元

�《临床中碗学研究进展 》每册 ��
�

�� 元 该书是 由中医药学专家编写
�

对各类中药的

性能
、

作用
、

临床疗效
、

临床应用
、

中药药理药化学等方 面进行 全 面系统地整理
、

总结 和研究
，

旨

在充分反 映国内对 临床中药学 的研究水 平 和临床应 用水平
，

在保证科学性和学术 先进性 的 同

时
�

重点突出临床实用性
，

以适应不 同层次
、

不同类型读者的需求
。

本 书首次提出建立临床中药

学和这 一学科的研究现状及进展
，

具有较高的学术价值 �各论介绍 了 �� 类
、

��� 余味常用 中药的

性味
，

功能
、

临床应用
、

用�
、

宜忌
、

现代研究进展等内容
，

具有较强的实用价值
�

�《临床中医内科学 》由中国中医药学会 内科学会组织编写
�

荣获
。
第二届 国家图书奖提

名奖
”
参加本书编写工作的有全国各地的专家

、

学者和 医师近 ��� 名
。

本书从酝酿筹备至专家

组审定稿件
，

历时 �个春秋
�

全书分为总论
、

各论和附篇三大部分
。

各论又分为上篇�中医病证 �
、

中篇�西 医疾病辨证论治�
、

下篇�现代研究进展 �三篇
，

共收载 中医病证 ��� 种
�

西 医疾病 ���种
，

是现今收载病种最多的中医内科专著
。

本书对各种疾病的编写体例分为病名�或证名 �
、

定义
、

范

围
、

历 史沿革
、

证候学特征
、

病因病机
、

临证思路
、

诊断与鉴别
、

辨证与治疗
、

转归与预后
、

护理 与

调撅
、

康复
、

预防
、

古今医论选粹等 �� 项
，

内容既各 自独立
，

又相互联系
，

呀成一休
�

全书计 ����

页
，

���余万字
�

�� 开
�

精装
�

上下册
，

每套 ���
�

��元�免收邮资�
�

�《李时珍 医学全书 》包括 《本草纲 目 》《濒湖脉学 》 《奇经八脉考 》和 《脉诀考证 》�种
�

现

集成一册点校
，

用简体字横排方式 出版
�

每册 ���
�

�� 元

�《全科医生处方手册 》���� 年 �月 出版
，

每册 ��
�

�� 元
�

本书按临床科别分系统介绍

了常见疾病的用药要点 处方依据
、

处方药物组成
、

用法用�
、

用药说明等
�

突出临床用药的实用

性 针对性
，

查找方便
�

可如作性强
，

是基层 医生 的一本必备工具书
。

书后 附有药物过敏试验法
、

皮试药物浓度表
、

药物相互作用表等
。

�《常用药物新用途临床大全 》全书荟萃 了近 �� 年来国内外临床药物新用研究 的成

果
、

经验
，

收录了有临床新用途的西药 飞��种
，

中成药 ��� 种
，

中药 ��� 种
�

每药下按处方
、

常规用

途与用法
、

规格
、

新用途
、

注意事项
、

参考文献等项编写
，

其中新用途分科按病详细介绍药物断用

的具体用量
、

用法
、

疗程
、

疗效等
，

还简要介绍 了药理
、

毒理
、

不 良反应等研究概况
。

附篇备有检索

系统
�

便于临床查找运用
。

是一部实用性大型综合性药物专著
。

每册 ��
�

��元
�

�《神农本草经中药彩色圈谱 》共收载药物 ��� 种
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彩图 ��� 幅
，

上品药 ，�� 种
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中品药

��� 种
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下品药 ��� 种
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、

本经原文
、

基原考证
、

形态分布
、

药材特

征
、

功能主治 �配包括垂原彩图�原植物
、

原动物
、

矿物�及药材
、

饮片彩图
。

本图谱是学 习研究 《神

农本草经 》的一部很有价值的参考书
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全书 ��� 余万宇
�

抽

图 ���余幅
、

表格 ，��余帧
，

内容翔实
，
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