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强脊清解汤治疗强直性脊柱炎�活动期��� 例临床观察

胡荫奇
‘
唐先平

’
常志遂

�

摘要 目的
�

观察总结强脊清解汤治疗强直性脊柱炎����活

动期的临床疗效
。

方法
�

选择强直性脊柱炎活动期患者 �� 例
，

随 机分为强脊清解汤治疗组���例�
，

湿热痹冲剂对 照组 ���

例�
，
�个月为 �个疗程

，

连续治疗 �个疗程后统计疗效
�

结果
�

治疗组控显率与总有效率分别为 ��
�

���
，

��
�

���
�对照组的

控显率与总有效率分别为 ��
�

���
，

��
�

“ 写 ，

两组 比较差异具

有显著性�尸� �
�

���
，
控显率与总有效率治疗组均优于对照组

。

结论
�

强脊清解汤具有改善 ��临床症状与体征的作用
，

并具

有 明显的降低血沉
、

�
一

反应蛋白�����等实验室指标的作用
，

具有一定的阻止 ��病情发展及保护和改善脊柱关节功能的

作用
，

疗效较确切
。

主厄询 脊柱炎
�

强直性�中医药疗法 � 强脊清解汤

强直性脊柱炎����是 以能骼关节和脊柱慢性炎

症为主的周身性疾病
，

其特征性病理变化为肌胜
、

韧带

附着点炎症
。

本病多见于育壮年
，

有明显家族聚集性
，

与人类 白细胞抗原的 �位点����
一

�
��
�密切相关

，

但

病因尚不清楚
。

该病起病隐匿
，
首发症状多变

，

缺乏特

异性
，

极易被误诊而延误治疗
，

给患者的生活和工作带

来较大痛苦
。

胡荫奇教授多年来一直致力于该病的临

床治疗与科研工作
，

用创制的强脊清解汤治疗活动期

强直性脊柱炎 �� 例
，

取得了满意疗效
，

现报告如下
。

� 临床资料

�� � 西医诊断标准

强直性脊柱炎诊断标准
�

参见 《中药新药临床研究

指导原则 》�第 �辑�中的《中药新药治疗强直性脊柱炎

的临床指导原则 》��西医诊断标准���
。

强 直性脊柱炎活动期诊断标准川
�
���晨僵���

分钟 ���� 因疼痛
、

任硬而影响睡眠 ����外周关节炎 �

���血沉������������魏氏法���
一

反应蛋白�����

�������
���� 血 清免疫球蛋 白 � ������ �� �����

���脊柱痛
����正常呼吸时胸痛或颈活动时疼痛或僵

硬 ����昼或夜间双臀痛
。

凡是被诊断为强直性脊柱炎

的患者
，

若具有上述表现中的 �条以上者即可诊断为

强直性脊柱炎活动期
。

�
�

� 中医证候分类
�

强直性脊柱炎的病因病机较复

� 中国中医研究院望京医院风湿免疫科
，

北京市朝阳区望京中

环南路 �号��������

� 中国中医研究院广安门医院

收稿 日期
�����一 ��一 ���修回日期

�����一 ��一 ��

杂
，

概括起来主要有虚
、

邪
、

痰
、

寮 �个方面
，

先天肾精

不足
，

督脉空虚是发病的关键
，

风寒湿热之邪等因素起

着诱发作用
，

临床表现多为虚实夹杂
，

最常见的证候类

型为以下 �种
�

���肾督亏虚
，

寒湿脚阻证
�

初起时多见

游走性关节疼痛�以下肢关节常见�
，

以后渐至腹低
、

脊

背疼痛
，

伴有腰背肢体酸楚重着
，

或晨起时腰背任痛
，

活动不利
，

活动后痛减
，

阴雨天加剧
。

舌苔薄白或白腻
，

脉沉弦或濡缓
。

���肝肾阴虚
、

湿热痹阻证
�

腰背疼痛
，

晨起时强直不适
、

活动受限
，

患处肌肤触之发热
，

夜间

腰背疼痛加重
，

翻身困难
，

或伴有低热
，

夜间肢体喜放

被外
，
口苦

、
口渴不欲饮

，

便秘尿赤
，
舌红

、

苔黄腻
，

脉濡

数或滑数
�

���肝肾亏虚
，

痰寮痹阻证
�

腰能及脊背部疼

痛
，

颈项脊背强直崎形
、

俯仰转侧不利
，

活动受限
，

胸闷

如束
，

伴有头晕耳鸣
，

低热形旅或畏寒肢冷
，

面色晦暗
，

唇舌紫暗
、

苔白腻或黄腻
，

脉细涩或细滑
。

强直性脊柱炎活动期则以肝肾阴虚
、

湿热痹阻证

最为常见
。

�
�

� 纳入标准
�

凡符合西医强直性脊柱炎诊断标准及

强直性脊柱炎活动期标准
，

并符合中医肝肾阴虚
、

沮热

痹阻证诊断标准者
，

纳人观察治疗对象
。

�
�

� 排除病例标准
�
�� �年龄在 �� 岁以下或 �� 岁以

上者
，

妊娠或哺乳期妇女
，

过敏体质或对本药过敏者
。

���虽为本病但长期服用其它有关治疗药物
，

不能立即

停药者
。

���晚期崎形
、

残废或施行矫形手术者
。

���合

并心血管
、

肝
、 ’
肾和造血系统等严重原发疾病

，

精神病

患者
。

���不符合纳人标准
，

未按规定用药
，

无法判定疗

效或资料不全等影响疗效或安全性判断者
。

�
�

� 一般资料
�

患者来源于中国中医研究院望京医院

及广安门医院风湿科门诊
，
选择符合纳人标准的病例

共 �� 例
，

随机分为强脊清解汤治疗组
，

湿热痹冲剂对

照组
。

治疗组 �� 例中
，

男性 �� 例
，

女性 �例
，

年龄 ��

一��岁
，

平均 ��
�

�士��
�

�� 岁
，

病程 �个月��� 年
，

平

均 �
�

�士�
�

�� 年
。

对照组 �� 例中
，

男性 �� 例
，

女性 �

例
，

年龄 �� 一�� 岁
，

平均 ��
�

�士�
�

�� 岁
，

病程 �个月

一�年
，

平均 �
�

�士�
�

�� 年
，

两组在发病年龄
、

性别
、

病

程上差异均无显著性�尸��
�

���
，

具有可 比性
。

� 治疗及观察方法

�
�

� 治疗方法
�

治疗组给予强脊清解汤�组成
�

黄柏

���
，

苦参 ���
，

忍冬藤 �馆
，

半枝莲 ���
，

草薛 ���
，

山茱
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英 ���
，

狗脊 ���
，

杜仲 ���
，

白芍 ���
，

穿�����龙 ���
，

青风

藤 ���等�
，

水煎服
，

每 日 �剂
，

每剂煎 �次
，

混匀后分

早
、

晚 �次服用
，
�个月为 �个疗程

，

连服 �个疗程后

统计疗效
。

对照组给予辽宁本溪第三制药厂生产的湿

热痹冲剂 �组成
�

黄柏
、

苍术
、

牛膝
、

草解
、

生惹该仁
、

防

己
、

防 风
、

地 龙
、

连 翘
、

忍 冬 藤
、

威 灵 仙 等
，
批 号

��������
，
���次

，
日服 �次 �北京同仁堂制药厂生产的

健步强身丸 �由知母
、

黄柏
、

龟 甲
、

熟地黄
、

当归
、

白芍
、

炙黄蔑
、

人参
、

续 断
、

独 活
、

牛膝
、

木瓜等组成
，

批 号

��������
，
���次

，
日服 �次

，
�个月为 �个疗程

，

连服 �

个疗程后统计疗效
。

�
�

� 观察指标及方法

�� �� � 主要临床症状
、

体征变化
�

治疗前后各观察记

录 �次晨僵
，

腰背痛�腰能部疼痛及脊柱痛�
，

颈项部疼

痛
，

胸痛或胸闷气短
，

昼或夜间双臀痛
，

外周关节症状
，

低热
，

目赤疼痛
、

畏光流泪 �脊柱活动度
，

胸廓扩张度
，

枕墙距
，

指地距离
，“ �”

字试验
，

能骼关节定位试验
，

骨

盆挤压试验等变化情况
。

�
�

�
�

� 实验室 观察指标
�

治疗前后各检查 �次

���
、

���
、

���
、

���
、
���

、

���
一

���

等
。

�
�

�
�

� 安全性观察指标
�

治疗前后各检查 �次血
、

尿
、

便常规
，

肝
、

肾功能及心电图等
。

�
�

� 统计学方法
�

计量资料采用 �检验 �计数资料采

用 丫 检验 �临床分级比较采用 尺心众分析 �
所有计量资

料均采用 牙士
，表示

。

� 治疗结果

�
�

� 疗效判定标准
�

参照 《中药新药临床研究指导原

则���第 �辑�中的《中药新药治疗强直性脊柱炎的临床

指导原则沪 〕��疗效评定标准制定
。

近期控制
�

症状全

部消除
，

关节与脊柱功能基本恢复正常
。

显效
�

全部症

状缓解明显
，

关节与脊柱功能活动范围增加
。

有效
�

主

要症状基本减轻
，

关节与脊柱功能活动范围稍有增加
。

无效
�

和治疗前相比较各方面均无进步
。

�� � 临床疗效
�

表 �示
，

治疗组控显率与总有效率分

别为 ��
·

���
，

��
�

��� �对照组的控显率与总有效率

分别为 ��
�

���
，

��
�

���
，

两组 比较差异具有显著性

�尸��� ��或 尸��� ���
，

控显率与总有效率治疗组均

优于对照组
。

�
�

� 治疗前后主要症状改善情况
�

表 �示
，

两组治疗

后 比较
，

除对低热
、

颈项部疼痛和 目赤疼痛
、

畏光流泪

的改善作用组间差异无显著性 �尸��
�

���外
，

对腰背

痛
、

晨僵
、

外周关节症状
、

胸痛或胸闷气短
、

昼或夜间双

臀痛等症状的改善差异均有显著性�尸��
�

�� 或 ��

�
�

���
，

治疗组对症状的改善作用优于对照组
。

表 � 两组患者总体疗效比较�例���〕

组别 例数 近期控制

����
�

���

���
�

���

显效 有效 无效 控显 总有效

治疗组

对照组

��

��

�����
�

���

����
�

���

����
�

���

�����
�

���

����
。

���

�����
�

���

�����
�

���
“ �

�����
�

���

�����
。

���
�

�����
�

���

与对照组比较
， ， 尸��

�

��
， ， ‘ 尸��

�

��

表 � 两组患者治疗前后主要症状改善情况比较

治疗后
主 症 组别 治疗前

症状消失�例� 明显好转�例� 好转�例� 无变化�例� 改善率���

�����������������������������������������������������������������������������������巧���腰背痛�脊柱痛�

晨僵

外周关节症状

胸痛或胸闷气短

��
�

��二

��
。

��

��
�

��二

��
。

��

��
，

��
�

��
。

��

��
。

��
借 “

颈项部疼痛

��
。

��

��
。

��

��
。

��

�‘亡�，乙��自���︺昼或夜间双臀痛

目赤疼痛
、

畏光流泪

�� ��
‘ �

��
。

��

��
。

��

低热

治疗组

对照组

治疗组

对照组

治疗组

对照组

治疗组

对照组

治疗组

对照组

治疗组

对照组

治疗组

对照组

治疗组

对照组 ��

��
�

��

��
。

��

��
�

��

与对照组比较
， � 尸��

�

��
， � ‘ 尸��

· 。�



·
���

·

����
�

���
�

����
，
���

�

��
，
��

�

�

衰 � 两组患者治疗前后脊柱活动度和胸廓扩张度改善情况比较 ‘ 士 ��

脊柱活动度 �度 �

组别 例数 指地距���� 枕堵距 ���� 脚麻扩张度 ����

前屈 后伸 侧曲

治疗组 疗前 ��

疗后 ��

对照组 疗前 ��

疗后 ��

��
�

��士 ��
�

��

��
�

��士 ��
�

��
� “

��
�

��士 ��
�

��

��
�

��土 ��
�

��

�
�

��士 �
�

��

��
�

��士�
�

��
睁 ’

�
�

��士 �
�

��

�� ��士�
�

��

��
�

��士�
�

��

�� ��士 �
�

��
’ �

�
�

��士 �
�

��

��
�

��士 �
�

��

��
�

��士 ��
，

��

��
�

��士 �
�

��二

��
�

��士 ��
、

��

��
�

��士 ��
�

��

�
�

��士�
�

��

�
�

��士 �
�

��
�

�
�

��士 �
�

��

�
�

��士 �
�

��

�
�

��士 �
�

��

�
�

��士 �
�

��

�
�

��士�
�

��

�
�

��土 �
�

��

与本组疗前比较
， ， 尸� 。 �

��
， ， ， 尸� 。

�

��

农 � 两组患者治疗前后体征及 ���
一

���

变化情况比较

治疗前 治疗后
指 标 组别 例数

－阳性 阴性 阳性 阴性 转阴率

����������������������拍��������������
，几�︸‘��﹄口六��，目�，翻�

�

���山曰，自��工�伙
”
字试脸

班�关节

定位试脸

骨盆挤压

试脸

���
一

���

治疗组 ��

对服组 ��

治疗组 ��

对照组 ��

治疗组 ��

对照组 ��

治疗组 ��

对照组 ��

��
�

��写
’

��
�

���

��
�

���
�

��
�

���

��
�

���

��
�

���

�
�

���

与对照组比较
， ‘ 尸��� ��

�
�

� 两组患者治疗前后脊柱活动度和胸廓扩张度改

善
、

体征及 ���
一

���

的变化情况 比较
�

表 �
、

表 �示
，

治

疗组脊柱活动度 �项治疗后 明显上升
，

指地距
、

枕墙

距
、

胸廓扩张度指标治疗后与治疗前 比较均有明显下

降
，

差异有显著性 �尸��
�

�� 或 尸��
�

���
，

对照组治疗

前后比较差异无显著性�尸��
�

�� �
。

两组疗后均有促使
“ �”
字试验

、

能骼关节定位试验等 ��阳性体征转阴的

作用
，

组间比较差异均有显著性 �尸��
�

�� �
，

治疗组疗

效优于对照组
�骨盆挤压试验阳性体征转阴的作用

，

组

间比较差异无显著性�尸��
�

���
。

另外治疗组 �� 例强

直性脊柱炎患者中有 �例治疗后 ���
一

���

由阳性转为

阴性
，

对照组则无此现象发生
。

���
一

���是人类白细胞

抗原 �����的 � 位点
，

是人类主要组织相容性复合性

�类基因表达于白细胞表面的产物
，
以西医观点来看

，

��
�

�
一

���

阳性多终生不变
。

但有的患者经用强脊清解

汤治疗后 ���
一

���由阳性转为阴性
，

究竟是 中药从基

因水平干预人体基因表达发挥治疗作用
，

还是由于检

验误差所致
，

还有待于进一步深人研究
。

�
�

� 两组治疗前后脊柱及能骼关节 �线变化比较
�

治

疗组 �� 例中治疗后脊柱及能骼关节 � 线稍有改善者

�例 ���
�

����
，

无明显变化者 ��例���
�

����
，

较前加

重者 �例 ��
�

����
。

对照组 �� 例中治疗后脊柱及能铭

关节 � 线稍有改善者 �例 ��
�

����
，

无明显变化者 ��

例���
�

����
，

较前加重者 ��例 ���
�

����
。

�
�

� 两组治疗前后化验指标变化 比较
�

表 �示
，

治疗

组治疗后与治疗前比较
，

除对 ���
、
��� 的影响差异无

显著性����
�

���外
，

对 ���
、

���
、

��� 等实验室指标

的降低作用差异均有显著性 �尸��
�

�� 或 尸� �
�

���
，

治疗组作用优于对照组
。

�
�

� 治疗前后血
、

尿
、

便常规
，

肝
、

肾功能及心 电图的

变化比较
�

治疗组治疗前除有 �例血红蛋白轻度降低
，

经治疗后恢复正常外
，

其余安全性指标治疗前与治疗

后均无明显变化 �对照组治疗前除有 �例血红蛋 白轻

度降低
，

经治疗后恢复正常外
，

其余安全性指标治疗前

与治疗后 比较均无明显变化
。

�
�

� 不 良反应
�

治疗组在治疗过程中
，

有 �例 出现皮

肤痛痒
、

皮疹
、

面部潮红
、

自觉周身发热等轻度过敏反

应
，

减量服药 �� �天后
，

反应逐渐减轻或消失
，

未见其

它不良反应
。

对照组在治疗过程中
，

有 �例出现胃脱部

隐痛不适
、

轻度腹泻
，

改为饭后 �小时服用后
，

不 良反

应均消失
。

� 讨论

强直性脊柱炎的病因病机虽较复杂
，

但概括起来

主要有虚
、

邪
、

痰
、

痕 �个方面
。

虚指脏腑组织功能低下或人体精
、

气
、

血
、

津液不

足
，

其中以肾精不足
、

督脉空虚为主
，

先天察赋不足
，

则

肾精亏虚
，

督脉失养�督脉者贯脊属肾
，

督脉为病则脊

强而厥 �
，

卫外不固
，

易感邪发病
。

现代西医学已证明
，

强直性脊柱炎有遗传倾 向
，

发病有家族聚集性
，

并与

���
一

���

密切相关 �近来有人对多子女强直性脊柱炎家

系中子女的患病频率进行调查研究
，

发现晚生子女较

早生子女患病率高
，

末胎子女较首胎子女患病率高
，

两

者比较差异具有显著性
。

此现象可能与父母生育年龄

较大 �肾精亏虚
，

致使晚生子女先天真赋不足�有一定

关系���
，

从而说明先天察赋不足
、 ‘
肾督亏虚是 ��发病

的一个重要原因
。

邪指外感六淫邪气
，

在肾督亏虚基础上 复感外邪

�风
、

寒
、

湿
、

热等�
，

外邪侵人人体是导致本病的主要原

因
，

邪气侵袭阻闭经络
，

气血运行不杨
，

脊柱关节筋脉

失养
，

不通则痛
，

发为本病
。

若患者素体阳虚
，

感邪后易

从寒化
，

形成寒湿痹阻之证 �
若患者素体阴虚

，

感邪后
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表 � 两组治疗前后化验指标变化比较 ‘ 士��

组 别

治疗组

例数 ����������

��
�

��士��
。

��

��
�

��士�
�

��二

��
�

��士��
�

��

��
�

��士��
�

��

����叱��� ��� 〔���� ��������

对照组

治疗前

治疗后

治疗前

治疗后

��
�

��士�
�

��

�
�

��士�
�

��
� ，

��
�

��士 ��
�

��

��
�

��士�
�

��

�
�

��士 �
�

��

�
�

��士�
�

��
�

�
�

��士�
�

��

�
�

��士�
�

��

��
�

��士�
�

��

��
�

��士�
�

��

��
�

��士�
�

��

��
�

��士�
�

��

��������

�
�

��士�
�

��

�
�

��士�
�

��

�
�

��士�
，

��

�
�

��士�
�

��

�二亡��������空八」

与本组治疗前比较
， ， 尸��

�

��
， ， ， 尸� 。 �

��

易从热化
，

则形成湿热痹阻之证
，

亦有部分患者直接感 中黄柏
、

苦参
、

半枝莲
、

草薛清热利湿解毒
，

为主药 �穿

受湿热毒邪而致病者
。

山龙
、

青风藤
、

白芥子祛疲化痰通络止痛为辅药
�山茱

痰寮是体内的痰浊与痰血
，

痰为体内津液所滞
，

痕 英
、

狗脊
、

杜仲
、

白芍滋补肝肾之阴并能引导诸药到达

为体内血液所凝
，

痰痕既是机体在病邪作用下脏腑功 病所�督脉脊柱�为佐使药
，

诸药合用共奏清热利湿解

能的病理产物
，
又可以作为病理因素作用于机体

，

痹阻 毒
、

祛痕化痰
、

通络止痛
、

滋补肝肾之功
。

经络
，

胶着与脊柱骨箭
，

气血运行不畅
，

筋脉失养
，
遂致 通过临床观察研究表明

，

强脊清解汤具有改善 ��

脊背部僵硬变形等症
。

临床症状与体征的作用
，

并具有明显降低 ���
、
���

、

总之
，

在强直性脊柱炎的发病过程中
，

先天肾精不 ��� 等实验室指标的作用
，

具有一定的阻止 ��病情

足
，

督脉空虚是发病的关键
，

风寒湿热之邪等因素起着 发展及保护和改善脊柱关节功能的作用
，

仅有极少数

诱发作用
，

正虚邪侵
，

邪恋损正
，

日久不愈
，

痰寮内生
，

患者服用后出现轻度过敏反应
，

多不影响继续治疗
，

对

终致筋挛骨损
，

脊背强直废用
。
��活动期是疾病进展 心

、

肝
、

肾亦未见有毒副作用
。

时期
，
它直接影响着 ��的发展和预后

，

此期主要表现 参考文献

为腰能部或腰背部僵硬疼痛逐渐加重
，

夜间尤甚
，

多伴 � 中华人民共和国卫生部制定发布
�

中药新药临床研究指导原则�第 �

有夜间翻身困难
，

晨僵
，

发热�多为低热�
，

时有盗汗
，

下 辑�
�

�����

���一����

肢关节肿痛
，

胸痛或胸闷气短
、

目赤疼痛
、

畏光流泪
，

血 � 孙瑛
，

吴越
，
王燕

�

风湿性疾病诊断标准手册
�

北京
�

知识出版社
，

沉增高
，

舌质红或暗红
，

舌苔黄腻
、

脉濡数等肝肾阴虚
、

����
�

���

湿热痹阻的本虚标实�以标实为主�之证候
。

� 傅建斌
，

郭素婚梁亚联
，

等
·

强直性脊柱炎家系中子女患病频率的

强脊清解汤是治疗强直性脊柱炎的有效方剂
，

方 调查与研究
·

中华风湿病杂志
，
����，���� �

���一����

气勺已冲�冲气气
己匆。 勺台冲�冲出勺之切气台冲。 冲出冲�冲右神右冲右冲知右勺气知出渝台冲。 勺气。 勺忠冲。 沛之勺出命气客，台冲。 勺已冲气事，也却。 勺台，右冲。 神气

之勺占冲气今却勺

止书立 传 中医古籍出版社帮您忙

《中国当代医疗百科专家专着》系列丛书出版登记表�回执�

姓姓名名名 地址址址 娜编编 一一�传真真真
电电话话话 手机机机 附摘寄出时间间 阿购册圳圳
内内容简介 ������

是是�否请领导《专家�颐词 ����是�否参加科技著作大赛或展览览

注
�

请按此衰格内容自栩裹格奋回
，
以提前安排出版�宜

。

地址
�

北京市水谁子娜周 �� 号怡箱
，
娜编

�������

电话
�
�������������

，
���������长期有效�

思维
、

临床用药技巧与用药原则
、

难治病的诊治
，

名老中医学术经验继

承人
、

导师经验总结
。
���中药复方

、

各类中药新药和制剂的临床研究
、

药理实验
、

疗效分析评价以及老药新用介绍
。
��� 中药不 良反应等安全

性问题的临床分析和研究
，

药剂师走向临床的实践和探讨
。
�

�

征文截止

日期
�����年 �月 �� 日

�

本次论坛委托中医药临床杂志社承办
，

应征有

件请寄合肥市大通路明光小区 �佳 《中医药临床杂志 》编辑部黄晖收
，

邮政编码
��������欢迎发送电子文稿

，
�一���。��������

�

�

��
，

谙注

明
“
临床征文

”
字样

。
�

�

每篇征文收取审稿费 �� 元
，

人选论文将在《中医

药临床杂志 》上发表
。

具体参会事宜另行通知
。

�

征 文
·

中华中医药学会拟于今年秋季在黄山举办
“
第三属全国 中医药临

床学术研究科技论坛
” ，

现征文如下
。

�
�

征文内容
�

���在对病因不明性和多因素性疾病的诊治
，
患者生

存质量的改善
，

病程的缩短
、

医疗费用的节省以及农村医疗卫生等中医

药具有比较优势的方面
，

在传染性非典型肺炎
、

艾滋病等重大传染性疾

病的诊治上
，

临床各科从不同角度和方面所开展和进行的各项临床研

究和分析
。

���生物科技等最先进科技和循证医学
、
���

、
���等方法

在中医药临床研究中的具休运用
，

中医药临床研究的科研设计
、

评价
、

质量控制等方面的分析研究
。
���中医药临床各科的现状

、

问题
、

对策
、

未来预侧和设想及发展战略
，

临床各种常见病
、

多发病的诊治经验
、

应

用体会和新认识
、

新方法
、

新技术
、

新成果
、

新进展
。

���名老中医的临证

慈只雷打个电褚
�

《 乙杆 康 氛 》手哥
、

��� 疙盆 寄到 家

欢迎 咨询
、

索 取

防治乙肝
“
家庭医生

”
普及工程启动

诚聘
“
家庭医生

”
顾问�兼职医生

、

包括乡 医�
，

年龄不限
，

待遇优厚
，

资料备索
。

主办单位
�
北京华神制药有限奋司

地址
�
能京 东直 门内能街仓 �� 号华神制 药会司

年政编码
�

������
，

联系人
�

杜主任
、

武小姐

电话
����一��������

，
���一��������转 ���
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�
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�
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，
����

·
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���
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�

�
���记

�� ��������

����������� ���� ������� ��� �� ��������
� ���� �������� �������

���� ��� ��������� ����� �� � ��� ������� �� ������� ��������

���� ������ �������� ���
��

，
��� ��� ������������ �� � ���

������� �� ������� ��������
�

�������� �������� ��� �����
，

������� ���������
，

�����
，

��� ���� �� ������� ����������
，

����������� ������� ��� ������� ����������� �������
，

����
一����

����������� 。�����
，
��� ��儿�� �

��。 ������������
�

�������� ���

��������� �����
，

�� 理������� �� �������� ��� �����

����������� ��������� ��������� ��� �几���
，

��� ���������� ��

������� ���������� ����
，

����������� ������ �� ������ �������
，

���

����������� ������� ���������
，

��� �������� �� ��� ������������

����
�

��
，

���
�

���
，
��� �� ������� ������� ��������� �����

�

����������
� ������ �������

�

���
�� ��� � �������� �����������

������ �� ������� ��� �� ��������� �����������
�

������
，� �������

� ��
�����

����������� ������� 压������
，

������������ ������

��� 脚����� ���������
，

��伴 ����� ����������即����
��������

��� ��������������� ���
�
��
��
氏�

��

������
���������� �� ���� ����
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����皿���������的�������
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一

���� ������口� � ��� ������
�恤 �

����������

���� ��廿��
，

加
口

��
�

�
�

�
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�

�� 城
�������

�� � �� ����� �������� ������� ������ �����

��
��������

�

���� �������� ��� ��������� ������� ����������
�

����闭
��

�� ����� ���������������������� ��������� �� ����� �������� ���

������� ����
一
���� �������� ��� �� ����� �� ������ ��

�

�����主���� ��������
，
������������������ ���� ������������

�

�������� ������������ �� ������� ������ �� ��� ������ ���

������� ����
一
���� �������� ����� ��� ������������� ����

������ ���� ���� �� ��� ������ ���������� ����� ��� ��� ������

详��
�� ����� ��� �

�

��
，

�� �
�

���� ���� ���������� �� �卜�

������ ��� ������� ����
一

���� �������� ����� ��� ��������

���� ���� �� ��� ������ ���������� ����� �� � �
�

��� ��� ���

������ ������ ����� �� � �
�

���
�

���������� � ��������

���������� ������ �� �������� ��� ����� ���������� ��������

��� �����������
一

���� ��������
�

������
，� �������

� ��� ����� ���������� ��������
，

���������

���������� �����
，

��������� ������

��� ������ ������������������
�� � ����

一

���� �� ������ ���

����������������
�� ����������������������

���������������� �� ���� ����

����������跳������� �� �������
���������三�忿 ���

�������� ��

������ ����� ������� ���肠�幻��应�睁
� ���倪����

�
� ���叮� ���忍 �心�����

�

����� ������

����
����� � �� ������� ����������� ������ �� ������� �������

��
�
������ �� ���������� ����������� ���� �� ������ �����

�

�
�����

�� �� ����� ���� �� ������ ����� ���� �������� �������

���� ��� ��������� ������� � ��� ������� ������
�����������

�

��
�
������

，
��� ��� �������������� 一 ��� ����������� �������

������
�

�卜��������� ������� ���� ����������������� ������������

����������� �������
�

�������
� ��� ����������� ��� ��������

��������� ���� ������ �������������� ���� ���� ��
�

���
，

��
�

���

�� ��� ��������� �����
，
��� ��

�

���
，

��
�

��� �� ��� �������

�����
�

���� ����������� ���������� ������� ��� ������ �� �

�
�

���
�

�������� ������� ��
����

�

��
������� ����� �������

�������� ��� ����� �� �� ��� ������������� �������� �卜洲叉」
������������� ��� �

一�������� �������
，

��� ����� ������

����������� ���� ��������� ��� ������� ��������� ��������

������
·

������
’ � ������� �

�������� ��������
�

����� ������� �����
，

�����
�� ������

��� ������ �����������
�

�������������� �������� ���
�����

������� ��
�
������

���������������� �� ���� ����

����� �� ������������� ���������
� ����� ��������阮 ��������

�����七�五� ��肠�������������������

��� �如
����

，

�
��� ��讼�翻

，

��伽���
�����

，

�� ��
·

�������
�� � �� ����� ����������������������� ����������� ����� ��

����飞�
� ��������

�

�
�����

� � ���
�������� ��������������� �� ���

����� ���������� �������� ���� ������������������������ ��������

���������
，

������������������������� �������� ��������������

���� ���������
�

�������
�
����������

�

����
一

�� ��� ������
一

��

���������� ����� �� �������� �������� ���� ������ � ����
一

��

���������� ���� ��� ������ �������� �����
，

���� �������

������������
，

�������� �������������������
�

�������� ��������
�

�� ���������� ���� ���� ������� ���� ���� ������ �����

��
��������� ��� ����� �� ����������� � �������� �� ������

����
一

���������� ��砂 ��� ������ �������� �������哭 ������ ����

��������������
，

���� ��������������
，

��������� ���� ��������

������������ �������� ��������� ���� �� ������������������ �

�������� ����� ���� �������� ���� �� ��� ���� ���������� ����

�������������� ���� ��� ����������� �� ����
�

����������
�

�������� �������� ����������� �������� ��咪
� 卜��� �������������

��������������� �� ����� ��������� �������������������������
�

���卜��
，� �������

� ��� �������������
，

�������� ���������� ��

���
，

�������� ������

�灯 钾。 ���� ��������
，

����啥�
�

，

������������
�������

���������������� �� ���� ����


