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例
，
原发性高脂血症 �� 例

，
冠心病 �� 例

，

脑血管病变 �� 例
，

糖

尿病 �例
，

慢性肾病 �例
，
合并肾或泌尿系结石 �� 例

，
慢性支

气管炎
、

肺心病 �� 例
，
子宫肌瘤 �例

，
风湿性关节炎 �� 例

，

痛

风病 �� 例
，
慢性肝炎 � 例

，

胆囊炎合并胆结石 �� 例
，

脂肪肝

�� 例
。

部分患者兼有两种以上并发症
。

两组年龄
、

病史
、

病程经

统计学处理差异无显著性�尸��
�

���
，

具有可比性
。

� 治疗方法

治疗组病例根据中医辨证分为气虚血癖
、

气滞血癖
、

痰浊

血窟
、

寒凝血寮 �型
。

���气虚血寮型��� 例�
�

症见头晕 目眩
，

少

气徽言
，
倦怠乏力

，

自汗
，
心悸征忡

，

肢体麻木不仁
，
舌暗苔白

，

脉虚无力或结代
。

���气滞血寮型���例�
�

症见胁肋胀刺痛
，

攻

窜不定
，

时轻时重
，
或痛处不移拒按

，

肌肤甲错
，
肢体麻木

，

舌质

紫暗苔薄
，
脉弦涩

。

���痰浊血癣型��� 例�
�

咯痰咳嗽
，

喉中痰鸣

且粘稠
，
心悸气短

，

胸闷心痛
，

眩晕不寐
，

胁痛引肩背
、

内臂
，

时

发时止
，
骨节肿痛

，

肢体麻木不仁或半身不遂
，

或 口 眼喝斜
，

舌

质暗红苔白腻
，

脉弦涩或结代
。

���寒凝血痕型 �� 例�
�

形寒肢

冷
，

眩晕耳鸣
，

神糜体倦
，

面色淡白或萎黄
，

胸闷心悸气短
，

少腹

冷痛
，

便搪尿清长
，

舌淡嫩苔 白滑
，

脉沉弦或结代
。

基本方
�

黄

蔑
、

党参各 ���
，

木香 ���
，

女贞子
、

黄精
、

当归各 ���
，

桃仁
、

红

花
、

生蒲黄
、

川芍各 ���
，

水蛙粉 ���冲服�
。

水煎服
，

每天 �剂
，
�

个月为 �个疗程
，
�个疗程结束统计治疗效果

，

全部病例停用其

它治疗高粘血症的药物
。

加减法
�

气虚血寮型加附子
、

麦冬
、

桂

枝各 ���
�
气滞血寮型加木香

、

积实各 ����痰浊血癖型偏热者

减黄蔑
、

女贞子
、

黄精
，
加黄连 ��

，

天竺黄
、

全瓜萎
、

制胆南星
、

竹

茹
、

僵蚕各 ���
，

偏寒者加干姜 ���
，

陈皮 ��
，

砂仁 ���
。

对照组用

刺五加注射液�黑龙江完达山制药厂生产�
，

每次 �����
，
静脉滴

注
，

每 日 �次
，

连续 �� 天为 �个疗程
。

� 治疗结果

�
�

� 疗效标准
�

完全显效
�

治疗 �个疗程结束后临床症状及体

征消失
，
血液流变学各项指标正常或接近正常

，

随访 �年以上

未复发者
�
有效

�

症状与体征明显好转
，

血液流变学 �项以上指

标接近正常或有关指标明显改善 �无效
�

症状
、

体征或血液流变

学各项指标无明显变化
。

�
�

� 治疗结果
�

治疗组 ��� 例
，
完全显效 �� 例

，

有效 �� 例
，
无

效 �例
，
总有效率为 ��

�

���
。

对照组 ��例
，

完全显效 �� 例
，

有效 �� 例
，

无效 �� 例
，

总有效率为 ��
�

�� �
。

治疗组用药后头

晕头痛
，

胸闷心痛
，

胸背刺痛
，

肢体麻木不仁
，

半身不遂
，
口眼喝

斜
，

舌质暗红
，

脉结代等症状痊愈或明显好转或改善
。

两组经统

计学处理
，

差异有显著性意义�尸��
�

���
。

�
�

� 治疗组各型疗效比较
�

气虚血寮
、

气滞血痰
、

痰浊血疲
、

寒

凝血疲各证型 的有效率分别为 ��
�

���
、

��
�

���
、

��
�

���
、

��
�

���
，

其中以气虚血窟型为常见且疗效较为显著 �资料略�
，

但 �型间差异无显著性意义����
�

���
。

� 讨论

方中重用黄茂合党参益气固本为主药
，

唯气旺才能使血液

运行通畅
�桃仁

、

红花
、

丹参均可扩张血管
，

增加血流量 �水蛙
、

蒲黄抗血小板聚集
，

降低血液枯稠度 �女贞子
、

黄精补肾固本且

降血脂及胆 固醇
�
当归

、

川芍走而不守
，

为血中气药
，

可明显消

除血小板聚集 �加木香以顺其气
。

全方共奏益气固肾化痰之劝
。

神威清开灵注射液治疗上呼吸道

感染
、

肺炎 ��� 例

中国中医研究院西苑医院��������

张燕萍 冯德华

河北省人民医院

张秋才 部连封 韩晓雯

我们于 �。 。�年 �月 � ����年 �月对神威清开灵注射液

�石家庄神威药业股份有限公司生产�治疗外感风热型和热重

内盛型上呼吸道感染
、

肺热塞盛型肺炎 的临床疗效和安全性进

行了临床观察
，

并与双黄连注射液进行了随机对照
。

� 临床资料

观察病例来源于西苑医院
、

河北医科大学第二附属医院和

河北省人民医院门诊和住院病人
，

共计 ���例
，

其中治疗组 �拍

例
，

对照组 ��� 例
，

两组患者性别
、

年龄
、

疗前病情程度分布
、

序

俞症状体征积分
、

疗前中医症状分布
、

疗前舌脉情况 �资料畔�

比较
，

经统计学分析
，

差异无显著性��� 。
�

���
。

� 治疗方法

治疗组选用神威清开灵注射液
，

静脉滴注
，

每 日 �次
，

����
，
以 ��� ���葡萄搪或 �

�

��的生理盐水 �����稀释后

使用
。

对照组选用双黄连注射液
，
静脉滴注

，

每 日 �次
，
����

，
以

������葡萄糖或 �
�

��的生理盐水 ������稀释后使用
。

治序

呼吸道感染患者疗程 �天
，

肺炎患者 �天
。

试验期间不得使用

功能主治类似的药物进行治疗
，

疗程结束后进行疗效判定
，

井

对神威清开灵注射液的安全性及不良反应进行观测
。

� 治疗结果

�
�

� 两组疗效比较
�

治疗组上呼吸道感染患者 ��� 例
，

痊愈 ��

例
，

显效 �� 例
，

有效 �� 例
，

无效 �例
，

愈显率为 ��
�

��
，
总有坟

率为 ��
�

�� �治疗组肺炎患者 ��例
，
痊愈 �� 例

，

显效 �� 例
，

有效 �� 例
，
无效 �例

，

愈显率为 ��
�

���
，

总有效率为 ��
�

�男
。

对照组上呼吸道感染患者 �� 例
，

痊愈 �� 例
，

显效 �� 例
，

有玫

�� 例
，

无效 �例
，
愈显率为 ��

�

��
，

总有效率为 ��
�

�� �对照组

肺炎患者 �� 例
，
痊愈 �� 例

，
显效 �� 例

，

有效 �� 例
，

无效 �例
，

愈显率为 ��
�

��
，
总有效率为 ��

�

��
。

两组愈显率
、

总有效率

比较差异无显著性 〔尸��
�

���
。

�
�

� 两组治疗前后症状总积分变化情况 比较
�

治疗组上呼吸

道感染 ���例
，

治疗前后症
巍

积分分别为 �
�

��士 �
�

��
、
�

�

��

士 �
�

���对照组 ��例
，

分别为 �
�

��士 �
�

��
、
�

�

��士 �
�

���治疗组

肺炎患者 �� 例
，

治疗前后症状总积分分别为 �
�

��士 �
·

��
、

�
�

��

士 �
�

���对照组 ��例
，

分别为 �
�

��士 �
�

��
、
�

�

��士�
�

��
。

两组治

疗前后症状总积分差值变化差异均有显著性����� ���
。

� 讨论

神威清开灵注射液脱胎于 《温病条辨 》安宫牛黄丸
，

方中牛

黄
、

水牛角
、

珍珠母醒神解毒
、

补水救火
，

黄琴
、

桅子苦寒直拆温

病火邪
，

金银花
、

板蓝根清热解毒
，

组成卫
、

气
、

营同治方剂
，

佼

对照组有更显著的疗效
。
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