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中药贯序疗法治疗肝癌围肝动脉栓塞化疗期

患者 ��� 例临床观察
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摘 要 目的
�

探讨 中药贯序治疗在肝癌 围肝 动脉栓 塞术

������中的作用
。

方法
�

收集 ���例中晚期肝癌行 ���� 患

者
，

分为肝郁脾虚型 �����
、

气滞血癖型 以���
、

湿热蕴结型

�����
、

肝肾阴虚型 ������ 型
，

随症加减中药治疗
。

配对观察

���� 术中碘油用量
，

术后肝储备功能
、

影像学资料
、

毒副反应

和免疫功能的差别
。

结果
�

在中药贯序支持治疗下 ����术后

患 者肝 功 能 ��几�
一
���� 和 ������ 损 害 明显 减轻 �尸 �

�
�

肠�
，

免疫抑制减轻
，

对抗发热
、

胃肠道反应
、

黄疽
、

腹水等毒

副反应 〔尸� 。
�

�� �
，

也可 以抑制脾脏肿大
，

但是对术中碘油用

量
、

肿瘤大小和包膜形成影响不大 �尸��
�

���
。

结论
�

围 ����

中药贯序支持治疗可 以减轻肝功能损害
，

对抗术后毒副反应
，

减轻免疫抑制
，

但对影像学资料和术中碘油用量影响不大
。

主题词 肝肿瘤�中西 医结合疗法 栓塞
，

治疗性 中药贯序

疗法

经导管肝动脉化疗栓塞术������目前认为是对

不能手术切除的肝癌患者的首选疗法之一
，

在中晚期

肝癌抑瘤减瘤和改善生存质量方面取得 良好的临床效

果
，

然而术后碘油和化疗药引起的肝硬化
、

门脉高压症

候群及肝功能衰竭成为直接致死原因
，

因此
，

如何减轻

���� 术后毒副作用成为提高临床疗效的重要课题
。

近年来
，

我们采用围肝动脉栓塞化疗期 中药贯序治疗

防治 ���� 后肝功能损害及消化道反应取得 了明显

效果
。

现报告如下
。

� 临床资料

收集 ���。 ��。 。�年中山大学肿瘤医院和广州中

医药大学第一附属 医院住 院患者
，

共 ��� 例
，

男 ���

例
，

女 �� 例
。

年龄 ��一�� 岁
，

均为原发性肝癌
。

诊断

依据典型临床表现
、

血清甲胎蛋 白�����
、

超声
、

��
、

���
、

���
、

活检和手术
。

其中手术后行 ������� 例
，

����后二次手术切除 �� 例
。

�� 例单纯肝动脉化疗

药物灌注 ������
，
��� 例碘油栓塞加化疗灌注�����

十 �������
，
��例动脉化疗灌注加碘油栓塞加明胶

海绵颗粒栓塞 �����十��十�
������

。

肝外迷走血供

�右隔动脉
、

胃左动脉����例
。

���� �次 �� 例
，
�次

���例
，
�次 ��例

，
�次 ��例

，
�次以上 ��例

。

根据一

广州中医药大学第一附属医院三外科
，

广州市机场路 �� 号

��������

收稿 日期
�����一 ��一 ���修回 日期

�����一 ��一��

般状况
、

肝功能分级
、

影像学资料 配对
，

分为 中药组

���例和对照组 �� �例
。

� 治疗及观察方法

�
�

� ����技术
�
���� 采用 �����

���
�
技术

，

经股动

脉穿刺插管
，

腹腔干
、

肝总动脉或肠系膜上动脉造影明

确肿瘤大小
、

类型
、

范围及血供
，

超选至肝固有动脉
、

肝

左右动脉或段
、

亚段动脉以及迷走血供实施化疗或化

疗栓塞
。

化疗药物有表阿霉素���一�����
�卡铂 ����

一 �������经基喜树碱 ���� �������
一

��
、

氟脉嚓陡

脱氧核营 �����
，
���� 一��������常规采用三联或两

联药物
。

栓塞剂常规用超液化碘油
，

与阿霉素类药制成

乳剂使用
。

药物与碘油用量根据肿瘤数量
、

大小
、

患者

肝功能以及肿瘤内碘油充填情况而定
。

同时视肿瘤大

小
、

超选程度
、

门静脉癌栓程度决定是否选用明胶海绵

及用量
。

�
�

� 贯序中药治疗
�

原发性肝癌中医辨证分型参照刘

伟胜
、

徐凯主编 《中医临床诊治—肿瘤科专病 》辨证

标准进行辨证分型
。

���肝郁脾虚型�����
�

疏肝解郁
，

健脾理气
，

柴胡疏肝散加减
，

气滞重
、

胁肋胀痛明显者

加郁金 �馆
，

慧茁仁 ���
。

���气滞血疲型�����
�

活血

化痊
，

行气止痛
，

消痞块
，

隔下逐癣汤加减
，

痞块明显者

可酌情加三棱 �馆
、

羲术 ���
，

气血热毒重者
，

可加白花

蛇舌草 ���
、

重楼 ��� 清热解毒消肿
，

中气不足脾虚泄

泻者加用党参 �鲍
、

白术 �鲍
、

黄茂 ���健脾止泻
，

扶助

正气 ����湿热蕴结型�����
�

清热利湿
、

疏肝利胆
，

茵

陈篙汤合龙胆泻肝汤加减
，

上方长期服用易伤肝 胃之

阴
，

可将茵陈
、

大黄减半
，

加用生龟甲 �馆
、

生鳖 甲 ���，

养阴消痞块
，

肋胁刺痛重者加厚朴 ���
、

水红花 ���
，

行

气止痛消痞 ����肝肾阴虚型�����
�

养阴散结
、

凉血解

毒
，

一贯煎加减
，

加生鳖 甲 ���
、

生龟 甲 ���
、

牡丹皮

���
、

水红花 ���
、

半边莲 ���
，

软坚散结
，

凉血解毒增强

抗癌功效
，

加银柴胡 ���
、

牡砺 ���敛汗清虚热
，

加侧

柏叶 ���
、

白茅根 ���
、

三七 �馆 凉血止血
。

介人前分别

采用一方为主
，

随症加减中药治疗 �介人后则以健脾理

气
、

清热解毒
、

祛癖散结
、

扶正祛邪中药为主
，

配合西药

护肝
。

对照组单纯西药治疗
。

观察肝功能 �����
一

����

分级和 ������
，

发热
、

胃肠道反应
、

黄疽
、

腹水等毒副

反应
，

脾脏肿大
，

术中碘油用量
、

肿瘤大小变化和包膜
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表 � 两组围介入期临床症状变化比较

腹痛 �小时 �

发热 �小时�

恶心 �小时�

黄疽

腹水

脾肿大

碘油用量����

肿瘤缩小�
���

包膜形成
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与对照组 比较
， ， 尸��

�

��
，
� � 尸��

�

��

表 � 两组围介人期肝功能变化比较

组别 例数
�����

一

����分级 ������

� � � ��
，
牙士 ��

对照组 术前 ��� �� ��� �� ��
�

��士 �
�

��

术后�� ��� �� �� �� ��
�

��士 �
�

��

术后��� ��� �� ��△ ��
“ △ ��

�

��士 �
�

��
’ △

中药组 术前 ��� �� ��� �� ��
�

��士 �
�

��

术后�� ��� �� �� �� ��
�

��士�
�

��

术后 ��� ��� �� ��� �� ��
�

��士 �
�

��

与本组术前 比较
�

� 尸��
�

�� �与中药组术后���比较
，△尸� 。

�

��

形成
。

�
�

� 统计学方法
�

计量资料采用配对资料 � 方差分

析
，

计数资料采用 丫检验
。

� 治疗结果

�
�

� 中药贯序治疗支持下临床症状改善
�

表�示
，

中药

组介人术后腹痛
、

发热
、

恶心持续时间和黄疽
、

腹水
、

脾

肿大出现率均低于对照组 �尸� 。
�

��或 尸� �
�

�� ��而

术中碘油用量
、

肿瘤缩小和包膜形成则无明显差异
。

�
�

� 中药贯序支持下肝功能的变化
�

表�示
，

两组术前

肝功能 �����
一

����分级和 ������基本相同
，

术后 �

天两组之间变化不大
，

而对照组术后 �个月时 �����

�级和 ������明显多于中药组和介人术前
。

����� �

级多于中药组
，

但组 内比较差异无显著性
。

中药组仅

������高于术前
，

组内 �����
一

����分级介人前后变

化不明显
。

�
�

� 中药贯序支持下免疫功能变化
�

表�示
，

中药组介

人术后 ��� 、

��
�

的上升在组 内和组间都有显著性差

异
，
��

�

下降和 ��
�

���
�

值的变化也很明显
，
��‘
���

�

在对照组介入前后也有变化
。

� 讨论

经肝动脉化学药物栓塞是无法切除的肝癌综合治

疗的首选方法之一
，

在控制肿瘤生长
，

减少术后复发中

的效果 已经得到大家的认可 〔 ’〕 ，

然而介人术后腹痛
、

发

热
、

黄疽
、

腹水等消化道反应和肝功能损害则严重影响

着临床治疗效果川
。

在实践中我们发现
，

许多患者经多

次 ���� 治疗后
，

最终的死因不是肝癌本身或转移所

致的器官功能衰竭
，

而是不可逆转的肝硬化
、

门脉高压

症候群及肝功能衰竭阁
。

因而如何减轻毒副作用和肝

功能损害
，

同时提高 ���� 临床疗效
，

是延长患者寿

命的重要途径
。

中药可以通过抑制肝癌细胞生长
、

抑制其增殖
、

促

进细胞分化
、

诱导凋亡
、

抑制复发转移
，

或者增强机体

免疫功能而达到治疗疾病的 目的川
。

黄蔑
、

当归
、

五味

子
、

拘祀子
、

党参
、

芍药
、

黄荃
、

生地黄
、

甘草
、

获荃多糖
、

甘草多糖均可诱导 ��
一

�和干扰素的产生
，

中药云芝多

糖
、

香菇多糖
、

虫草多糖能诱生 ���
。

淫羊蕾多糖对脾

脏产生 ��
一

�有促进作用
。

小柴胡汤能激活 巨 噬细胞
，

增强 �� 细胞活性等
。

人参
、

刺五加
、

党参可刺激机体

分泌肾上腺皮质激素
，

甘草及甘草甜素
、

甘草次酸具有

糖皮质激素样作用
。

许多中药具有细胞毒作用
，

直接作

用于细胞的核酸
，

影响细胞代谢
，

损伤 ���
，

促进细胞

凋亡发生
。

这类中药如冬凌草甲素
、

大黄
、

藤黄
、

三七皂

贰及大蒜油
、

蟾蛛
、

槐花
、

茶叶等
。

由此可见
，

中医药在

诱导细胞凋亡抗肿瘤治疗方面显示出特有的优势
。

虽

然中药杀灭肿瘤的效力不及化疗药物
，

但其多靶点的

综合作用
，

保证了药物长时间的持续发挥效力
，

延长带

瘤生存时间
，

改善了生存质量闭
。

本研究发现
，
���� 术前患者介人术前证型分布

依次为气滞血症型�����
、

湿热蕴结型 �����
、

肝肾阴

虚 型 �����
、

肝 郁脾虚 型 �����
，

术后 湿 热 蕴结 型

�����明显上升
。

根据患者不同证型
，

术前采用活血祛
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痕
、

疏肝解郁
、

清热解毒
、

凉血解毒
、

健脾利水
、

清热利

湿
、

活血软坚以改善肝功能川
。

术后腹痛
、

发热
、

恶心
、

呕吐以及消化道症状主要与脾胃虚弱
、

运化失常有关
，

同时合并有肝胆湿热川
，

采用健脾理气佐以消导
、

清热

利湿
、

化癖散结法
，

方选 四君子汤加味对抗 ���� 术

后 的化疗药物和碘油对肝脏储备功能的损害���
。

中药

组肝功能损害明显低于对照组
。

大量研究表明
，

健脾法

能提高细胞的免疫水平
，

保护肝功能
，

改善体内代谢水

平
，

对癌细胞也有一定影响���
，

与化疗同步使用可增加

抗癌药物治疗效果
，

并且可以通过抗 ��� 损伤而阻

断癌变过程 厂‘ 。口
。

术后中药组免疫功能明显优于单纯西

药组
。

碘油用量和术后包膜形成和肿瘤大小等影像学

资料与肿瘤血供
、

以及肿瘤生物学特性相关
，

中药组与

对照组之间差别不大
。

围肝动脉栓塞化疗期中药贯序治疗能改善临床症

状
，

保护肝功能
，

对抗术后毒副反应
，

减轻免疫抑制
，

但

对影像学资料和术中碘油用量影响不大
。

以上述研究

仅从临床角度揭示了中药治疗肝癌的部分作用机制
，

寻找更有效的药物
，

深人探讨其分子作用机理
，

将成为

今后探索中西医结合治疗原发性肝癌更为有效的途径

的重点内容
。
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���� ��

， �� ��
�

���������� �� ��������� ��

����������������� �� �������� ���� ������������ ��������������

���������
�

������
�

����
，
�����

�����一 ����
�

� 苏小康
，

郑云
，

李锦清
�

��� 信号传导途径与肿瘤转移的关系
�

国外

医学肿瘤学分册
，
����

，
��������一 ��

·

� 李锦毅
，

黄飞
，

李德新
，

等
�

中医药诱导肿瘤细胞凋亡的免疫学机制
�

中国中医基础医学杂志
，
����

，
�������一 ��

·

� 周学义
，

山顺林
，

薛玉保
�

中药配合肝动脉化疗栓塞治疗中晚期肝癌

疗效观察
�

肿瘤研究与临床
，
����

，
���������一 ���

·

� 钟毅
，
徐凯

，

周红
�

肝癌证候初步研究
�

中医研究
，
����

，
�����

��一 ��

� 杨宇飞
，
朱尧武

，

吴煌
，

等
�

中医药治疗恶性肿瘤综合疗效标准探讨

及初步运用
�

中国中西医结合杂志
，
����

，
���������一 ���

·

� 周岱翰
�

原发性肝癌临床研究现状与前景
�

中医杂志
，
����

，

�����
�

���一 ���
�

� 倪红梅
，

徐燎宁
�

中医对原发性肝癌发病机理的认识及治疗
�

贵阳中

医学院学报
，
�����

���一 ��
·

�。 李东涛
，

孙桂芝
，

吴志奎
�

中医药治疗原发性肝癌作用机理实验研

究进展
�

中国中医基础医学杂志
，
����

，
��������一��

·

“公才伍
扣伍公才
“劫才才伍
七“公铸盯伍劫铸书才“公才考任公“
扣

才老铸
扣铸公才考“
匆铸公老才铸
刁洛盯才才第三届全国名老中医治疗疑难病经验专修班

招 生 通 知

飞

中医杂志社北京东方中医药培训中心
，

依托中国中医研究院
、

中华中医药学会在科研
、

临床
、

教学及学术上所具有的

独一无二优势
，

聚集了国内大批中医药界知名教授
、

专家
、

名老中医
，

并形成了雄厚的师资力量
。

为了将全国名老中医治疗

疑难病的临床经验直接快速地传授给广大医务工作者
，

我培训中心仍将采取以面对面的讲座形式直接传授名老中医的临

床经验
，

并于�。 。�年在北京继续举办第三届名老中医治疗疑难病系列高级专修班
。

北京东方中医药培训 中心将以其更良

好的信誉
，

诚邀广大医务工作者前来学习与交流
。

�
�

�。 。 �年�月��一 ��日
“
全国中医治疗常见多发病高级培训班

” 。

主讲内容
�

糖尿病
、

神经衰弱
、

气管炎
、

慢性肠 胃炎等
。

主讲人
�

林兰
、

李俊龙
、

韩学杰等教授
。

�
�

�。 。�年�月 ��一�� 日
“
全国不孕不育症高级专修班

” 。

主讲内容
�

急慢性前列腺炎
、

男性 内分泌疾病
、

男性性功能障碍
、

月经失调
、

女性不孕症等
。

主讲人
�

王琦
、

李 曰 庆
、

蔡连香
、

沈明秀
、

陈武山等教授
。

�
�

�。 。 �年��月�一 �� 日
。 “
全国中西医结合治疗肝病

、

肿瘤高级专修班
”
主讲内容

�

慢性重型肝炎
、

乙型肝炎
、

黄疽
、

脂肪肝

等
。

主讲人
�

汪承柏
、

沈绍功
、

陈立华
、

钱英
、

林洪生等教授
。
�

�

�。 。 �年��月 ��� �� 日
。 “
全国中医急症诊疗高级专修班

”
主讲

内容
�

急性心脑血管系统疾病
、

急性胃肠系统疾病
、

急性呼吸系统疾病等
。

主讲人
�

沈绍功
、

罗侃
、

李国勤等教授
。

�
�

����年

��月��一 �月�日
。 “
全 国中西医结合治疗心血管病

、

脑病高级专修班
”
主讲内容

�

心律失常
、

老年性痴呆
、

肺心病
、

高血压

等
。

主讲人
�

谢海洲
、

周玉萍
、

吴幼卿等教授
。
�

�

�。 。�年�月�日一 �日谢海洲教授临床系列讲座
，

主讲人
�

谢海洲教授
。

以上各班第�天为报到时间
，

报到时需交�张�寸免冠照片
。

每班学费���元
。

欲参加学习者请先交报名费��元 �请注明

班别�
，

并附个人简况 �从事职业
、

联系地址
、

邮政编码
、

联系电话等�
，

我中心收到报名费及信函后即做安排
，

在开班前一个

月 内发人学通知书
。

学习结业后颁发中英文对照结业证书�盖钢印�和中华中医药学会继续教育学分证书
。

凡参加学习班

学员的优秀论文
，

符合标准者
，《中医杂志 》将优先发表或在当年增刊中发表

。

报名联系地址
�

北京东城 区东直门内南小街 ��号
，

中国中医研究院内中医杂志社北京东方中医药培训中心
。

邮政编
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续
码

�‘���。 。 ，

联系电话 �。 ‘ 。 ���。 ‘����
，

传真�。 ‘ 。 ，������。 ‘
，

联系人
�

梅丽
。

办学地点
�

中国中医研究院内
· �

欲
牙 禅那别

东城��������号

瑟
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