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病情影响因子对输卵管妊娠患者分期辨证论治的影响

邓高王
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何 虹
’
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‘

摘要 目的
�

探讨病情影响因子对输卵管妊娠分期辨证论治的

影响
，

寻求其规律性
。

方法
�

采用 回顾性实验研究方法
，

对 ���

例输卵管妊娠病例进行分期和中医辨证
，

并从孕周
、

腹痛程度
、

尿绒毛膜促性腺激素 〔����值
、

内出血量和包块直径 �个病情

影响因子计算积分
�

分析病情影响因子对输卵管妊娠分期辨证

论治的影响
。

结果
�

输卵管妊娠分为未破损和 已破损两期
，

中医

辨证分为胎元阻络
、

癖结成症
、

正虚血疲和气血亏脱 �型
。

不同

分期证型中影响药物治疗的病情影响因子不同
，

相同的病情影

响因子积分在各分期证型中药物治疗的疗效也有不同
。

结论
�

各病情影响因子对各证型的药物治疗有不同的影响
。

相同的病

情影响因子积分对各分期证型药物治疗也有不同的影响
。

主题词 妊娠
，

输卵管�中医药疗法 辨证论治

本研究采用回顾性实验研究方法
，

通过对输卵管

妊娠患者进行分期
、

中医辨证分型和计算病情影响因

子的积分
，

分析病情影响因子对输卵管妊娠分期辨证

论治的影响
，

探讨输卵管妊娠的分期辨证论治规律
。

� 资料和方法

�
�

� 临床资料
�

均为本院妇科病房 ����年 �月 一

����年 �月间确诊为输卵管妊娠的病例
，

共 ���例
。

将输卵管妊娠病例归纳为两期
。

符合以下情况者列为

未破损期
�
��� 多有停经史

，

下腹隐痛或无
。

��� 妇

科检查子宫常大或略大
，

一侧附件或可触及包块
，

或

有压痛
。

���妊娠试验阳性
。

��� 盆腔 �超示
�

宫内

未见孕囊
，

宫旁出现低回声区
，

或该区有胚芽或原始

心管搏动
。

符合以下情况者列为已破损期
�

���多有

停经史
，

突发一侧下腹剧烈疼痛
，

或伴有阴道少量出

血
，

或伴有晕厥或休克
。

��� 妇科检查宫颈摇举痛
，

后

弯隆或饱胀
，

或子宫漂浮感
，

附件区可触及到边界不

清的包块
，

压痛明显
。

��� 妊娠试验阳性 �部分可阴

性或弱阳性�
。

��� 后弯隆穿刺可抽到不凝血
。

��� 盆

腔 �超示
�

宫内未见孕囊
，

宫旁出现混合性包块
，

或

直肠子宫陷凹有液性暗区
。

辨证分型
�

将输卵管妊娠病例按中医辨证归纳为

�型
。

�� �胎元阻络型
�

未破损早期
，

可有一侧下腹隐

痛
，

切诊一侧附件或有包块
、

压痛
，

绒毛膜促性腺激素

�����阳性
，

或经 �超证实为输卵管妊娠未破裂
，

脉

广州中医药大学第一临床医学院妇科
，

广州市机场路 �� 号

��������

收稿 日期
�����一��一 ���修回 日期

�����一��一 ��

弦滑
。

���疲结成症型
�

未破损晚期
，

胎元活性消失
，

滞

于胞脉胞络 日久 �或 已破损 日久
，

血肿形成
，

腹痛减轻

或消失
，

切诊小腹有局限性包块
，
��� 阴性或弱阳性

，

舌质暗
，

脉弦细涩
。

���正虚血癖型
�

已破损期
，

输卵管

妊娠破损后不久
，

腹痛拒按
，

或有阴道出血
，

可扣及包

块
，

头晕神疲
，
��� 阳性

，

舌质暗
，

脉细弦
。

���气血亏

脱型
�
已破损期

，

突发下腹剧痛
，

面色苍 白
，

冷汗淋漓
，

四肢厥冷
，

烦躁不安
，

甚或昏厥
，

血压下降
，
��� 阳性

，

后弯隆穿刺或 �超提示有内出血
，

脉细微欲绝或脉细

数无力
。

�
�

� 输卵管妊娠病情影响因子的计分标准
�

妊娠��

周
，

腹痛�一 �
，

尿 ���镇�������
，

腹腔内无出血
，
�超

显示包块直径���� 计 �分
�
妊娠��周但毛�周

，

腹

部 隐痛
，

尿 ���� ��� 一 ��������
，

腹 腔 内血 量 镇

�����
，
�超示包块直径 �一 ��� 计 �分 �妊娠��周

，

腹 部 剧 痛
，

尿 ��� � � �������
，

腹 腔 内 血 量 �

�����
，
�超示包块直径��

�� 计 �分
。

�
�

� 治疗方法
�

所有病例分为中药治疗
、

中西药结合

治疗和手术治疗 �组
。

治疗方法如下
�
���中药组

�

先活

血化痪
，

杀胚止痛
�①宫外孕 �号方 �丹参

、

赤芍
、

桃仁�

加味
，

每 日 �剂
。

②血府逐痕 口服液 ����口服
，

每 日 �

次
。

③双柏水蜜 �侧柏叶
、

黄柏
、

大黄
、

薄荷
、

泽兰 �外敷

下腹患侧
，

每 日 �次
。

经治疗病情稳定
，
��� 转阴者

，

改用活血散结
，

消症化癖
�①宫外孕 �号方 �丹参

、

赤

芍
、

桃仁
、

三棱
、

获术�加味
。

②橘荔散结片�橘核
、

荔枝

核
、

海藻
、

获术
、

制何首乌
、

党参等 ��片 口 服
，

每 日 �

次
。

③双柏水蜜外敷同前 。 ④复方毛冬青液�毛冬青
、

败酱草
、

银花藤
、

大黄
、

积壳等������保留灌肠
，

每 白�

次
。

���中西药组
�

西药甲氨喋吟�����������
�

单次

肌肉注射或米非司酮 ����� 口服
，

每 日 �次
，

连服 �

天
。

若 �周后 ��� 下降不显著
，

加用 �������肌肉

注射 �次
。

中药治疗同前
。

���手术组
�

根据手术探察

情况
，

分别施行患侧输卵管切除术或保守性手术 �手术

组为确诊后即行手术治疗
，

不包括药物保守治疗失败

后转手术治疗的病例�
。

�
�

� 药物治疗的疗效标准
�

痊愈
�

内出血停止
，

腹痛
、

局部体征消失 �妇科检查及 �超检查输卵管妊娠包块

基本消失 ���� 测定连续两次阴性
。

有效
�

内出血停

止
，

腹痛消失
，

局部体征基本消失 �妇科检查及 �超检
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�

查输卵管妊娠包块缩小 ��� 以上 ���� 测定连续两次

阴性
。

无效
�

腹痛加剧或伴失血性休克
，

妇科检查及 �

超检查输卵管妊娠包块增大 ���� 持续阳性且有增高

趋势
，

需改行手术治疗者
。

�
�

� 统计学方法
�

均为计数资料
，

理论频数妻�时
，

用

丫 检验 �理论频数��时
，

用秩和检验
。

� 结果

�
�

� ���例分期与证型的关系
�

见表 �
。

�
�

� 证型与各组的关系
�

见表 卫
。

气血亏脱型病情危

表 � 证型与分期的关系

证型 未破损期 �例� 已破损期�例� 合计�例�构成比���

胎元阻络 ��� ��� ��
�

��

痪结成症 �� �� �� �
·

��

正虚血窟 ��� ��� ��
·

��

气血亏脱 ��� ��� ��
�

��

合计 ��� ��� ��� ���

表 � 证型与各组的关系�例�

证型 中药组 中西药结合组 手术组

胎元阻络

疲结成症

正虚血痕

气血亏脱

合计

�� ��
���

���

��

��� ���

��� ���

��� ���

表 � 病情影响因子对不同分型药物治疗的影响

病情因子 尸 值 丫

正虚血寮
尸 值 妙 自由度 尸值

孕周 �
�

���

腹痛程度 。
�

���

尿 ��� �
�

���

内出血量 �
�

���

包块直径 �
�

���

�
�

��� �
�

��� � �
�

���

�
�

��� �
�

��� �
·

�
�

���

�
�

��� �
�

��� � �
�

���

�
�

��� �
�

��� � �
�

���

�
�

�� ��
�

��� � �
�

���

�
�

��� �

�
�

��� �

��
�

��� �

�
�

��� �

��
�

��� �

�
�

���

�
�

���

�
�

���

�
�

���

�
�

���

表 � 病情影响因子积分与各证型药物治疗疗效的关系

积分 证型 痊愈�例�有效�例�无效�例�总有效率���

胎元阻络

痰结成症 �未破�

正虚血痕

胎元阻络

痪结成症�未破�

痕结成症�已破�

正虚血疲

胎元阻络

癖结成症 �未破 �

癖结成症 �已破�

正虚血癖

胎元阻络

痪结成症�已破�

正虚血癖

��
，

�
�� �

��
�

�

重
，

一经确诊
，

即行手术治疗
，

因此
，

本研究中的药物治

疗主要针对其他 �个证型而言
。

�
�

� 病情影响因子对各证型药物治疗的影响
�

见表

�
。

经 丫 检验
，
���病情影响因子对胎元阻络型药物治

疗 �总有效和无效
，

下同�的影响
，

在尿 ��� 上差异有

显著性��� �
�

���
，

其它差异无显著性 ��� �
�

�� �
，

有

效病例 中尿 ��� 一 �������� 者
，

仅 占有效例数 的

�
�

�� �无效病例中尿 ������������ 者
，

占无效例

数的 ��
�

��
。

提示在胎元阻络型中
，

尿 ��� 值影响药

物的疗效
，

对尿 ���� �������� 者
，

选择药物治疗

应慎重
。

���病情影响因子对疲结成症型药物治疗的影

响
，

在包块直径上差异有显著性 �尸��
�

���
，

其它差异

无显著性 �尸��
�

���
，

有效病例的包块直径均镇���
，

���为 �一 ��� �无效病例中
，

包块直径���� 者 占无

效例数的 ��
�

��
，

提示在痪结成症型 中
，

包块大小影

响药物的疗效
，

包块直径���� 者
，

疗效相对要差
。

���

病情影响因子对正虚血癖型药物治疗的影响差异均有

显著性��� 。
�

���
，

有效病例中
，

孕周��周者
，

占有效

例数的 ��� �腹部剧痛者
，

占有效例数的 �
�

�� � 尿

���一 ��������者
，

占有效例数的 ��
�

��
，

其余尿

��� 均小于 �。 。������内出血量均镇�����
，

包块直

径均燕���
。

无效病例中
，

孕周��周者
，

占无效例数

的 ��
�

�� �腹部剧痛者
，

占无效例数的 ��� �尿 ���

���������者
，

占无效例数的 ��
�

�� � 内出血量�

�����者
，

占无效例数的 ��
�

�� �包块直径���� 者
，

占无效例数的 �
�

��
，

提示正虚血痕型若 �个病情影

响因子中有一项评分为 �分
，

药物治疗效果不佳
。

�
�

� 病情影响因子积分对各分期证型药物治疗的影

响
�

表 �示
，
���不管积分多少

，

各证型药物治疗效果由

高到低依次是
�

未破损期癖结成症型�胎元阻络型�

已破损期癖结成症型�正虚血疲型
。

���胎元阻络型积

分��分时
，

药物治疗成功率高
�积分 �一�� 分时

，

可

选择药物治疗
，

但应慎重 �积分妻� 分时
，

应选择手术

治疗
。

���未破损期察结成症型
，

无论积分多少
，

药物治

疗成功率均较高
。

��� 已破损期癖结成症型积分 �分

时
，

可选择药物治疗
，

但应慎重 �积分 ��一 � 分时
，

应

选择手术治疗
。

���正虚血察型积分 �分时
，

可先选择

药物治疗 �积分 �分时
，

选择药物治疗应慎重 �积分�

��分时
，

应选择手术治疗
。

� 讨论

输卵管妊娠分期辨证论治的疗效受到各病情影响

因子及其积分高低的直接影响
。

胎元阻络型
�

由尿 ��� 决定其预后
。

尿 ��� 越

高
，

说明异位胎元的活性越强
，

胞脉胞络破损的可能性

������������������即����������

��������������
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越大
。

临床上对尿 ��� 较高的未破损期输卵管妊娠

行手术治疗时
，

可发现未破损的输卵管胀大
，

管壁薄
，

是破损前的高危状态
。

因此
，

在药物治疗过程中
，

当尿

��� 持续升高或维持高值不降时
，

输卵管妊娠有破损

的高危倾向
，

应及时改为手术治疗
。

癖结成症型
�

药物治疗失败者大部分为已破损期
，

因其发病过程 中曾有反复的内出血
，

致周围组织形成

粘连包裹
，

因而包块较大
，

故疗效较未破损者差
。

所以
，

癖结成症型药物治疗疗效的高低取决于包块的大小
，

这实际上是与输卵管妊娠是否破损有关
。

正虚血疲型
� �个病情影响因子对其药物治疗的

疗效均有影响
。

��� 对孕周的影响
�

胞脉胞络破损后
，

若不朝癖结成症型 的方 向转归
，

则破损的时间越长

�即孕周越长�
，

胞脉胞络受损就越严重
，

因而药物的

疗效就越差
。

���对腹痛程度的影响
�

胞脉胞络破损

后
，

若仍有较长时间和较重的下腹部疼痛
，

则说明破

损程度较重
，

仍有活动性 内出血
，

因而药物疗效差
。

��� 对尿 ��� 的影响
�

胞脉胞络破损后
，

若尿 ���

不降仍高
，

则说明异位胎元的活性仍强
，

对胞脉胞络

的侵害较大
，

药物疗效就差
。

��� 对内出血量的影响
�

若内出血多或有反复的内出血
，

说明胞脉胞络破损严

重
，

易形成严重的粘连包裹
，

药物疗效差
。

��� 对包

块直径的影响
�

胞脉胞络破损后
，

内出血使周围组织

粘连包裹
，

包块越大
，

粘连包裹越严重
，

药物的疗效

就越差
。

积分相同的各分期证型药物治疗的疗效比较是
�

未破损期痕结成症型�胎元阻络型�已破损期痕结成

症型�正虚血癖型
。

这是因为未破损期痕结成症型发

病时间长
，

胚胎元多已死亡
，

可认为是胎元阻络型朝

愈的方向转归
，

因此
，

药物疗效较胎元阻络型为好
。

已

破损期癖结成症型
，

虽然胎元活性多已消失
，

但发病

过程中曾因破损而反复内出血
，

易形成粘连包裹
，

药

物难以直达病所
，

而胎元阻络型虽然胎元存活
，

但未

破损
，

粘连较轻
，

药物可直达病所
，

所以疗效较已破

损期痕结成症型为好
。

正虚血疲型因破损后不久
，

临

床上有两种发展趋势
，

一是异位胎元活性失去滋养而

死亡
，

出血停止而向已破损期疲结成症型转归
，

二是

胎元继续生长
，

最终导致再次破损而大量内出血
，

发

展成气血亏脱型
。

由于有这两种趋势存在
，

所以
，

正

虚血疲型的疗效低于已破损期痕结成症型
。

中国中医研究院培训中心 ����年下半年招生启事
继承名老中医经验高级中医进修班

�

重点讲授中医大内科�合
、

肝
、

脾
、

肺
、

肾�
，

妇
、

儿科临床经验应用及诊治
。

中医临证思维
、

肾病证治

专论
、

脾肾病证治
、

肝病证治
、

调经与不孕症
、

蒲辅周名老中医经验谈
、

中医临床用药技巧及用药原则
、

治疗原发性血管性头痛
、

儿科临证经

验谈
、

呼吸病证治
、

文献题录查阅及论文撰写
、

痛证研究
、

难治病的诊断与治疗
。

该班的师资均系我院及北京地区德高望重
、

有丰富临床经验

的著名高级中医药学者
。

时间
�

�� 月 � 日一�� 日
，

�� 月 �日 � 日
。

颐肩腰腿痛特效疗法培训班
�

颈椎病
、

腰椎间盘突出
、

腰椎管狭窄
、

骨性

关节炎
、

第 �腰椎横突综合征
、

梨状肌综合征
、

肩周炎
、

跟痛症等 �� 多种常见病及疑难病
。

集中传授和示教针刀
、

手法
、

能管疗法
、

除痛特效

疗法等
，

采用课堂讲解与现场病例实际治疗相结合的方法
。

本期不会
，

下期免费再学
。

本方法具有简便廉的优点
，

适用于外科
、

骨伤科
、

针推

科
、

康复科
。

时间
��月 �� 日一�� 日

，
� 月 � 日�� 日

。

心脑血管病专题提高班
�

冠心病急性心梗诊治
、

心力衰竭中西医结合诊治
、

糖尿病心

脏病的防治
、

心脑血管症证治
、

心脏骤停抢救进展及临证经验介绍
。

时间
�
� 月 � 日��� 日

。

中药制药技术培训班
�

由中国中医研究院中药

研究所王孝涛研究员主讲中药基础理论及中药制药技术介绍
。

时间
��月 � 日��� 日

。

中药口服制剂制备技术培训班
�

重点分别介绍中药片

剂
、

丸剂
、

胶囊剂
、

颗粒剂
、

滴丸剂
、

口服液等剂型的制备方法与研究进展
。

时间
��月 �� 日��� 日

。

中药外用药物制荆班
�

重点讲授外用药物

的制剂的制作方法和使用
，

主要介绍剂型有
�

散剂
、

水粉剂
、

油剂�配剂�
、

膏药剂
、

糊剂�软膏�等
。

时间
��月 �� 日��� 日

。

中西医结合外科皮

肤病
、

性病诊疗进修班
�

座疮
、

脂溢性皮炎
、

脂溢性皮炎脱发临证诊治
，

银屑病临床诊断治疗
，
红斑狼疮的诊断治疗

，

性病诊断治疗
、

各类皮炎

诊治疗
。

皮外科外用药经验介绍
甲

白瘫风的诊断治疗
，

真菌病的中医治疗临证经验介绍
。

时间
�

�� 月 �� 日��� 日
。

男科疾病及男性不育症
�

前列腺炎的治疗与进展
�

前列腺增生治疗与进展
、

勃起功能障碍
、

男性不育症的诊断与治疗
、

阳疾不育症的辩证
、

前列腺炎的诊断与治疗
，
阳

萎
、

阳强
、

遗精疾病的诊断与治疗性传染病的诊断与治疗
。

时间
�

�� 月 �� 日��� 月 �日
。

全国高级中西医结合肿油病综合疗法经验专题进

修班
�

中西医结合防治肿瘤概论与进展
。

肺癌的中西医结合诊断治疗
，

常用抗癌药
、

肝癌的中西医结合诊断与治疗
，

乳腺癌的中西医结合治

疗食道的中西医结合治疗
。

常用抗癌中草药鼻咽癌的中西医结合治疗
、

卵巢
、

子宫癌的中西医结合治疗
。

时间
�
� 月 �� 日��� 日

。

高级针

灸临床经验应用进修班
�

穴位性能与针刺手法研究
、

跳动穴的临床应用针灸辨认治程序与思维方法
、

耳针
、

头皮针的临床应用平衡针灸临床

实用经验谈
，

经筋疗法
、

疼痛疗法
、

针灸证治经验谈
、

子午流注临床应用
、

郭效宗针刺临证有效点临床应用
，

特殊针法烧山火透天凉
。

时间
�

��

月 �� 日一�� 月 � 日
。

中医美容减肥疗法培训班
�

传统针灸疗法美容的临床应用
。

中医中药治疗黄褐斑座疮
、

色素沉着
、

美白祛皱
、

影响美容

的皮肤病
、

中医美容学
、

中医平衡�减肥 �
。

时间
��月 �� 日一 �月 � 日

。

中西医结合风湿病�痹证�临床诊疗经验进修班
�

风湿病的鉴别诊断与

痹症诊断标准
，

痹症用药研究
、

痹症临症经验谈类风湿
、

关节炎
、

痛风中西医结合治疗经验谈
，

类风湿病诊断与治疗
，

骨关节病的诊断与治

疗
，

焦树德老中医治痹症疏松症
。

时间
�
� 月 �� 日� � 月 �� 日

。

报到 日期及地点
�

每班开学第一天为报到 日
，

报到地点
�

北京东直门内南小街 �� 号中国中医研究院培训中心
，

报到时请带身份证
，
�寸

免冠照片 �张
。

学习结束颁发中国中医研究院培训中心结业证书及国家级继续教育学分
。

�认准正规学术单位
、

谨防误导� 报名
�

请寄北京

市东直门内南小街 �� 号
，

中国中医研究院培训中心 邮编
������� 联系人

�

狄福金 张继红 请注明你的详细地址
、

电话及参加培训班

名称
。

电话
����一 �������� �������� �������� ��������一 ����

，
���� 传真

����一 �������� 网址
����

�

������
�

���八������

�一 �������������义���
�����

�

���
�

��
京教社广字�东城��������号
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