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� 治疗结果

�
�

� 中医证候
�

观察各型主症治疗前后计分
。

治疗后积分值比

治疗前积分值下降����为显效
，

���一���为部分有效
，

�

���为无效
。

�
�

� 免疫功能
�

检测治疗前后 � 细胞亚群和 �� 细胞活力
。

前

后 比较
，

治疗后较治疗前 由异常提高����为提高
�下 降�

���为下降
，
上升下降不足 ���或在正常范围为稳定

。

�
�

� 症状改善情况
�

脾 胃虚弱型为 �� 例
，
显效 �� 例

，

部分有

效 巧 例
，

无效 �例
，

总有效率为 ��
�

�� �
气滞血疲型 �� 例

，

显

效 �例
，

部分有效 � 例
，

无效 �例
，

总有效率 ��
�

�� �肝肾阴虚

型 ��例
，

显效 �例
，

部分有效 �� 例
，

无效 �� 例
，

总有效率

���
。

按辨证分型分析
，

脾胃虚弱型
、

气滞血疲型证候改善情况

较肝肾阴虚型差异有显著性�尸��
�

���
。

说明后者病情相对严

重
，

治疗比较困难
。

�
�

� 免疫功能检测

�
�

�
�

� �� 细胞活性
�

脾胃虚弱型治疗前后 �� 细胞活性分别

为 ��
�

��士 �
�

。�和 ��
�

��士 �
�

��
，

气滞血痕型治疗前后 分

别为 ��
�

��士 ��
�

。�和 ��
�

��士 �
�

��
，

肝肾阴虚型治疗前后

分别为 ��
�

��士 ��
�

��和 ��
�

��士 ��
�

��
，

脾 胃虚弱型和气

滞血疲型治疗前后 比较
，

差异有显著性 �尸��
�

�� �
，

肝肾阴虚型

治疗前后差异无显著性
。

�
�

�
�

� � 细胞亚群测定
�

治疗后各型患者 ��
、
活性均增强

，

���

水平均下降
，

但差异无显著性
。

�型患者治疗前后 ��
、
���

、

比值均显著升高�尸� 。
�

���
�

表明免疫功能有所改善�资料略�
。

� 讨论

胃癌属中医脾胃病
，

但不能从一般的脾胃疾患论治
。

因为

胃癌的症状表现除纳化升降失常以外
，

还有特定的癌肿病灶
，

故应辨病与辨证相结合
，

达到扶正祛邪的 目的
。

同时应认识到
，

胃癌是一种全身性疾病的局部表现
，

与整体有极其密切的关

系
。

因此
，

在治疗中既要遵循又不可拘泥于早期以攻为主
、

中期

攻补兼施
、

晚期以扶正为主的一般规律
，

而应围绕胃癌本虚标

实之病机
，

给以攻补兼施这一原则为善
，

尤其是发展至肝肾阴

虚的晚期胃癌
，

这一治疗特点更为重要
。

若不遵守这一治疗原

则
，

单用经动物实验筛选有效药物
，

无论单味或复方
，

皆难以取

效
。

我们的研究发现
，

脾胃虚弱型
、

气滞血疲型证候改善情况较

肝肾阴虚型差异有显著性�尸�� �� �
。

其原因可能为后者正虚

邪实
，

邪毒炽盛
，

真阴耗竭
，

难以获效
。

宫炎平片治疗慢性盆腔炎 �� 例
北京军区，��医院妇科��������

马 苏 莉

慢性盆腔炎是妇科常见病
、

多发病
，

有缠绵不愈
，

多于复发

的特点
，

我们于 ����年 �月一 ����年 �� 月用宫炎平片治疗慢

性盆腔炎取得 良好疗效
，

总结如下
。

� 临床资料

�
�

� 病情评分标准
�

参照《中药新药临床研究指导原则 》 ，

根据

局部体征�子宫活动受限或压痛
，

输卵管一侧或双侧呈索状增

粗或和子宫一侧或双侧片状增厚
、

压痛
，

宫能韧带增粗
、

触痛
，

附件包块的大小
、

压痛程度等�
，

分轻
、

中
、

重
，

分别计 �分
、
�分

、

�分
，

症状评分以下腹疼痛
、

腹骸胀痛为主
。

带下量多
、

带下色

黄
、

带下气臭的程度按轻
、

中
、

重
，

分别计 �分
、

�分
、
�分

。

对神

疲乏力
，

经行腹痛加重
、

月经不调
、

大小便异常等的轻
、

中
、

重程

度
，

分别计 �
�

�分
、
�分

、

�
�

�分
。

综合积分以涵盖总分的 ���比

例分级
，

判定疾病病情程度
。

轻度
�
�一��� �分

�
中度

�

��一��
·

�

分
�重度

�

����� 分 �本文观察痛侧总分为 �一�� 分�
。

�
�

� 一般资料
�

病例均来源于我院门诊
，

治疗组与对照组平均

年龄分别为 ��
�

��士 ��
�

��岁
、
��

�

��士 ��
�

��岁
。

病情类别
�

治

疗组与对照组
，

轻
、

中
、

重例数分别为 ��
、

��
、

����
、

��
、

�
。

病程
�

治疗组 �一 ��个月
，

平均 ��
�

��士 ��
�

��个月
。

对照组 �一 ��个

月
，

平均 ��
�

��士 ��
�

�� 个月
。

两组在病例来源
、

年龄
、

病情
、

病

程等方面
，

经统计学处理
，

均具有可 比性
。

� 治疗方法

治疗组 口服宫炎平片
，

每片 。
�

���
，
�次 �片

，

每 日 �次
，

批

号 �������
，

由广东罗浮山制药有限公司提供
，

同时加服金鸡胶

囊安慰剂
，

每粒 �
�

���
，
�次 �粒

，

每 日 �次
，

批号 。�������，

由

广东罗浮山药业有 限公 司提供
�对照组 口 服金鸡胶囊

，

每粒

�
�

���
，
�次 �粒

，
� 日 �次

，

批号 �������
，

由广西灵峰药业有限

公司提供
，

同时加服宫炎平片安慰剂
，

每片 。
·

���
，
�次 �片

，
�

日 �次
，

批号 �������
，

由广东罗浮山药业有限公司提供
。
�周

为 �个疗程
，

两组受试者均治疗 �个疗程
。

� 治疗结果

�
�

� 疗效判断标准
�

参照 《中药新药临床研究指导原则 》 。

痊

愈
�

治疗后下腹疼痛及腰骸胀痛等症消失
，

妇科检查及理化检

查正常
。

证候
、

体征积分和减少����
。

停药 �个月内未复发
。

显效
�

治疗后下腹疼痛及腰骸胀痛等症消失或明显减轻
，

妇科

检查及理化检查明显改善
。

证候
、

体征积分和减少李���但�

���
。

有效
�

治疗后下腹疼痛及腰骼胀痛等症减轻
，

妇科检查及

理化检查有所改善
。

证候
、

体征积分和减少����但����
。

无

效
�

治疗后下腹疼痛及腰骸胀痛等症无减轻或有加重
，

妇科检

查及理化检查较治疗前无改善或有加重
。

证候
、

体征积分和减

少����
。

�
�

� 两组临床疗效 比较
�

治疗组 �� 例
，

痊愈 �例
，

显效 �� 例
，

有效 �例
�

无效 �例
，

总有效率为 ��
�

�� �对照组 �� 例
，

痊愈 �

例
，

显效 �� 例
，

有效 �例
，

无效 �例
，

总有效率为 ���
。

两组疗

效 比较差异无显著性�尸� 。
�

���
。

�
�

� 各病情组疗效 比较
�

轻
、

中度组 比较
，

差异无显著性 ���

�
�

���
，

轻
、

重度组 比较
，

差异有非常显著性 �尸��
�

�� �
，

轻度组

疗效明显优于重度组 �中
、

重度组 比较
，

差异有显著性 ���

�
�

���
，

中度组疗效明显优于重度组
，

提示本品更适用于轻
、

中

度患者�资料略�
。

� 讨论

宫炎平片具有寓扶正于祛邪之中的治疗原则
，

方 中以地

捻
、

两面针为君药
，

地捻有收敛止带
，

兼补血调经作用
，

两面针

有行气活血
、

除湿止痛功效
。

当归
、

穿破石
、

五指毛桃为佐使药
，

当归有补血调经
、

活血止痛功效
，

加穿破石清热利湿
，

活血化

窟
，

五指毛桃益气健脾
、

行血化湿
。

全方具有清热利湿
、

祛寮止

痛
、

收敛止带兼补血健脾之功
。
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