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头晕大减
，

药后顿觉机体轻松有力
，

冷热已除
，

耳鸣

消失
，

碘甘油试验�一 �
，

后又守方服 �� 剂诸症悉除
，

后

随访 �个月
，

未见复发
。

梅尼埃病
，

属于中医眩晕范畴
，

中医治疗大多以痰

湿论治
，

临床上多用二陈汤
、

半夏 白术天麻汤化裁治

之
，

且有肯定疗效
。

笔者以浙贝母为主
，

融人小柴胡汤

方中治疗该病
，

疗效显著
，

且对痰热型疗效更佳
。

以
“
虚

、

疲
、

痰
、

浊
、

热
”
五因为主

，

而以
“
痰

、

痛
”
为先

。

浙

贝母治疗精液不液化
，

主要与它的清热化癖散结功效

有关
。

浙贝母味苦
、

性寒
，《本经 》云 � “

主淋沥邪气
” 。

故

用治疗精液不液化患者
，

加用浙贝母清热化痰
，

融精化

液
，

能消凝滞之稠精
，

对各种不同原因引起的本病均有

良效
。

浙贝母用量
，

一般 ��一���为宜
，

也可研末冲服
，

每 日 �一��
，

疗效亦佳
。

浙贝母治疗精液不液化有良效 川贝母治小便淋沥

山东省禹城市立医院��������

聂 永 新

近年来
，

笔者在辨证组方中加用浙贝母治疗精液

不液化
，

收效甚佳
。

现介绍如下
。

我们曾观察治疗 �� 例因精液不液化而导致的不

育患者
，

分为两组
。

一组用 自拟液化汤治疗
，

另一组在

此汤基础上加用浙贝母
，

结果后者治疗效果明显优于

对照组 �尸��
�

���
。

如治陈某
，
��岁

。

����年 �月 �� 日初诊
。

患者结

婚 �年未育
，

夫妇性生活正常
，

女方妇科检查无异常
，

既往有前列腺炎病史
。

经诊
�

腰部疼痛
，

会阴坠胀
，
口

干
，

大便偏干
，

有时小便涩痛
，

余沥不尽
，

舌质红
、

苔薄

稍黄
，

脉弦数
，

外生殖器检查无异常
。

曾在某医院化验

精液常规 �次
，

均报告精液 �� 分钟不液化
，

精子无法

计数
，

白细胞��十 �
。

遂与 自拟液化汤治疗
，

方药如下
�

生地黄
、

熟地黄各 ���
，

赤芍
、

白芍各 ��
，

牡丹皮 ��
，

丹

参 ���
，

玄参 ��
，

车前子 ���
，

金银花 ���
，

淫羊蕾 ���
，

巴戟天 ���
，

生甘草 ��
。

服用上方治疗 �月
，

临床症状

虽有改善
，

但精液仍不液化
。

遂 以上方加浙贝母 ���
。

服药 �� 剂后
，

复查精液 �� 分钟液化
，

精子数 ���� 万

���
，

精子成活率 ���
，
工月后其妻已妊娠

。

精子不液化多数与前列腺炎有关
，

中医认为
，

该病

广东省广州市番禺区人民医院��������

陈 晋 宇

明代王肯堂认为
� “
初起之热邪不一

，

其因皆传于

膀胧而成淋
，

若不先治其所起之本
，

止从末流胞中之热

施治
，

未为善也
” ，

并善用清心导赤之法治淋
。 《金匾要

略 》云 � “
妊娠小便难

，

饮食如故
，

当归贝母苦参丸主

之
。 ”
其中川贝母清心热

，

散郁结而治小便淋沥
。

受古人

启发
，
�年多内

，

治疗小便不利
，

淋沥涩痛为主症 的尿

路感染
、

前列腺增生
、

前列腺炎共 �� 例
，

在辨证处方中

加人川贝母
，

皆取得明显效果
。

因川贝母性苦
，

甘
，

微

寒
，

归肺
、

心经
，

故对上焦有热之患者尤为适用
。

如患者李某某
，

女
，

�� 岁
。

反复下尿路感染 �年

余
，

再发 �周
，

尿短
，

尿赤
，

排尿灼痛
，

尿常规
�

白细胞

�� �� �
，

红细胞 �十 �
，

曾服抗生素
，

未缓解
，

伴心胸烦

热
，
口干

，

舌暗
、

尖偏红
、

苔薄黄
，

脉数
。

证属热淋
，

为心

经有热
，

心火旺则移热于小肠
，

分清泌浊之机不行
，

且

病程 日久
，
已人血分

。

故先以导赤散加川贝母
，

处方
�

生

地黄 ���
，

木通 ���
，

甘草梢 ��
，

川贝母 ���
，

炒桅子 ��
，

车前子 ���
，

每 日 �剂
，

水煎 �次分服
。

服药 �剂后
，

症

状缓解
，

尿常规正常
。

再予 当归 ���
，

贝母 ���
，

苦参

���
，

生地黄 ���
，

每 日 �剂
，

连服 �周巩固疗效
。

随诊 �

年未发
，

多次复查尿常规正常
。
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仲景杯

”
张仲景经方临床应用研讨会征文通知

为了继承和弘扬中医药文化
，

挖掘仲景经方名方
，

研讨其在现代中医临床中的应用
，

尤其是六味地黄丸
、

桂附地黄丸及逍遥丸等经典方剂

的临床应用及研究
�同时

，

探讨中医药如何适应现代社会
，

更好地为人类健康服务
。

由中华中医药学会
、

中医杂志社
、

中华中医药学会仲景学

说分会
、

中央电视台《中华医药 》栏 目主办
，

河南宛西制药股份有限公司承办的
“
仲景杯张仲景经方临床应用研讨会

”
将于 ����年 �月在河南

省南阳市召开
。

现征文如下
。

�
�

征文内容
�
�� �六味地黄丸临床应用与研究 ����桂附地黄丸临床应用与研究

����逍遥丸临床应用与研究
����经方与亚健康的中医药保

健
�������基地建设与中成药质量及中药饮片的发展

���� 中医药与现代生活
����仲景学说和经方在高血压

、

骨质疏松等疾病的防治研究
。

�
�

奖励办法
�

由全国中医药界专家
、

教授等组成评审委员会评出一
、

二
、

三等奖和优秀奖
。

其中一等奖 �名 �每名奖金 ���� 元�
、

二等奖 ��

名�每名奖金 ���� 元�
、

三等奖 �� 名 �每名奖金 ���� 元 �
、

优秀奖 �� 名�每名奖金 ��。 元�
。

获奖论文将由主办单位颁发论文证书
。

论文达到

刊用标准者将在《中医杂志 》上发表
，

其他获奖论文在《中医杂志 》�。 。 理年增刊发表
，

并赠送样刊 �册
。

主办单位将邀请获一
、

二
、

三等奖的第一

作者及相关专家学者参加于 ����年 �月在河南省南阳市举办的
“
张仲景经方临床应用研讨会

”

�
�

征文截止日期
�����年 �月 �� 日

。

请随征文附电子邮件地址
、

个人简历
、

电话等寄至北京市东直门内南小街 ��号中医杂志社 �� 号编

序的汗价份的降的份价才
伶的份的份的汗的才
汾的份豹扩
书汁份的

，

邮编
�������

，

电话
�
�������������

，

传真
�
�������������

，
�一����

� ��������
�

���
，

联系人
���号编辑

。
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