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浙贝母善治黄疽疗淋闭

四川省成都市核工业 四一六 医院���。 。 ���

杨 德 明

浙贝母
，

味苦
、

辛
，

性寒
，

功能清肺化痰
，

解毒散结
。

一般多用于肺热咳嗽
，

肺痈喉痹
，

疮疡凛病等证
。

此外
，

民间常用于治疗黄疽
、

淋闭
。

笔者试用之
，

疗效颇佳
。

例 ��王某某
，

男
，

�� 岁
。

���� 年 �月 �� 日初诊
。

�� 天前 自觉全身酸软乏力
，

恶寒发热
，

胸胁胀
，

不欲

食
，

恶心厌油
，

小便深黄似浓茶
，

检查
�

肝大 �指
，

有压

痛
。

肝功能
����� ��

�

�������
，
���� ��

·

�������
，

���� ��
�

�������
，
��� ������

，
��� ������

。

诊断

为急性黄疽型肝炎
。

面色黄
，

白睛黄染
，

舌苔黄
，

脉弦
。

中医辨为肝胆湿热
，

脾为湿困
。

处方
�

茵陈
、

大青叶
、

获

等各 ���
，

白豆范 ���
，

桅子
、

生白术各 ���
，

竹茹 ��
，

水

煎服
，

每 日 �剂
。

服 �剂
，

症状无明显改善
，

上方加浙贝

母 ���
，

服药 �剂
，

黄疽明显减轻
，

饮食增加
，

厌油不明

显 �再服 �� 剂
，

症状消失
，

黄疽消退
，

肝功能基本正常
。

又服 �� 剂
，

肝功能恢复正常
。

例 �
�

汪某某
，

女
，

�� 岁
。

����年 �月 �� 日初诊
。

��天来
，

小便频涩
，

淋沥不畅
，

尿道热痛
，

面黄赤
，
口唇

舌质深红
、

苔黄
，

脉沉数
。

化验尿常规
�

红细胞 ���� 个

���
，

白细胞 �一�个���
，

蛋白�� 十 �
。

西医诊断为肾

炎
。

中医辨证为湿热淋证
。

治宜清热利尿凉血之法
。

处

方
�

生地黄 ���
，

木通 �馆
，

甘草 ��
，

竹叶 ���
，

石韦 ���
，

白茅根 �鲍
，

大蓟
、

小蓟各 ���
，

水煎服
。

服药 �剂
，

症状

无明显改善
，

上方加浙贝母 ���
，

服 �剂后症状缓解 �

再服 �� 剂
，

症状若失
，

小便正常
。

例 ��

李某某
，

男
，
��岁

。
����年 �月 �� 日初诊

。

患病 �周
，

小便不通
，

少腹胀闷
，

头晕心烦
，

每天导尿多

次
，
�超检查

�

前列腺无增生
。

西医诊为前列腺炎
。

颜面

黄赤
，

舌质深红
，

苔白厚
，

脉沉数
。

病属湿热下注
，

膀胧

瘾闭证
。

治宜清热利尿
。

处方
�

生地黄 ���
，

木通 ���
，

甘草 ��
，

淡竹叶 ���
，

石韦 ���
，

金银花 ���
，

水煎服
。

服

药 �剂
，

症状依旧
，

上方加浙贝母 �娘
，

服药 �� 剂
，

症

状消失
，

随访 �个月
，

未复发
。

黄疽
，

湿热郁结之病
，

病从 口人
，

始于脾成于肝
。

浙

贝母辛能开结
，

益肝治节 �苦能燥湿
，

益脾运化 �
寒能除

热
，

去邪润燥
，

故能疗黄疽
。

肺主治节
，

通调水道
，

行于

膀胧
，

若肺塞实
，

则下窍不利
，

浙贝母苦寒
，

善除肺之痰

热
，

邪气去
，

治节行
，

则淋沥愈
。

亦有膀胧有热而致者
，

本品亦能治之
，

正如《本草经解 》所云 � “
淋沥者膀胧有

热也
，

邪气者
，

热邪之气也
，

膀胧以气化为主
。

贝母味辛

润肺
，

肺乃主气之脏
，

肺化则气润及于州都
，

小便通而

不淋沥矣
。 ”
亦有心热移于小肠而致淋沥者

，

浙贝母苦

入心经
，

寒则除热
，

苦寒降泄
，

则小肠之热亦去
，

淋闭可

利
。

笔者体会
，

在辨证的基础上加用浙贝母 ��一���，
能收到很好的效果

。

重用浙贝母治疗硬节性痊疮

山东省济宁市第一人民医院��������

苗 后 清

浙贝母味苦性寒
，

除治疗痰证常用外
，

其它用途亦

广
。

笔者近年来用浙贝母为主治疗硬结性痊疮
，

收效甚

捷
。

如治刘某某
，

女
，
��岁

，

未婚
，
����年 ��月 � 日初

诊
。

反复面部起痊疮 �� 余年
，

既痛且痒
，

近 �年有加重

之势
，

曾用过内服及外用药治疗
，

效不佳
，

遂来就诊
。

察

其面部
，

遍布大小不等的结节
，

略高出皮肤
，

呈半球状
，

颜色淡红或暗红
，

覆有脓性分泌物
，

部分结节破溃遗留

有瘫痕
。

伴有大便干结
，

脉弦滑
，

舌红苔黄
。

诊断为硬

结性痊疮
，

辨证为肺热蕴结
，

熏蒸肌肤所致
。

治宜清肺

泄热解毒
，

方用泻白散加味
。

处方
�

桑白皮 ��
，

地骨皮

���
，

批把叶 ���
，

黄琴 ��
，

桔梗 ��
，

连翘 ��
，

水煎服
，

每

日 �剂
。

药进 �剂
，

面部结节脓性分泌减少
，

但结节无

明显缩小
，

后在此基础上加用浙 贝母 ���
，
以化痰散

结
。

药用 �剂
，

面部结节渐小
，

又续方重用浙贝母 ���
，

服用 �。 剂
，

面部结节基本消失
，

改服隔 日 �剂
，

服用

��剂后获愈
，

随访 �月未发
。

后又用该方重用浙贝母

治疗该病 �� 例
，

均获效满意
。

浙贝母治疗辜丸炎

江苏省南京市大厂医院��������

宁 再 安

浙贝母性味苦寒
，

清泻肝火
，

降痰开郁
，

除时气烦

热
，

除主治肺热痰咳外
，

对一切痰热郁结之痈肿
、

痰核

等皆有效验
。

笔者用治攀丸炎
、

附肇炎亦恒获殊效
。
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