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白
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并使 ��

、

���
一 。
下降

，
����升高

。

�� 和 ����是近年来发现的生物活性完全相反

的物质
，

二者构成平衡调节系统参与肾小球血液动力

学和硬化机制
。

慢性肾功能衰竭患者存在严重的 ��

与 ���� 比例失调
，

且主要为 �� 增高所致
。

而 ����

能抵抗 �� 的肾血管收缩效应
，

改善肾脏微循环和肾

功能
。

另外发现 ���
一�

作为早期的细胞因子可以调节

和诱生其他细胞因子
，

在体内形成细胞因子网络再次

促进肾脏纤维化参与肾损害的发生发展比
�口

。

通过观察

谊肾颗粒对慢性肾功能衰竭患者血 ��
、
����

、

���
�

。
的影响可以推测

，

和解益肾
、

化窟解毒法主要是通过

改善血液循环参与调节肾小球内血液动力学变化发挥

其作用
，

缓解了 �� 的释放
，

使 ���� 水平得 以提高
，

���
一�

合成与释放下降
，

从而有效抑制细胞进一步增

生与增殖
，

延缓肾功能的进行性恶化
，

这可能是该方法

治疗慢性肾功能衰竭的重要作用之一
，

具体机制有待

进一步探讨研究
。
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血塞通注射液治疗急性脑出血 ��例

宁华英
’

姜 岚
‘

许鲁平
‘

陈劲松
’

高血压急性脑出血是临床常见的脑血管病
，

发病急
，

致残

率及致死率高
。

为了提高高血压脑出血患者的生存质量
，

我科

自 ����年 � 月 以来用血塞通注射液配合西药治疗本病取得

较好疗效
，

现报告如下
。

� 临床资料

所有病例均为本院住院患者
，

均经头颅 �� 检查确诊
，

随

机分为治疗组和对照组
，

发病 � 日内死亡者不计人 内
，

治疗组

��例
，

男 ��例
，

女 �例
�
年龄 ��� ��岁

，

平均 ��
�

�岁 �病程 �

小时一�天
，

平均 �
�

�天
。

对照组 �� 例
，

男 ��例
，

女 �� 例
，

年龄

��一 ��岁
，

平均 �� 岁
�
病程 �小时一 �天

，

平均 �天
。

按脑卒中

患者临床神经功能缺损程度评分标准
， 。一�� 分为轻度

，

��一��

分为中度
，

��一 ��分为重度
。

治疗组轻型 � 例
�

中型 �� 例
，

重

型 �例
。

对照组轻型 �� 例
，

中型 �� 例
，

重型 �例
。

头部 �� 检

查
，

治疗组基底结区 执 例
，

丘脑部位 �例
，

脑叶区 � 例
。

出血

量按 日本多 田公式计算
，
����以下 �例

，
��一 ������例

，
��一

������ 例
，

����以上 �例
，

其中破入脑室 �例
�对照组基底结

区 ��例
，

丘脑 �例
，

脑叶 ��例
，

出血量 ����以下 ��例
，
��一

������例
，
��一 �����例

，

����以上 �例
，

其中破人脑室 �例
。

两组在性别
、

年龄
、

病程
、

病情严重程度方面差异均无显著性
，

有可比性 �尸��� ���

� 治疗方法

�
�

� 治疗组
�

入院第 �天 即予血塞通注射液 。
�

�� 加人 ��葡

萄糖液体 �����中静脉点滴
，

每 日 �次
，

�� 次为 �个疗程
，

同时

用 ���甘露醇 �����
，

快速静脉点滴
�

每 日 �� �次
，

连用 �一 �

天 �
肾功能不全者

�

用速尿 �。 一 ����静脉推注
，

每 日 �一�次
，

以脱水
、

降低颅内压
、

减轻脑水肿
。

根据病情予 以吸痰
、

吸氧
，

维

持营养及水电解质平衡
，

稳定血压
，

控制感染
，

预防并发症
，

保

贵州省遵义医学院第二附属 医 院血栓科
，

贵阳市新华路

���号��������

收稿 日期
�����一��一 ��

护脑细胞等对症治疗
。

血肿大于 ����以上
，

脑中线移位者
，

行

颅内血肿穿刺术
，

减小血肿
。

�
�

� 对照组
�

除不用血塞通注射液外
�

其余治法均同治疗组
。

两组均治疗 �个疗程观察疗效
。

� 治疗结果

�
�

� 疗效评定标准
�

根据全国第 四次脑血管病学术会议通过

的《脑卒中临床疗效评定标准 》进行评定
。

�
�

� 治疗结果
�

治疗组 �� 例
，

基本痊愈 �例
，

显效 �� 例
，

进步

�� 例
，

无变化 �例
，

恶化 �例
�
对照组 �� 例分别为 �例

、

�例
、

��

例
、

�例
、

�例
。

治疗组总有效率为 ��
�

�环
，

对照组总有效率为

��
�

�环
。

以上结果表明
，

治疗组有效率明显高于对照组
，

差异

具有显著性 �尸� 。
�

�� �
。

治疗组在治疗过程中未发现明显毒副

作用
。

� 讨论

脑 出血后血离隧道
，

形成痪血
， “
离经之血

，

即为寮血
” ，

出

血量越大癖血程度也越重
，

痊阻脑腑
，

阻滞经络
，

扰乱神明
，

故

见神昏澹妄
，

半身不遂
，

言语失灵等
。

此时若予止血
，

反可增加

血液的浓
、

粘
、

聚
、

凝
。

所以只有及时应用活血化癖药以祛除寮

血
，

改善局部血液循环障碍
，

才能从根本上 消除出血所致 的脑

组织水肿
，

并促进血肿之吸收
。

血塞通注射液是中药三七中提

取的有效活性成分— 三七总皂贰的制剂
。 《本草纲 目 》中记载

三七有
“
止血

、

散血
、

定痛
”
的功效

，

故其有善治血分
，

活血祛癖

通脉的作用
。

现代药理研究认为
，

三七总皂营有扩张血管
、

使脑

血流量增加
、

降低动脉血压
、

降低机体耗氧
、

提高机体对缺氧的

耐受力
、

抑制血小板凝集
、

降低血粘度的作用
。

有效地改善出血

灶的供血
，

有助于脑出血后神经功能的恢复
。

血塞通注射液临

床常用于缺血性中风
。

我们在中医理论指导下
，

紧扣出血性中

风的基本病机
，

用于治疗出血性 中风 �� 例
，

与单纯西药组 ��

例对 比观察
，

结果发现
，

治疗组疗效优于对照组 ��� 。
�

�� �
，

表

明出血性中风急性期加用活血化癖中药血塞通注射液
，

能提高

临床疗效且无明显毒副作用
。
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