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吴志奎
‘
李承军

‘
陈双厚

，

黄霞珍
�
陈 朝

‘

刘风云
’
陈玉英

，
刘瑞华

‘

吴 恒
‘
邱长春

�

摘要 滋补肾阴与温补 肾阳的中药复方对阉割公鸡的

性征发育都有良性作用
。
而对一些主要指标的观察表

明滋补肾阴的作用更为明显和持久
，
激素水平的测定

显示两者无明显差异
，
而对外周血液指标的测定则显

示滋补肾阴明显为优
。

主题词 滋阴补阳 性机能障碍�中医药疗法

“

本文选用两种具有代表性的补肾方药
，
研究滋补

肾阴和温补肾阳药物的作用与中医
“

肾藏精
、

生髓
”
理

论物质基础的内在关系
。

补肾生血药是以滋补肾阴为主的有效方剂
，

由生

地
、

山黄肉
、

龟板胶等�味中药组成 � 中国神方男性

药是以补肾壮阳为主的有效方剂
，
由人参

、

鹿茸
、

淫

羊茬等��味中药组成
。
我们以阉割公鸡为模型

，

对滋

补肾阴的补肾生血药和温补肾阳的中 国神方男性药在

促进阉割公鸡性征发育
、

生血作用
，
以及提高血红蛋

自�均机理
、
药物作用的后效应等方面作了比较观察

，

初步结果报告如下
。

准 材料及方法

�
�

� 公鸡来源
� ����年 �月从北京西 郊养鸡场购入

同窝出生 �� 天的健康雄性来亨 鸡 �� 只 �平 均体 重

�����
，
于本院动物室检疫 �周后行擎丸切除术

。

�
�

� 阉割公鸡手术
�

于公鸡背部 ���游离肋之间切

一 �������长口
，

拨离腹腔粘膜
，
取 出 一侧皋丸

后缝合
，
让其恢复 �天后

，
同法取出另一侧翠丸

。

病

理切片证实
，
取出物是未发育成熟的皋丸组织

。

半阉

剖者只取出一侧攀丸
。

�
�

� 实验分组及给药处理
�

公鸡阉割后第�� 夭
，
将

符合完全去势要求的公鸡随机分为 补 肾生血药组�简

称生血组�
、

中国神方男性药组 �简称神方组�和 阉

割对照组 �简称全阉组�
，

并另取同窝未阉割的小公鸡

作 为 正 常 对照组 �简称正常组�
。

每组公鸡 �只 、 �

只
。

中国神方男性药为本院制剂室生产的胶囊剂
，

按

成人服药量的 �� 倍喂饲公鸡 ， 补 肾生血药为吉林安

爱林制药厂提供浸膏
，
按成人服药量的 �� 倍剂 量折

算喂饲公鸡
。
药物以胶囊剂形式从鸡口腔填服

，

各连

续给药 �� 天
。

正常组和全阉组不予给药处理
，

各常规

饲养 �� 天
。

�
�

� 观察指标
�

于给药前
、

给药 �个月
、

给药 �个月

分别观察公鸡体重
、

鸡冠高度
、

鸡冠表面积及外观特

征
。

给药 �个月和停药 �个月分别做外周血象分析
，

并做血清性激素水平测定和血红蛋白组分分析
。

� 实验结果

�
�

� 阉割公鸡外部特征的变化
�

把 经 检疫后的同窝

小公鸡行完全阉割和半阉割手术
，

经常 规 饲 养 �� 天

后
，
公鸡鸡冠明显萎缩

，
外部形态及行为特征明显雌

性化
，
其体重

、

鸡冠表面积和鸡冠高度增长百分率的

变化见表 �
。

表 � 实验后各组体重
、

鸡冠表面积
、

鸡冠

高度增长率的比较 ��上���

组 别
动物
数

体 重
���

鸡冠表面积
���

鸡冠高度
���

全阉组

半阉组

正常组

�� ��
。

�土��
�

� 一 ��
�

�土��
。

�� 一�
�

�士��
。

�，

� ��
。

�土��
。

� ��
�

�士�
。

�� ��
�

�土 ��
�

�

��
�

�土 ��
�

� ���
�

�士��
�

� ��
。

�土��
�

�

与正常组比较尸� 。 �

��

中国中医研究院广安门医院基础医学研究室���的���

中目医学科学院墓础医学研究所分子生物室

收稿日期
， ����一��一��， 修�可日却�

� ����一��一�了

�
�

� 给药处理后公鸡性征发育及外部特征的变化
�

于给药后第�� 天和第�� 天
，
分别测公鸡体重

、

鸡冠

高度
、

鸡冠表面积
，

并观察公鸡外部特征的变化
。

实

验结果表明
，

给药处理组的公鸡体重增长率与全阉组

进行比较
，
各组 间没有明显差异

。

表 �和表 �显示
，
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表 � 给药前后各组鸡冠高度变化的比较

��士���

组 别
鸡数
�只�

给药前
����

给药后��天
����

给药后��天
����

全阉组
�胜血组

神方组

正常组

�
�

��土 �
�

��

�
�

��士 �
�

��

�
�

��士 �份��

�
�

��土 ��
�

���

�
�

��土 �
。

��

�
�

��士 �
�

��

�
�

��土 �
�

���

�
。

��土 �
�

���

�
。

��士 �
。

��

�
�

��土 �
�

���

�
�

��土 �
�

���

�
�

��士 �
�

���

注
�

神方组给药后�。 天检测鸡数为 �只 �表 �同�
�

与全阉组比较� ��
�

��

表 � 给药前后各组鸡冠表面积变化的比较

��士���

别 �黔
给 药 前
���

�
�

给药后��天
���

�
�

给药后��天
���

名
�

全阉组

生血组

神方组

正常组

�
。
��土 �

�

��
�
��士�

。

��

��

。
��土�

。

，
��上�

�

���

�
�

��土 �
�

�� ��
�

��土 �
�

��

��
�

��上�
�

��， ��
�

�上士 ��
�

���

��
�

��士�
�

��相 弓�、
�

几�七��
�

��‘

��
�

��土 ��
�

��
，， ��

�

��士 ��
�

���

，曰﹃匕︸�叹�����了

�
与全阉组比较

‘
与生血组比较

尸��
�

��

���
�

��

表 � 服药��天各组外周血液指标改变的

比较 ��士���

组 别
鸡数
�只�

网织红细胞
�肠�

红细胞数
�� ��

。
�

全阉组

生血组

神方组

正常组

��
�

��土 �
�

�� �
�

��土 �
�

��

��
�

��土 �
�

�� �
�

��上 �
�

���

��
�

��士 �
�

�� �
�

��土 �
�

��

��
�

��土 �
�

��� �
�

��土 �
�

���

�
�

��士 �
�

��

�
�

��士 �
�

��

�
�

��士 �
�

��

�
。

��土 �
�

��

与全阉组比较���
�

��

表 � 停药��天各组外周血液指标改变的

比较 ��土���

组 别 赞
网织红细抱
�另�

红细胞数
�� ��

�
�

全阉组

生血组

神方组

正常组

��
。
��士�

�

�� �
。

��土 �
�

�� �
。

��土 �
�

��

��
。

��土 �
，
��� �

，
��士 �

�

�� �
，
��士 �

。

��

��
�

��土�，��奋 �
。
��士 �

�

二� �
�

��土�
�

����

��
。

��士 �
。

��� ����土 �
�

�� �
。
习�士�

。
��

与全阉组比较���
�

��

与生血组比较尸� 。 �。�

给药后�� 天生血组和神方组的鸡冠高度 及表面积的

增长均高于全阉组
，

其中神方组的增长尤为显著 �尸

均��
�

���
。

但在给药�� 天后
，
生血组的鸡冠高度和

鸡冠表面积均高于神方组
。

其中鸡冠表面积的增长组

间差异显著 〔���
�

���
。

公鸡外部特征的变化表明
，
神方组和生血组公鸡

性情活跃
，
多动

，
与正常组相同� 而全阉组公鸡则性

情温和
，
不活拨

。

神方组和生血组公鸡羽毛光亮
、

丰

满 � 全阉组公鸡羽毛疏松
、

无光泽
。

神方组公鸡鸡冠

直立
，
生血组公鸡鸡冠肥厚

，
半数公鸡的鸡冠例向一

边
，

与正常组公鸡一样鲜红 � 而全阉组公鸡鸡冠萎缩

呈粉红色
，
行为特征酷似母鸡

。

�
�

� 对性激素的影响
�

各组公鸡千给药后第 �� 夭分

别取静脉血测定血清皋酮 ���
、

雌
�

二醉 ��
�

�
。

结果

显示
，

神方组的血清�和 �
�

含量均高于生血组
，

但无

统计学意义 ��值均��
�

���
。

�
�

� 对外周血液指标的影响
�

于给 药 �� 夭 和 停 药

�� 天时分别测定各组公鸡外周血中血红蛋白
、

网织红

细胞
、

红细胞及白细胞数
。

检测结果见表 �和表 �
。

结果显示
，
无论在服药 �� 天或停药 �� 天时

，
生血组

的血红蛋白
、

网织红细胞和红细胞数均高于神方组
，

停药 �� 天时差别尤为显著
。

表 �显示
，

停药�� 天时

除网织红细胞生血组和神方组 比较无统计学意义外
，

其余两项指标均有非常显著性差异 �尸��
�

���
。

白细

�泡计数在停药 �� 天时
，
神 方 组和生血组均显著高于

全阉组 ���。 �

�� 和���
�

���
，
而 神方组和生血组

比较则无显著性差异 ����
�

���
。

�
�

� 补肾生血药对提高血红蛋白 机制的初步分析
�

我

们用醋酸纤维素膜电泳分析了服药 �� 天
，
停药�� 天

时阉割公鸡区带电泳的变化
，
用 ��������

� 扫描仪并

按扫描面积进行比较
。
其结果显示两试验结果相似

，
即

生血组公鸡血清区带电泳分 析 表 明 ���� �区带比值

明显增高
，

其 �区带光密度最高
，
经测定与鸡胚心脏

血��� 天�血红蛋白电泳图谱相似
。

采用高压液相分析法
，
用 �‘

柱 对 生 血组公鸡静

脉血与鸡胚心脏血作了比较
，
其珠蛋白的链比分析结

果表明二者有一致的结果
，
即其中 � ，

��
�
十��

�刀比值

处于较高水平
。

以上结果提示
，
补肾生血药之所以能提高血红蛋

白量可能与其可以影响早期造血过程有关
。

� 讨论

中医认为人的生
、

长
、

壮
、

老与
“

肾
”
密切相关

，

人到老年
，
多为生理性肾虚

，
男性多表现肾阳虚

，
性

功能低下
�
女性则多为肾虚缺血

，
内分泌紊乱等使机

体胜腑各功能明显减退
，
呈现一派衰老征象

。

肾为先

天之本
，
生命之根

。

因此
，

研究
“

肾藏精
、

生髓
”
的物

质基础对阐明肾的本质有重要作用
。

本文选择阉割公鸡为模型
，
公鸡去势后

，
鸡冠明

显萎缩
，
羽毛疏松

，
无光泽

，
行为迟钝

，
外现明显雌
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性化
，
呈现

“

肾虚
”
缺血样状态

。

鸡冠生长是公鸡性征

发育的主要标志之一
，

因此
，

从外部形态的性征变化
，

可直观反映出药物的部分作用
。

实验表明
，
服药初期

以补肾壮阳为主的神方男性药 组 公 鸡 鸡冠生长速度

快
，
鸡冠高大直立

� 以滋补肾阴为主的补肾生血药组

公鸡鸡冠也明显增长
，

鸡冠肥厚
。
两种补肾药组公鸡

鸡冠鲜红
，

与阉割对照组有非常明显差异
。

但是
，

在

给药�� 天后
，
以 滋 补肾阴为主的生血药组公鸡鸡冠

的高度及表面积增长率均明显高于补肾壮阳为 主的神

方药组
， 在停药 �� 天后补肾生血药组公鸡 鸡冠鲜红

高大
，
与正常组相同 � 而中国神方药组公鸡鸡冠则呈

浅红或粉红
，
两组公鸡鸡冠外观有差编礼 从浏

、

周血象

分析结果看
，

补肾生血药组血红蛋白
、

红细胞数及网

织红细胞均高于中国神方药组
，

在停药 �� 天后
，

补肾

生血药组公鸡外周血象仍维持较高水平
，
说明以滋补

肾阴为主的补肾生血药药物作用持久
，
后效应长

。

提

示在促进阉割公鸡性征发育和生血作用上
，
滋补肾阴

药优于温补肾阳药
，
更趋于

“
治本

” 。

激素水平测定显

示
，
补肾生血药之所以能明显提高阉割公鸡性征发育

和生血
，
不是通过激素的作用

，

可能通过生血及其他途

径改善全身状况达到生血养血
、

促进性征发育的目的
。

对补肾生血药促进阉割公鸡性征 发育提高血红蛋

白内�里作了初步研究
， ’

结果显示
，
该药与促进早期造

血有关
，
这一现象值得作今后深入研究

。

心脑舒通治疗冠心病心绞痛 ��� 例

周玉萍
�

赵瑞祥
�

刘家蓬
�

张文军
， 刘永年

�

李清朗冲

心脑舒通是由中国中医研究院挑南制药厂生产 的

中药山体皂贰制剂
。

自����年 �月本协作组将 此 药

投人临床观察
，

现将其治疗结果介绍如下
�

� 一般资料

本组病例均符合 ���。 年广州会议冠心病心绞 痛

诊断标淮
，
休息时有明显缺血性心电图

，
多数为住院

患者
。
治疗组共 ���例

，

平均年龄��
�

�岁
，
平均病

程 �
�

�� 年
。

心绞痛发作次数以每日 ���次者为 多
，

发作持续时间����分钟
，

大多于���分钟缓解
�

抬

疗组中轻 度发作 ��� 例
，
中度 ���例

，

重度�� 例
。

其中劳力型心绞痛 ���例
，
非劳力型心绞痛 ��� 例

。

冠心病合并高血压 ��� 例
，
合并掖尿 病��例

。
对照

组共�。 例
，

临床情况墓本一致
。

� 给药方法

治疗组患者给予心脑舒通
，
每次 ���粒

，

一日 �

次 ，
对照组给予消心痛

，

每次
一

����
，
每月 �次

。
�周

为一疗程
。

� 治疗结果及分析

心绞痛和心电图的疗效评定
，

按��，年广州会

议修订标准评定
。

经�台疗后心绞痛止痛效果
，
治疗组

显效 ���例 ���
�

�夕百�
，

改善 ���例 ���
�

���
，
无效

�
中国中医研究院广安门医院

，
北京宜武区北线阁 �号

��������

收稿日期
� ����一��一��

��例 ���
�

���， 对照组显效�� 例 〔犯
�

�写�
，

有效

��例 ���
�

���
，
无效 �例 ���

�

���
。
两组总有效率

基本一致 �尸��
�

���
。

从临床症状分析
，
治疗组对头

晕
、

头痛
、

五心烦热
、

少寐多梦等症状改善率优于又到吸

组
。

心电图疗效
，
治疗组显效 �� 例 ���

�

���
，
改善

���例 ���
�

���
，
无效 ���例 ���

�

名��� 对照组 显

效 ��例 ���
�

���
，

改善 �例 ���
�

���
，

无效 ��
，

例

���
� 。��

。

对照组显效率高于治疗组
，

但两组总有效

率基本一致 ���。 �

���
。

治疗组按中医辨证可分为气

阴两虚兼血癖和气虚痰癖交阻两型
，
抬疗后两型的疗

效基本一致
。

治疗前治疗组有 ��� 例服用硝酸甘 油
，

抬疗后有 �� 例停用
，
�� 例减半

，

�� 例减 �邝 量
，
�

例不变
。

治疗后治疗组心率
、

血压和治疗前无明显变化
，

但血液流变学各项指标均明显下降 �资料略�
。

� 体会

经临床观察
，
心脑舒通对冠心痛心绞痛有一定 的

疗效
，
其总有效率与消心痛相似

，

但对部分症状改善

优于消心痛
。

服药前后测定肝肾功能
，

均 无 异常 变

化
。

仅个别患者服后有胃肠道反应及头晕头痛不 适
，

减量或停药后即行消失
。

参加临床观察的协作单位有中国中医研究院广安门医院
、

北京同仁医院
、

北京建工医院
、

北京友谊医院
、

北京门头沟

医院

�
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