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威灵仙用于癌症
、

结石及子宫肌瘤

徐州市鼓楼医院�江苏���。 。��

王 忠 民

我用威灵仙
，

其量据病情而定
，

配伍视脉

证而调
，

其根常用量为 ������
，

叶多为 ���

�� �之间
。

因未见有明显的毒副作用
，
特殊情

况下尚可再增
。

威灵仙通散作用较强
，

故试用于症疲积聚

痰核浊邪有效
。

曾有一晚期食道癌患者
，

吞咽

十分困难
，
痰涎甚多

，

在无计可施时
，
以威

灵仙配荷叶
，

加少许食醋煎水频服
，

半月后诸

症均缓
，

后配合放疗
，

整整 �年 �个月
，

延长

了生存期
。

威灵仙治小儿遗尿
。

该病为夜间尿量

多
，

白天相对较少
。

治疗时在固精缩尿方剂中

加入威灵仙往往呈现出明显的协同作用
，

笔者

治疗该类顽疾
，
几乎每每投之

。

曾治一遗尿 ��

年患者
，

前医投益智仁
、

桑缥峭
、

覆盆子
、

金

樱子
、

山英肉
、

炒白术
、

云获芬
、

刺猜皮
、

石

曹蒲等不效
，

余观其脉证
，

方证无违
，

便在原

方加人威灵仙 �� �
，

桂枝 �� �
，
�剂后 病情大

减
，

再将威灵仙增至 �� �
，

续投 �剂竟获痊愈
。

值得一提的是
，

威灵仙具有良好的排石功

能
。

在利咽消除鱼骨刺的提示下
，
我在七十年

代末曾用其治疗尿路结石
。

当时一男性患者
，

小

便点滴而出
，

痛苦万分
，

余试用滑石 �� �
，

海

金沙 ���
，
威灵仙 ���

，

煎水频服
，
�剂未尽

结石排出
。

为验证其效
，

后扩大到治疗输尿管

结石
、

膀脱结石
，

共观察 ��� 余例
，

确有明显

的排石效果
。

近几年来
，
我又在两首药味

、

剂

量相同的排石方剂中
，

一方加入威灵仙
，

一方

不加
，

结果威灵仙方效果明显
，

证实威灵仙对

泌尿系结石确有疗效
。

近五六年中
，

还用以治疗

胆衰结石
、

胆总管结石和肝胆管结石
，

据临床

琐互飞琐�岌 口县口口
丈

�

泛
尹

犷 互泛 互乏�灸 支支
又� 一 、�� 又又 �

�

泛 刀、 沁之
丈泛丈泛口理 口公口班

观察
，

亦有一定效果
。

有一左右肝胆管结石患

者
，

病程达 �� 余年
，

方用柴胡 巧 �， 海金沙

���
，

金钱草 ���
，

威灵仙 ���
，

大黄 ���
，

积实 ���
，

郁金 ���
，
鸡内金 ���

，

香摊皮 ���
。

随症调整剂量
，

配合推按运经仪
，

治疗 �� 余

日
，

结石全部进入胆总管
，

又治疗 �� 余 日
，

症状悉除
，
�超复查 �次肝胆管及胆总管均未

见结石
，

后又经 ��复查
，
证实结石消失

。

在治疗结石的提示下
，

笔者又试用本品治

疗妇科疑难重症
，

发现亦有很好的治疗效果
。

输卵管阻塞性不孕
，

在常用的理气化癖
，
温通

消浊等法基础上
，

辨证加入威灵仙
，

往往可提

高疗效
。

曾治一患者
，

双侧输卵管阻塞不通
，

合并多发性子宫肌瘤
，
屡治不验

，
因婚后未孕

，

不愿手术治疗
。

转诊于余时已服中药逾百剂
。

证见月经不规则
，
腹痛作坠

，
月经色暗有块

，

形寒畏冷
，

胸闷不舒
，

腰膝痰软
，

心悸怔忡
，

四肢乏力
，

小便清长
，

舌质略暗
、

苔薄白
，

脉

沉有力
。

该证较为复杂
，

既有肝肾之损
，

又有

心牌之伤
，

更有气滞血疲
，

思付再三
，

便单刀

直入
，

从主要矛盾着手
，

先除癖滞
。

药用
�

炙

鳖甲 ����先煎�
，

桂枝 ���
，

威灵仙 ���
，

丹

参 ���
，
山甲珠 ���

，

水蜓 ��
，

黄茂 ���
，

香

附 �� �
，

路路通 �� �
，

黄茂 �� �
。

上方随症增

损
，

连服 �� 剂
，
�超复查肌瘤较前明显减小

，

后再宗前法
，
服至 �� 剂时肌瘤基本消失

，

碘

油造影双侧输卵管显影
。

后顺应月经周期
，

兼

顾益肾疏肝
，

先后服药 �� 剂而孕
，

顺产一女

婴
，

母女健康无恙
。

威灵仙治关节痛及乳癖

河南中医学院第一附属医院�河南 �����。�

阮 国 治

笔者应用威灵仙配防己
、

秦芜
、

千年健治

疗关节疼痛
、

肌肉酸困效果显著
。
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