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北京市
《
中药学

》
自学高考题型简介

钟粉生
� 指导 颜正华

�

不少北京地区中医
、

中药专业自学考生来信反映
《
中药学

》
考题难度大

，

考试成绩不理想
。
实际上是因

为考生对
《
中药学

》
考试题型

、

出题范围
、

答题要求
、

准易程度等方面
，
了解较少

，
因而影响了考试成绩

。

下面结合北京市 ����、 ����年 《
中药学

》
自学考试题

型的主要内容做一介绍
。

《
中药学

》
自学考试分为填空

、

判断
、

改错
、

选择
、

间答题五大类型题
。

填空题考试的内容主要包括以下几方面
� ① 有关

中药学总论中的基本概念
，
如 ����年考题

“

中药起源

于—和
�

” ， “

药物升降浮沉转化的条件包括—
、

�
两方面

” � ����年考题
“

—畏五灵脂 ，

�
畏郁

·

金， 天花粉反�
，

�
反苦参

” ， ����年考题
“
平性

药是指药性和平
，
但有—之不同

” ，

等等
。 ② 历 代

着名本草的书名
、

作者
、

成书年代及 载药数 目
，

如

����年考题
“

唐代专门记载外来药物 的本草书籍是

�
，
其作者是
�

” 。 ③ 常用中药的性味
、

归经
，

如 ����年考题
“

车前子味�性�
” ， ����年考题

“
地龙

味�性�
” ， ����年考题

“
框子性�

” ， “
昼 旱 莲 归�

经
” 。 ④ 常用中药的功效

。

如 ���� 年考题
“
既能凉血

止血
、

又善清热利尿的是
�

” ， ���� 年考题
“
降香除

能活血散癖
、

止血定痛外
，

还 有—
、

�
作用

” ，

����年考题
“

赤石脂内服功能—
， 外用
�

” ， ����

年考题
“

牵牛子有
�

、

�
、

�
、

—之功
” 。 ⑤常

用中药的临床应用
。
如 ����年考题

“

辛沮解表药荆芥

既可用于
�

，
又可用于
�

，
还可用于—

、

�
、

�
” ， ����年考题

“
肉豆范除治久泻不止外

，
还能治

�
、

�
、

�
，，。 ⑥ 相似药物功效异同点鉴别

。

如 ����年考题
“

乳香
、

没药功效相似
，
然 乳 香 偏于

�
，
没药偏于�

” ， ����年考题
“
权壳功能—

，

�
北京中医学院中药教研室

，
北京市和平街北口��������

收稿日期
� ����一 。卜��， 修回 日期

� ����一�魂一��

权实功能�
” 。 ⑦ 临未常见病证拼证进药

。

如 ����

年考题
“
全蝎有良好的息风止感作用

，

治小儿急惊 常

配伍—
、

�
、

�
等， 治牌应慢惊可配伍

�
、

�
、

�
等

” � ����年考翅
“
口嗽面赤

，
两手扭固

，

身热苔黄
，
脉数有力

，
治当选用
�

、

�
等凉性开

窍药
” 。 ⑧ 常用中药配伍后可用治什么病证

。

匆 �，��

年考题
“
地龙与黄茂

、

当归
、

红花娜合用 可 治
�

�

与忍冬膝
、

络石肺
、

桑技等同用可治—
” ， ����年考

题
“
甘草与桔梗同用治—卜与绿豆同用给�

” ， “
郁

金与白矾同用治—
，

与石曹漪同用治—
“ 。 ⑧ 用

量用法
、

使用注意
。
����年考题辛宪

“
内服时宜 用

�
” ， ���。 年考翅

‘
大黄使用方法是

，
欲泻火通便应

用�大黄
，
入扬剂应
�

” ， ����年考班
“
白扁豆生用

功能—
， 炒用功能

�
” � ���� 年考题

“

清热妞泥药

皆为苦寒之品
，
对
�

、

�
者当懊用

” ， ����年考

题
“

苦株皮苦寒有毒
，
使用时不 宜一一服用

，

�
者

懊用
，

—病患者忌用
”

等等
。

第 �种类型题是判断题
，

考试的内容主要是各论

内容
，
偶尔也涉及总论的内容

。

它主要包括以下几方

面
� ① 药物的别名

。
如 ���� 年考题

“

骨碎补一名破

故纸
，
有补肾壮阳

、
固精缩尿

、
沮脾止泻等功效

” ，����

年考题
“

青矾
、

绿矾
、

鸭嘴绿胆矾
，
均为皂巩的别名

� 。

② 总论或各论概述的内容
。

如 ���� 年考题
“

安神药

均具养心安神作用
” ， ����年考题

“
归经学说的理论依

据是阴阳学说
” � ���。 年考题

“

利水诊沮药一般不适用

于便谙或泄泻
” 。 ③ 药物的功效

。
如 ����年考翅

“

序

香有开窍醒神
、

活血散结
、

止痛
、

催生
、

解毒消肿等

功效
” ， ����年考题

“

乌药的功效是行气止痛
、

沮肾徽

寒
” 。 ④ 常用中药的主治病证

。

如 ����年考题
“
西洋

参适用于体虚欲脱
、

食少便塘
、

阳葵等症
” ， ����年

考题
“
白术 能止 扦

，
可 治阴虚出汗

” ， ����年考题
“
胆南星治痰热惊风最佳、 ����年考题

“

黄精能 补脾

益气
，
可治脾虚便范者

” 。 ⑥ 相似药物的功用异同点 。
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如 ����年考题
“

黄精
、

山药虽均能补脾
，
但黄精滋腻

滑肠
，

脾虚便搪者忌服
� 山药略兼收敛

，
脾虚便塘者

宜服
” ， ���� 年考题

“
天麻与全蝎既治小儿急惊

，
又 治

脾虚慢惊
” 。 ⑥ 用量用法

、

使甩住意
。
如 ����年 考

题
“
马钱子功能通络散结

、

消肿定痛
，
入汤剂宜久煎

” ，

“
雄黄为矿物药

，
宜火缎

，

研宋入 药
，
孕 妇 忌服

” ，

����年考题
“
茜草炒用凉血止血

，
生用活血 化 癖

” ，

����年考题
“
硫黄有毒

，
只供外用

，
不 能 内服

” ，

等

等
。

判断题中既有正确的
，
也有错误的

，

且错误的往

往带有干扰性
，

容易混淆
，
考生在答题时应仔细审题

，

明辨是非
。

第 �类题型是改错题
，
这类题型要求考生具有扎

实的基础
。

考核的内容主要是以下几方面
� ① 药物的

性味
、

归经
。

如 ����年考题
“

芦根味甘性温
， ·

归肺
、

应经
，
功能清 热…… ”

�划
“
�

”
线处是要改正的地方

，

下同�， ����年考题
“

芦荟苦王…… ” ， ����年 考 题
“
山植味酸苦

，
性微寒…… ” 。 ② 药物的功效

。

如 ����

年考题
“
白芷有解表

、

祛风燥湿
、

解毒生肌
、

止 痛 等

功效
” ， ����年考 题

“
山药功能益气养血

，

补心肝肺
” �

����年考题
“
纷蛤功能 补中气

、

助心阳
、

定喘嗽
、

益

气血
” 。 ③ 药物的临床应用

。

如 ����年考题
“
柴胡常

配伍青皮
、

香附治血虚肝郁之证
” ， ����年考题 桑 叶

“
用于风寒感冒

，
形寒咳嗽

，
头昏目赤等证、 ����年

考题
“

苍术能祛风湿
，
故可用于肝肾亏虚

、

腰膝酸痛
、

痰软无力
” ， ����年考题

“

胡桃肉可治腰脚肿痛
、

痰饮

喘咳
、

热结便秘
” 。 ④ 用法

、

使用 注 意
。

如 ����年

考题
“
雷丸可治绦虫

、

钩虫
、

蛔虫等病
，
宜人汤剂

，
当

先煎
” ， ����年考题

“
廿草反海带

，
菊芦反辛夷

，

瓜萎

反半夏
” 。
改错题中每小题的错误有的是 �处

，
有的 �

处
，
�处

，

甚成多处
，
考生在答题时当细心检查

。

第 �种类型的题是选择题
。

一般考试中的多选趣

类型有�型
、
�型

、
�型

、
�型等题型

， 《
中药学

》
自

学考试的多选题只采用�型题
，
即给出 �个预选答案

，

要求考生将正确答案的标号写在题后括号内
。

这类题

型所涉及的面与填空题一样比较广泛
，
归纳起来主要

有以下几方面
� ① 有关总论的基本概念

。

如 ����年

考题
“
作为十九畏的药物哪项是错误的� �

�

丁香畏 郁

金
， �

�

官桂畏赤脂 � �
�

牙硝畏三棱 � �
�

水银畏雄

黄
， �

�

狼毒畏密陀僧
” ， ����年考题

“

中药炮制中的
‘
淬

’

法属于
� �

�

修制法 � �
�

水制法 ， �
�

火制法 ，

�
�

水火共制法 � �
�

其他制法
” 。 ② 历代本草 代 表

作
。

如 ����年考题
“
清代本草学的代表作是

� �
� 《
本

草备要
》 ， �

� 《
本草品汇精要

》 ， �
� 《
本草拾遗

》 � �
�

《
本草纲目拾遗

》 ， �
� 《
本草求真

》 ” � ���。 年考题
“ 《
本

草拾遗
》 的作者是

� �
�

孟洗 � �
�

孙思邀
， �

�

李均
，

�
�

陈藏器， �
�

陶宏景
” 。 ③ 药物的功 效

。
如 ����

年考题
“
功能清肝明目

、

润肠通便的药物是
� �

�

构祀

子 ， �
�

柏子仁 ， �
�

决明子 � �
�

女贞子 ， �
�

沙 苑

子
” ， ����年考题

“

既能利尿通淋
，
又能活血安神的药

物是
� �

�

木通
， �

�

获芬
， �

�

瞿麦 ， �
�

硬拍 � �
�

灯心草
”

等等
。 ④ 常用中药的临床 应 用

。

如 ����年

考题
“
阴虚血热之吐妞

、

下血
、

便血
、

崩漏当选 用
�

�
�

地榆， �
�

女贞子 ， �
�

早莲草
� �

�

丹皮
� �

�

白

茅根
” ， ����年考题

“
治疗虚风内动

，

除哪味药外均常

选用
� �

�

龟板 ， �
�

生牡蝠 � �
�

���班 � �
�

鳖 �内

�
�

阿胶
，，。 ⑤ 药物的特殊 煎服 法

。

如 ����年 考 题
“
下列可治跌打损伤的药物哪一味不宜入汤剂� �

�

蜜

虫 � �
�

血竭
�
�

�

续断， �
�

乳香 ， �
�

没药
” 。

回 药

物的使用注意
。

如 ����年考题
�‘

熟地黄滋腻性强
，

为

保护胃气使用时常配伍
� �

�

香附 � �
�

生姜
� �

�

厚

朴
� �

�

砂仁
， �

�

草豆粗
” � ����年考题

“

温热 病不

宜早用
，

湿温病尚未化燥忌服的药是
�
�

�

石 膏 � �
�

芦根
， �

�

玉竹 � �
�

竹 “�
一

� �
�

石解
” 。

最后 �种类型题是问答题
，
共 �题

。

这种类型的

题占整个考试的 ��� ��� 分�
，

考试的内容主要包括

以下几方面
� ① 有关中药总论的内容 ，

每年的考卷中

都有一道这方面的题
。

如 ����年考题
“
药性的升降浮

沉有何实际意义� 它与四气五味有什么关系了” ， ����

年考题
“

中药的气味是如何确定的� 试举例说明之
” ，

�����年考题
“
试述中药的起源

” ， ����年考题
“

煎汤药

例
一 ，
哪些应先煎� 哪些应后下� 哪些应包煎了 哪些应

勇
�

入� 哪些应烽化� 哪些应另煎� 齐举例说 明 之
” �

�如。 年考题
“
我国历代有哪些代表性本草 井作� 作 者

是谁�” ， ����年考题
“
怎样正确理解

‘

地道 药材
’

的 涵

义
，

� 举例说明之
” 。 ② 论述重点中药的性味

、

归经
、

功能
、

主治与使用注意
。

如 ����年考题
“

试述三 匕
、

香葡的性味
、

功效
、

主治及使用注意
” 。

洲 比较常用药

物的功能主治的异同点
。

如 ����年考题
“

试比较姜黄

与郁金 ， 人参与党参性能
、

主治的异同点
” 。

��� 儿种

药物同可用治某种病证 �不同章节的药 �
，

试述诸药的

辨证应用
。

如 ����年考题
“
黄连

、 一

卜姜
、

补宁���旨
、

白

术
、

车前子
、

赤石脂均治泄奢
，
�

，

怎样选择使用 �” ����

年考题
“
牡丹皮

、

地骨皮
、

生地
、

胡黄连
、

白薇 均 能

退
�

热除蒸
，
其作用特点有何不同 了” ����年考题

“
艾 叶

与白芍均治月经不调
，
补针脂与赤石脂均可用于泄泻

，

朱砂与枣仁均治失眠
，
椿根皮与鹿角霜均治带下

，
试

述诸药的辨证应用
” ， ���。 年考题

“
麻黄

、

杏仁
、

萃劳

子
、

五味子
、

蛤蚜均可治喘咳
，
其辨证应 川 有 何 不

同�”
����年考题

“
决明子

、

当归
、

知母
、

苏子
、

肉灰
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蓉均治便秘
，
其辨证应用有何不同砂 ⑤ 二种或 多种

药在功效方面具有共同点
，

其所治证型与作用机理有

何不同
。

如 ����年考题
“
木香与川株子均能止痛

，
白

羡袭与白矾均能止痒
，
桔梗与白芷均能排脓

，

其证型

与作用有何不同� 试分别叙述之
” ， ����年考题

“
金樱

子与芡实均能固涩下焦
，
当归与白芍均能养血调经

，

锁阳与仙茅均能助肾阳
，
女贞子与旱莲草均能滋补肝

肾
，
各 自功能有何不同了” ⑥ 来源于同一植物的 不 同

药用部位或不同品种
，

或加工方法不同
，
其作用

、

主

治有何不同
。

如 ����年考题
“

简述桑叶
、

桑枝
、

桑白

皮
、

桑楼
、

桑寄生的功能主治
” ， ����年考题

“
简述生

姜
、

姜汁
、

姜皮
、

垠姜
、

干姜
、

炮姜功能 主 治 的 异

同
。 ” ⑦ 药物名称中取了相同的字

，
其作用有何不同

。

如 ����年考题
“

苦参
、

丹参
，
玄参

、

西洋参
、

沙参均

以参名
，
各药物的效效应用是什么 �” ⑧ 具有某种共性

的药物配伍后
，

其功效与应用是 什 么
。

如 均胡 年考

题
“

试逮黄蔑配获芬
，

苍术配黄柏
，
知母配 贝母

，

良

姜配香附的功效与应用
。 ”
此外

，

各论中每章药的开头

都有一个概述
，
包括各类药的定义

、

作用
、

适应证
、

分类
、

使用注意等内容
，
虽然前几年问答题中没有出

现
，

但自学者在学习时要掌握这部分内容
，
它是一类

药的共性概说
，
起提纲掣领的作用

，
或许将来的考卷

中有这一类型的题
。

以上就历年来北京市
《
中药学

》
自学考卷的题型作

一简介
。

总乏
，
考生在自学时应 重点 掌握 中药 药性

理论的 基本 内容
，

搞清中药 治病的机理
，

对中药的

起源
、

发展
、

采集
、

炮制
、

配伍
、

禁忌
、

用量用法及每章

的概述部分等基本知识也要熟悉或了解
。

同时要掌握

或熟悉
《
中药学

》
自学考试大纲所要求的常用三百余味

中药的性能
、

功效
、

应用
、

使用注意等方面的内容
，

以及相似药物的功用异同点
，
这样不论考题形式如何

变化
，

答题时都能得心应手
，
从而取得理想的成绩

。
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《中药学 》试题参考答案与评分标准
� 单选魔�每小题�分

，

共��分�

�
�

② �
�

④ �
�

① �
�

② �
�

④ �
�

②
�

�

③ �
�

③ �
�

① �么 ④ �
�

③ ��
�

①
��

�

③ ��
�

② ��
�

④ ��
�

④ ��
�

② ��
�

⑧ ��
�

① ��
�

② �� ④ ��
�

② ��
�

③
��

�

③ ��
�

④ ��
�

④ �� ① ��
，

① ��
�

③ ��
�

③ ��
�

③ ��
�

② ��
�

② ��
�

①
��

�

②
� 双向选择题�每小题 �分

，
共 ��分�

�
�

通�⑤ �
�

② ⑧ �
�

② ④ �
�

① ④ �
�

② ④ �
�

① ③ �
�

② ⑧ �
�

② ⑤ �， ②

④ ��
�

① ⑤ �
�

② ④ ��
�

① ③ ��
�

①
⑥ �瑰

�

② ③ ��
�

③ ④
� 多项选择题�每小题 �

�

�分
，
共��分�

�
�

①②③④ �
�

②④⑤ �
�

①④⑤ �
�

①②
③④⑥ �

�

①②① �
�

①②③④ �
�

②③⑤
�

�

①②④ �
�

①②③④ ��
�

①②④⑤
� 改错题�每小题 �分

，

共��分�

�
�

相反即两种药物合用能产生毒性反应或副作用

�
�

能提高主药物 的疗效 �
�

托毒 生肌 �
�

清

虚热 �
�

息风止痉

� 填空题�每小题 �分
，

共 �分�

�
�

妊娠用药禁忌 公
�

���四气五味 ��� 升降浮

沉 �
�

相恶 心
�

剂量 �
�

俏肿定痛

� 简答题�每小题 �分
，

共��分�

�
�

� 中药由于质地和性质不同
，
入汤剂时

，
煎药火候

也不同
。

一般发散药及芳香性药物都应避免久煎
，
当用

“
武火

”
煮沸数分钟后改用文火略煮即可

，
以避免久煎

香气挥发药性损失
。
��分�补益 滋腻药大多要较久煎

煮
，
使有效成分溶出

，

药力完全
。

��
�

�分�其他贝壳
、

甲

壳
、

化石及多数矿物药入汤剂时更宜久煎
。

��
�

�分�

�
�

� 安神药的功效是
�

安 定 神 志��分� 安神 药 的

适应证
�

心气虚
、

心血虚或心火盛以及 其他原因所致

的心神不宁
，

心悸怔忡
，
失眠多梦以及惊风玻痛狂等

��分�

� 论述匆���分�

黯嘿�篡夏豁黯裂光
、

劣
汗安胎‘� ” ’

黯嘿�革馨霆����算�
。
白术

�

用于脾气虚弱
，
运化失常的食少佰法

、

� 院腹胀满��
�

�分�倦怠无力
�
脾虚不能

应用上嘴 运湿停留之痰饮水肿
�
脾虚不能固表之

��分�� 自汗及妊娠脾虚气弱
，

胎气不安等
。

‘
苍术

�
用于湿阻中焦

、

运化失司之脱腹胀满
、

食欲不振
、

呕恶
、

倦怠
、

乏力等实证
，

为燥湿要药
。

也用于风寒湿痹
、

脚膝肿

痛
、

痪软无力等所致的痹证
、

外感表证

及夜盲症及眼目昏涩
。


