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中医治疗慢性化脓性骨髓炎 ����例
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摘英 对慢性化脓性骨髓炎的治疗
，
采用辨证分型

，

中药内外合治方法
，

经观察 �了’ �例
，

治愈率为 ��
�

��
，

复发率为 。 �

��
，
骨质恢复止常时间成人一般为 � “

�年
，
儿童为 �个月、 �年

。

主胭词 骨髓炎�中医药疗法 慢性病

慢性骨髓炎是一种病程长
、

危害大
、

较难

治愈的常见病
。

经过三十余年的临床实践 我

们对该病采用辨证分型
，

内服与外用中药治疗
，

取得了较满意的疗效
，

现报告如下
。

� 临床资料

�
�

� 病例选择
�

凡符合下列 �条诊断标 准 者

列为观 察对象
�

��� 有急性 化脓性骨髓 炎 病

史或外伤 骨感染 史
���� 局部肿胀疼痛达 �个

月以上
，

或窦道形成
，

或时好时坏经久不愈
�

��� � 线检查示
，

骨质严重破坏
，

有骨膜反应

及死骨形成
，

或长管状骨骼变粗
，
有骨包壳形

成
，
骨谧腔变窄或消失

。

全部病例均有治疗前后 � 线片
，

单纯一个

指趾骨无 � 线片者
，

不列人统计
。

�
�

� 一般资料
�

本组 ����例
，

男 ����例
，

女 ���例
。

年龄最小 �周
，

最大 �� 岁
，

其中

��岁以 下 ���例
，
�����岁 ���例

，
���

��岁 ���例
，

�� 岁以上 ��� 例
。

病程最短 �个

月
，
最长 �� 年

，

其中在 �年以下 ����例
，

���

�年 ���例
，
�����年���例

，
��年 以上 ���

例
。

病变部位在股骨者 ���例
，

膝关节 � 例
，

胫
、

排骨 ���例
，

煞骨 ���例
，

距
、

跳
、

跟骨

���例
，

颅骨 �� 例
，

下领骨 �� 例
，

推体骨 ��

例
，
胸

、

锁
、

肋骨 �� 例
，

胧骨 ��� 例
，

尺
、

挠

骨 �� 例
，

手指
、

掌骨 ��� 例
。

本组病例中有

窦道者 ���� 例
，

有病理性骨折者 ���例
，
合并

河北省新 乐 骨髓 炎医院
，
河北新乐县新

�

开 路 �� 号

��������

收稿 日期
� ����一��一��

有小儿麻痹及脊髓膨出症
、

下肢畸形者 ��� 例
。

按中医辨证 杖痰热内盛 伤次腐骨型��型����

例
，

肉腐骨败溃破成实型�” 型�����例
，

余毒

深居坏什结石型��” 塑���� 例
，

入溃不敛败骨

游离型��� 型���� 例
，

跌打损伤皮结骨败型��

型����例
。

� 治疗方法

本组病例据中医辫证分为下列 �型
，

并按

分型采用内外合治方法进行治疗
。

�
�

� 疲热内盛 伤筋腐什型��型�
�

症见局部

漫肿隐痛或胀痛
，

边缘不清
，

无破溃
� � 线片

显示骨膜增厚或剥离
，

骨质呈斑片状广泛破坏

区
，

或见少量死骨或病理性骨折
。

治以清热解

毒
、

通经活络
、

除血痹
、

填骨髓为法
，

早期服

骨炎扬 �号 〔附方 ‘ 〕 ，

后期服骨炎汤 �号 ‘附方 ” ，

必要时配合应用少显抗菌素
� 外敷金黄散

，

或

用骨 炎洒 附方 “ �加热 擦患处
，

每 日 �次
，

两者

可交替使用
。

本型无需手术治疗
。

�
�

� 肉腐骨败 溃破成 痰型��� 型�
�

症见患

肢变粗
，

有窦道形成
，

伤 口周围皮色紫暗及凹

陷
，

脓液外流
，

淋漓不止
，

探针可触到粗糙骨

面或死骨 � � 线片显示骨骼外形变粗不整
，

骨

髓腔变窄或消失
，

有时死骨与骨包壳重迭
，

不

易被发现
。

治用活血化疲
、

除痹通络
、

补肾养

骨
、

生肌续伤法
，

早期服骨炎汤 �号�附方” ，

手

术后服骨炎汤 �号
� 手术摘 除死骨或 剔 除 少

量病骨
，

凿开死腔成杯形
，
开放换药

，

并以复

方三七丹纱条
〔附方 。 ’和复方黄柏液纱条 〔附方‘�外

敷
，

交替使用
。

�
�

� 余毒深居 坏骨结石型���型�
�

本型病

程一般都长
。

症见患肢变粗
，

皮色如常
，

疮形

凹陷
，

有少量稀薄液外溢
，

探针可触到光滑骨

面
、

死腔或腔内含少量死骨
� � 线片显示骨密

度增高
，

髓腔变窄或消失
，

常不易发现死骨
。
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治以活血法淤
、

除痹通络
，

内服骨炎汤 �号
�

手术清除死腔或病骨
，

至骨面渗血为度
�

或钻

眼引用髓腔之血以养欲死之骨 � 外用复方黄柏

液纱条与八宝提毒散 〔附方 “ 〕 ，

每 日 �次
，

交替使

用
。

�
�

� 久溃不敛 败骨游离型��� 型�
�

症见患

部稍粗
，
皮色如常

，

疮 口较小
，

有时刺痛
，

或

见有小块死骨排出
，

并有少童材薄液外溢
，

探

针可触及松动死骨
� � 线片显示死 骨 游 离 或

嵌人软组织内
。

本型一般不需要内治
� 外用白

六四丹纱条 〔附方 “ �托毒外泄
，

扩疮
，

取出死骨
，

以生肌玉红膏 〔附方 ’ 〕与八宝提毒散交替换药
。

�
�

� 跌打损伤 皮结骨败型�� 型�
�

本型病例

有外伤骨折感染史
，

在大面积瘫痕中有小窦道

口
，
少量脓液外溢

，

探针有时可触到小块死骨
�

� 线片显示骨膜增厚
，

局部骨质破坏
，

有时见

到死骨或骨不愈合
。

治以活血化疲
、

补 肾 养

骨
，

内服骨炎汤 �号 〔附方 ‘ ’ � 局部敷以八宝提毒

散
，

外贴生肌玉红膏
，

待肉芽长满后外敷蛋清

散�附方 ‘ ’长皮敛 口
。

以上诸型若出现合并症时即予对症治疗�

下肢畸形者伤 口多在脚底部
，

禁止下床活动
。

本组病例中有剔除少量病骨者 ��� 例
，

摘除死

骨者 ����例
，

腐蚀窦道取出死骨者 ���例
，

钻

眼引用髓腔之血者 �� 例
，
用钢板者 �� 例

。

� 治疗效果及分析

�
�

� 近期疗效
�

本组 ���� 例
，

治疗后全身及

局部症状消失
，
窦道愈合

，

功能恢复
，
� 线片

示无死骨
，

骨质修复
，
�年内随访无复发

，

能

参加一 般 体 力 劳 动
，

评 为 痊 愈 者 ����例

���
�

���� 治疗后全身及局部症状消失
，

窦道

基本愈合
，
� 线片示骨质改变有好转

，
评为好

转者 ��� 例��
�

���� 治疗后窦 道未愈合
，
�线

片示骨质未修复
，
评为无效者 �� 例��

，
���

。

本

组无一例截肢
，
总有效率为 ��

�

��
。

表 �和表 �显示
，

中医辨证以疲热内盛伤

筋腐骨型��型�和久溃不敛败骨游离型���型�

的疗效为最好
，

而以余 毒深居坏骨结石型���

型�疗效为最差
�
本组病例病程短者痊愈率高

，

病程长者痊愈率较低
。

痊愈率与病变部位尚无

表 � 中医辫证分型与疗效的关系

分型 例数

�型

��型

���型

��型

�型

���

����

������
。

��

�������
。

��

������
。

��

������
�

��

������
。

��

���
�

��

����
�

��

�����
�

��

���
�

��

����
�

��

�丹舀，山������

合计 ���� �������
�

�� �����
�

��

���
�

��

����
�

��

�

以公��

����
�

��

病程
�年�

例数

病程与疗效的关系

痊愈例 好转例
�肠� ���

��

�、 �

��、 ��

���

合计

����

���

���

���

�������
�

��

������
�

��

������
�

��

������
。

��

����
�

��

����
�

��

���
’

了
�

��

����
�

��

����
。
��

���
。
��

����
�

��

���� �������
�

�� �����
�

�� ����
。
��

明显关系
，

但发现病变在股骨周围者
，

痊愈率

较低
，

估计与该部位肌肉丰富
，

血运较好
，

术

后极易收口
，

以致影响患部引流不畅
，

外用药

不易达到病所有关
。

无效 �� 例中
，

有 �例为 ����年以前病例
�

��例因患小儿麻痹后遗症及脑脊 ���膨出症
，

症

见下肢畸形
，
足底皮肤角化

，

站立后伤 口渗水
，

肉芽变暗
，

此与患部失神经支配和血液循环不

良等有关
。

�
�

� 远期疗效
�

本组中痊愈病例获 随访 �年

者 ���例
，
�年者 ���例

，
�年者 ���例

，
�年

者 ���例
，
�年者 ���例

，
�年者 ���例

。

在随

访的 ����例中
，

复发 �� 例
，

复发率为 �
�

��
。

复发原因与患者痊愈出院后过早劳动有关
。

� 讨论

本病系由癖毒湿热内蕴
，

痕血深居筋骨不

能外泄所致
，

治宜清热解毒
，

通经活络
，

除血

痹
，

填骨髓
，
辅以手术摘除其死背或剔除其少量

病骨
，

清理死腔
，
以达到通畅引流的目的

。

骨炎

汤中
，

药用明矾
，

性寒
，

除
�

汁髓病热
，

并引药入

髓
�
辅银花

、

公英
、

地丁
、

连翘清热解毒
，

消

痈散结
�
佐当归

、

赤芍
、

生地
、

川牛膝补血活

血
，

长肌肉
，

除血痹
。

热盛加黄琴
、

黄柏 � 肉

芽充血水肿时
，

倍生地加黄茂
、

花粉以促进排
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脓 � 肉芽较淡
，

体质较差时
，

加党参
、

黄蔑
、

熟地以托毒外泄
，
生肌长肉

。

凡遇有窦道者
，
一律切开

，

有死骨取出
�

无死骨剔去一小部分病骨
，

至骨面渗血为度
。

本组所用之丹
、

膏
、

散
、

纱条等药
，

具有提脓祛

腐
、

生肌敛疮
、

活血散痕
、

燥湿解毒功能
。

开

放换药
，

有利于充分引流
，
可促使肉芽从基底

部长出
。

� 附方

� 骨炎汤
�
骨炎汤 �号方由蒲公英

、

地丁草
、

连翘
、

银

花
、

当归
、

生地
、

赤芍
、

川牛膝
、

明矾组成 � 骨炎汤

�号方系在骨炎汤 �号方基础上加川芍
、

红花
，

方中

当归
、

赤芍量加倍
�
骨炎汤 �号方系在骨炎汤 �

一

号方基

础上加川断
、

骨碎补
�
骨炎汤 �号方为骨炎汤 �号方

和 �号方合方
。

� 骨炎酒
�

将明矾
、

雄黄等药加入白酒 �����
，
置

有盖搪瓷姚内加热煎开
，
待稍凉

，

趁热僚思处
，
征 日

�次
。

� 复方三七丹纱条
�

红升丹 ��
，
锻石膏 �� �，

血竭

花 ��
，

象牙粉 ��
。
共研细末

。

以 ���药粉和 ���

凡士林比例调匀
，
涂在纱布上

，
消毒备用

。

� 复方黄柏液纱条
�

黄柏 ����
，

银花
、

蒲公英
、

地

丁草
、

连翘各 ����
。

加水 ��弓��
，

煎 ��分钟
，

过滤

去渣 � 在第 �次药渣中
，

加水� “ �����
，
再煎 �� 分

钟
，
过滤去渣

。

合并 �次滤液
，
加酒精适量

，
回收酒

精
，

加蒸馏水至成 ��
‘
��药液

，

分装消毒
，
浸纱布备

用
。

� 八宝提毒散
�

红升丹
、

制乳香
、

制没药
、

儿茶各

���
，
轻粉

、

血竭花各 ��
，
冰片 ��

。

共研细末备用
。

� 白六四丹纱条
�

白降丹 �� �
，
缎石膏 ���

。

共研细

末
。

制药纱条法同复方三七丹纱条
。

� 生肌玉红膏
�

方出
《
医宗金鉴

》 ，
略

。

� 蛋清散
�

将鸡蛋清摊于瓦上
，
晒干

，

研细末备用
。
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若者心

��一���系列穴位诊断治疗仪
冀药器证字 ���号 冀药器宣宇第 ��� 号

石家庄市医用电子仪器厂是国家生产医用电子仪器的定点厂
。

本厂最新研制
、

生产的 ��
一
���系

列穴位诊断
、

治疗仪经河北省医院
、

国际白求恩医院
、

解放军总医院使用
，
可以诊断消化

、

呼吸
、

心血

管
、

神经
、

泌尿
、

妇科
、

肿瘤等五十余种疾病
，
配上各种类型的专用电极治疗板就可治疗

。

青少年近视

眼
、

鼻炎
、

面瘫
、

古石
、

颈椎病
、

哮喘
、

妇科病
、

偏瘫等
，
总有效率在 ���以上

，
深受各 级 医务 工作

者的欢迎
。

本仪器的特点是功能全
、

体积小
、

注塑机壳
、

造形美观
、

操作简便
、

重量轻
，
治疗无创伤

，

无副作用
。

��一��� 袖珍全功能型穴位诊断治疗仪 该产品获科技进步成果奖
。

仪器采用人体 信息 反馈法
，

有声光定性显示和电流定量指示
，

一路治疗输出
。

专家评定各项性能指标达到国内同类产品的先进水平
。

该机适合门诊
、

家庭保健
、

乡镇卫生院等不同层次的需要
，
已行销美国

、

日本
、

香港等国家和地区
。

每

台售价 ��� 元
，
邮寄费 �� 元

。

������ 文直流两用穴位诊断治疗仪 专利产品
，

专利号 ��������
�

�
。

该机采用人体信息直接测

量法探测人体变化
，

探测准确率较高
。

声光
、

数据同时显示
，

有数字记忆系统
，
便于观察

。

有四路三种

治疗波输出
。

交直流两用
，
适合各种环境使用

。

已销往苏联等国
。

每台售价 ����元
，
邮寄费�� 元

。

��一� 颈推病治疗仪 该仪器为四路输出
，
四路均有定时器

，
还可做药物离子导人

，
配 合电脉冲

刺激
，
可使治疗效果更佳

。

主要用于颈稚病
、

腰推病
、

各种风湿病及骨质增生症
。

专家评定该仪器已达

国内同类产品的先进水平
。

已远销加拿大等国家
。

仪器出厂时带有中药处方
。

每台售 价 ����元
，
邮寄

费 ��元
。

以上产品本厂负
一

资兰包
，

信守合同
。

厂址
�

河北省石家庄市青园街 ��号 邮政编码
� ������ 电报挂号

� ����

电话
�
������ �����， 联系人

�

沈金凤 开户行
�

石家庄市工商行长安办事处 帐号
����������
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兮
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，

令
奋今今劫今劫今今今等，‘ ，


