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中医抗衰老源流及现代研究概况
侯 乐

’
张智琳

�

唐 味
只

蓝 海 指导
�

林丽珠
’

主题词 衰老
�
抗衰老药 �中药 �

随着世界人 口 社会老龄化
，

老年 人 口 在总人数中所占比例

逐渐增加
�

老年人医疗需求增加所造成的医疗压力
，

尤其突出
。

研究抗衰老药物
，

预防和治疗老年病是 目前医学领域的一个重

要课题
�

在这方面中医学有其独特的方法和理论
。

近年来
，

现代

技术推动了抗衰老 及老年病研究的深人
，

现概述如下
。

� 历代对抗衰老的认识

人类 征服衰老有 文字记载的研究
�

至少可追溯到商
、

周及

春秋战国时期的
“
神仙方士

” ，

古代的
“
神仙方士

”
与后来的

“
道

士
”
均是探索人体生命世界的

“
原始科学家

” 。

�
�

� 道家的认识
�

以
“
长生 不死

”
为理想的道家对人体的生命

学现象作出解释
。 《太平经 》中就提出

“
精

、

气
、

神
”
是支配着人体

生命的三大元素
� ‘

精
、

气
、

神
”
三者混一就可以长生不死

。

其大

意是
�

生命由
� ’

精
、

气
、

神
”
所构成

，

由
“
精

、

气
”
决定着

“
肉体生命

”

的兴衰 此观点使道家在探寻
“
长生不死

”
的征途上有了明确的

方向
�

对后来中医学的发展也有深远的影响
。

中医认为
，

人体脏

器中肾是贮藏
“
精

”
的处所

，

人体生命的衰老始于
“
肾衰

” ，

因此
，

中医在抗衰老的方法上多主张
“
补肾

” 。

由此看出早期的中医理

论跟道家的论点是一致的
，

亦把
“
精

、

气
、

神
”
当作人体生命的基

本内容

�
�

� 中医 的
’ ‘ ’
肾虚

”
理论

�
��� 肾为先天之本

�

中医认为
�

肾为先

天之本
�

生命之门 因此中医抗衰老注重于
“
补肾

” ，

认为
“
肾衰

”

则不能藏
“
精

” ， “
精

”
之枯竭是人体衰老原因

。

中医学把生殖功

能与性功能归属于
“ ‘

肾
”
的范围

。

故中医学在抗衰老理论上
，

多

有
“
补肾壮阳

” 、 “
补肾益精

” 、 ’ ‘

补肾固精
” 、 “
补肾强精

’ ‘

之说 ���

肾虚精亏
，

气虚血癖是衰老的主体
� ’

肾虚精亏
，

气虚血痕导致

精
、

气
、

神 亏损
�

是衰老的主体 《素问
·

上古天真论 万中就有这

样 的记述
�“
女子七 岁

， ‘

肾气盛
�

齿更发长
�

二七 而天癸至
�

任脉

通
�

太冲脉盛
�

月事以时下
，

固有子
�

… … �又八
�

齿发去
’ ‘

衰老则

精血 日耗
、

五脏皆虚
�

与一般成年人相 比
，

体内阴阳气血亦相对

平衡
�

相对协调
·

但处 于较低水平状态
“
五脏至虚

，

穷必及肾
”

说明肾虚精亏是 人类衰老主因 此外
�

气血的盛衰和运行状态

也对人的生
、

长
、

壮
、

老
、

已起着决定性作用
。 “
壮者之气血盛

，

其

肌肉滑
�

气道通
�

营卫之行不失其常 … …老年之气血衰
�

其肌

肉枯
、

气道涩
”
可 见人体的衰老本质在 于肾虚精亏

，

气虚血痕
。

� 门洲中队药大
’

学针灸推拿学院 �。 。�级 广东省广州 市机场

路 ��号�三�‘。�、�〕

� 广
一

州中医药大学第一 临床医学院

� �
’ ‘

州中医药大学第 三附属医院

华 广州中医药大学第一附属 医院

收稿日期
�����一 �� 一 。 ��修回 日期

��以��一叭 一��

近 十几年大量的临床治疗观察和实验室 的研究证实 了这种观

点
。
二’二车树强等则认为导致衰老的病理机制为肾虚血癖 肾有

一 个自然虚弱的过程
，

伴随肾精血
、

肾气的虚衰
�

将 自然形成疲

滞
一

�
王学美等发现老年肾虚组线粒体 ��八 缺失较青年组和

老年对照组明显增 多
，

呼吸链复合酶 �
、
卜 的活 力较青年组 和

老年对照组明显降低 因此
�

提 出了线粒体 ��八 的氧化损伤可

能是肾虚的重要原因之一
。 ’

�
�

� 中医脾胃学说
�

中医认为
�

脾胃为后 天之本
�

气血生化之

源 脾 胃虚弱
�

则中气 下陷
�

邪火乘土位而 元气不足
�

水湿停滞

而津液不布是 内伤热中证 的基本病机
�

脾升则肝 �木 �升
�

木升

则心 �火�旺
，

胃降则肺 �金 �降
，

金降则肾 �水 �生
�

水随脾升则火

不上炎
�

火随 胃降则水不 下寒
�

失此 则
‘

内伤脾胃百病生
” � ‘

百

病皆由脾 胃衰而生也
” 。

所以
�

中医在防治 人体衰老上在
‘ ’

补肾
”

的同时
，

同样非常强调补脾�胃�
。

主张健脾与滋养脾阴
�

温补命

「�与脾阳并重 这样气机升降的枢纽正常
�

五脏六腑各行其职
、

各司其责
，

使体内津液
、

气血 正常运 行
�

达到阴平 阳秘来抗衰

老
。

如李东垣 《脾胃论 》中认为脾胃是化生元气的本源
，

脾胃损

伤必
、

然导致元气不 足而 产生各种病变
�

提 出补中益气
�

升阳泻

火
�

强调 了以益元气为主的观点
�

其实质通过调理脾 胃
�

提高机

体防卫免疫功能
�

防御外邪人浸
、

预防疾病以抗衰老

衰老与先天之本 �
’

肾�
、

后天之本 �脾 胃�关 系甚 为密切
�

与

其他脏腑亦有联系

� 现代医学研究

中医认为
�

人体的衰老和与之相关的疾病都与 人体的阴 阳

失衡有关 人生长
、

发育
、

衰老
、

死亡尤不与肾的充盈虚损有关

肾虚可引起一 系列 未老先衰症状
�

现代医学研究证实
，

肾阳 虚

具有组织形态学 的物质基础
、

呈现下 丘脑
一

垂体 肾上腺皮质

轴功能紊乱的特点
�

�
�

� 时神经 系统 的研究
�

赵伟康等研究发现
，

因真方 �由何首

乌
、

肉灰蓉
、

覆盆子 等补肾中药组 成�能明 显 延缓 老 年机 体

����轴的功能退化
几

及延缓老年大 鼠下丘脑
一

垂 体一肾上

腺 一 胸腺 〔�����轴
迅」
衰老的作用

。

潘鑫鑫等发现单味 �、 参可

显著提高老龄小鼠脑内胆碱醋酶活力
�

并可升高老龄小鼠脑 内

��
、

�� 含量
，

降低 �
一

�� 和 马���八 的 含量
�

不 同程度地对抗

�
一

半乳糖致小鼠脑内单胺类神经介质的改变
‘

补肾益精方药

能多层次
、

多系统
、

多环节改善老年机体的胸腺 神经内分泌
、

维持机体阴阳平衡
，

从而延缓机体衰老
。

�
�

� 对生殖系统的研究
�

生殖功能是反 映机体衰老的敏感 的

指标之一
。

黄精可显著升高衰老动物脑和性腺组织的端粒酶活

性尸盗杜仲具有一定的抗衰老作用
·

使生精过程活跃
，

生精细胞

增多
，

间质细胞增多不 明显
�

生精小管直径改变不显 著
” 」

岳�
’ �

平等用补肾生殖汤 �冤丝 子
、

构祀子
、

覆盆子
、

五味子
、

桑格
、

肉

DOI ：10．13288／j ．11－2166／r．2004．11．043



中医杂志 �。 。级年 �� 月第 �� 卷第 � 期 ���

从蓉
、

巴戟天 �使攀丸生精功能障碍大鼠肾阳虚症状明显改善
，

生育 力
、

生精质量和皋丸生精功能显著提高
，

促使降低的 ��
、

丁
、

� 水平 明显 升高舒
”月宋伟等发现更年平调液能有效改善老

年大鼠内分泌状况和 自由基代谢
�改善子宫

、

卵巢形态
。 「‘ ’ 一

�
�

� 对血液学的研究
�

血寮证动物模型的临床血液流变学指

标的改变与人类老年血寮证相类似 毛腾敏等通过实验
，

发现

治疗老年血癖证的方剂应注意益气养阴活血
。 ��全

宋剑涛等发现

活血化寮中药对抗衰老有积极的作用
。 “ 厂张海滨等发现调养气

血方对衰老大鼠具有抗氧化作用
�

可延缓大鼠衰老
。 「’寺〕张华等

给 ��� 例冠 心病患者服补阳还 五汤
，

通过血液化学成分改变
，

认为抗脂质过氧化和调节载脂蛋白代谢可能是其主要作用机

制
」几刃

�
�

� 对免疫系统的研究
�

蒋文跃等发现补 肾化癖方药在调整

免疫衰老方面较单纯的补肾或化窟显示出更佳的效果
。
几“ 钟毅

等用补肾健脾活血化痰方药经过临床和动物实验研究显示其

具有以 下作用
����增加机体免疫功能

。

���改善血液流变学
。

���抗 衰老
，

明显 延 长果蝇平 均 寿命和最 高寿命
，

提高血清

����
、

谷胧甘肤过氧化物酶和大脑 �� 一

�
“ 一
��� 酶活性

，

降低

血清丙 二醛 ���� �含量和大脑 � 型单胺氧化酶 ����
一

��活

性
�

升高翠酮水平
�

改善附性器官重量指数
。

����防止高血脂症
、

动脉粥样硬化形成
。

���抗应激能力
。 「‘丁

王岩等人发现鹿茸精可

明显抑制老年小鼠脑和肝 �八�
一

� 活性
�

增加脑 �
一

��
、

�� 含

量
，

促进 ��� 和蛋白质合成
�

增强 ���� 活性
，

降低 ��� 含

量
。 ’“
徐晓虹发现葛根素可显著提高 ��半乳糖致衰老小鼠的

抗氧化能力
’，

�
·

几 对抗 自由基的研究
�

杨勇等用 四物汤及其各单味药对小

鼠自由基代谢及免疫功能影响的比较研究发现四物汤全方通

过调节 自由基代谢及对免疫功能的影响
，

而起到延缓衰老的作

用
，

配伍后表现出较强的药理活性
。 �之川张燕燕等发现黄芭能阻

止 自由基引起的过氧化反应
，

减少 自由基对生物膜的损害
，

因

而具有抗衰老作用
。 ��’ 一

谢大泽等发现拘祀子等 �种多糖类物质

具有较强的清除氧自由基的能力
。
�九 〕邵华强等发现灵芝能明显

增强老龄小 鼠的血清超氧化物歧化酶的活性
�

降低老龄小鼠血

清中过氧化脂质的含量
，

延长果蝇的寿命
，

故具有一定抗衰老

作用
。 匕， ·

边晓丽发现何首乌
、

山碴
、

女贞子
、

五加皮
、

益母草
、

甘

草 �种中药提取液对超氧阴离子 自由基 ������和轻 自由基

�����
、

抑制脂质过氧化 �����作用进行测定均有一定的清

除
� 亡���

沈剑刚等经研究证实
，

冠心病
、

高血压病患者其脂质过氧

化反应增强
，

抗氧化酶活性
、

�� 含量及纤溶活性降低
。

根据
“
本

虚标实
” 、 “
多虚多癖

”
的病理状态

�

采用益气补肾
、

活血通络之

方益气通络丹治疗
，

其作用优于硝酸醋类
。 「之马 ’

�
�

� 对
“
补肾

”
的研究

�

张小如等根据补肾健脾养血活血法
，

发

现该法有益于延缓衰老
，

预防 ���
� 比值失调所致的疾病

。

嘟』王

爱坚等用 补 肾延寿胶囊 �何首乌
、

淫羊蕾
、

巴戟天
、

五味子
、

红

参
、

甘草 �治疗肾气虚患者
�

发现该方具有兴奋垂体一肾上腺皮

质系统
�

提高免疫促进效应
，

调节机体内分泌的功能
。

田口李成军

发现温 肾阳中药 �由人参
、

鹿茸
、

补骨脂
、

蛇床子
、

淫羊蕾等 ��

味中药组成 �可有效改善老年大 鼠神经递质的代谢
。 「�吕』孔凡涵

认为补肾的同时还要注意起居饮食的调理
，

修德养性及体脑锻

炼
。

必
，〕以补肾通脉片治疗中风

、

脑梗塞
，

证明补肾活血有明显的

抗 自由基作用
。
比， �‘ 〕张大宁发现补活抗衰老胶囊可 以提高血清

����
，

降低血浆 ��� 含量
，

并能有效地改善 �� 临床症状
�
可

通过改善氧 自由基代谢
，

起到保护脑组织
，

减少神经细胞凋亡

的作用
。 一
�竺

钱汝红发现补肾益精固真方能够减弱 ��� 在转录和

翻译水平的表达
。 ，

� 结语

中医抗衰老研究一直没有间断
�

历代医家发现
，

很多延缓

衰老的中药
、

方剂有一 个共同点
�

那就是都注重 以补肾�气 �强

精�血 �为主
，

并辅以健脾
、

补气
。

中医药抗衰老应在中医理论指

导下
�

辨证施治
，

辨证抗衰
，

综合运用
。

目前结合现代医学的研

究
，

已对各种有效成分所起的药理作用有 了一定了解
�

但仍然

处于研究阶段
。

今后研究应建立适宜人群
、

病种
、

客观疗效的评

价标准和最佳的个体化中医药抗衰老方案的优化及其作用机

制
，

同时提高抗衰老中药新产品的开发 力度
、

广度
。

这些都是巫

待深人研究的课题
，

也有着非常广阔的应用前景
。
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固真方对老年大鼠海马和下 丘脑
一

垂休一 肾

上腺一胸腺轴作用的研究
�

中医杂志
，
����

�

�������。 。 一����

� 潘鑫鑫
，

郑卫红
�

人参总皂贰抗衰老作用的实验研究
�

中国老年学杂

志
，
����

�

���������一���
�

� 李友元
，

杨宇
，

邓红波
，

等
�

黄精煎液对衰老小 鼠组织端粒酶活性的

影响
�

华中医学杂志
，
����

，
���������一 ���

·

� 刘东璞
，

齐亚灵
，
赵文杰

，

等
�

杜仲对 �
一

半乳糖所致衰老小鼠翠丸的

形态学研究
�

中国局解手术学杂志
，
����

，
��������� 一 ����

�� 岳广平
，

陈琼
，

戴宁
，

等
�

补肾生精汤对肾阳虚梁丸功能损害大鼠模

型作用的实验研究
�

中国中西医结合杂志
·

工���
·

��〔������一 ����

�� 宋伟
，

陈友香
，

夏振信
，

等
�

更年平调液抗衰老的实验研究
�

中医杂

志
，
����，�����

����一 ���
�

�� 毛腾敏
，

李顺成
�

益气养阴活血治法及其组方的实验研究
�

医学研

究通迅
，����

，
��������一 ��

�

�� 宋剑涛
，

宋红梅
�

活血化痪中药抗衰老作用机理研究进展
�

山西 中

医
，
����

，
��������一��

，

�� 张海滨
�

姜良铎
�

朱陵群
�

等
�

调 养气血 方延缓衰老的实验研究
�

光

明中医
，
����

，
��������一��

�

�� 张华
，
马志雄

�

补阳还五汤治疗冠心病的临床研究及其作用机制探

讨
�

中西医结合杂志
，
����

�

���������一 ���
·

�� 蒋文跃
，

李顺成 补肾化痪方药调整免疫衰老的机理研究
�

中国中

西医结合杂志
�

����
，
���������一 ���

·

�� 钟毅
，

孙立
�

脾肾两虚疲夹理论与衰老机理探讨
�

中医杂志
，

������
�

���������一 ���
�

�� 王岩
，

陈晓光
�

鹿茸精对青年及老年小鼠的生化药理作用
�

中药材
，

����
�

���������一 ���
�

�� 徐晓虹
�

葛根素抗 �
一

半乳糖致衰老小鼠的脂质过氧化作用
�

中国中

药杂志
，
����

·

��������一 ��
�



��� ����
�

���
�

����
�

���
�

��
�

�� ��

�。 杨勇
，

容蓉
，

卢充伟
，

等
�

四物汤及其各单味药对小 鼠自由基代谢及

免疫功能影响的比较研究
�

山东中医药大学学报
，
����

，
�� ���

����

一 ���七�
�

�� 张燕燕
�

颜敏
�

文学明
，

等
�

黄茂抗脂质过氧化作用的研究
，

医药导

报
，

�戈���
�

�������牛�一 ���
�

�竺 谢大泽
，

湛学军
，

章涛
，

等
�

构祀等 �种多糖清除氧自由基的实验研

究
�

江西医学检验
�

��〔��，
�����

����一 ���
�

井 邵华强
�

卢连华
，

灵芝抗衰老作用的实验研究
�

山东中医药大学学

报
�

��呢
，
���������一���

�

�� 边晓丽 工 晓理
，

李金娜
�

�种抗衰老中药清除氧自由基和抗脂质过

氧化作用的测定
�

西北药学杂志
，
����

，
��������一 ��

�

览 沈剑刚
�

郭志刚
�

伶丽
�

等
�

益气通络丹对冠心病
、

高血压病氧 自由

基
、

一氧化氮含量及纤溶活性的影响
�

中国中西医结合杂志
，
����

，

���������
�

�� 张小如
�

杜建
�

补肾健脾养血活血法对中老年脾
、

肾虚患者 自由和

��

性激素水平的影响
�

中国中西医结合杂志
，
����

，
���������一 ���

，

王爱坚
，

冼苏
�

补肾延寿胶囊对肾气虚患者血浆皮质醇水平的影

响
�

新中医
�

����
�

����助
���一 ��

�

李承军
，

李丽坤
�

衰老大鼠的神经递质代谢特点及温肾阳中药对代

谢的影响
�

中国中医基础 医学杂志
�

����
�

�〔���扮 一 ��
�

全�
�

孔凡涵
，

李兆冰
�

李正 民
�

中国民间疗法
�

���，�
·

�‘����一 �
『

张牧寒
�

补肾通脉片治疗 肾虚痰痪 型 中风临床观察
�

中医 杂志
，

����
，
����������一 ���夕

�

张牧寒
�

补肾通脉片对脑梗塞患者血 中 工���
、

��� 及 ���
一
�� 水

平的影响
�

中国中医药科技
·

��盯
·

�‘�� � 一 巧
�

张大宁
�

张宗礼
�

车树强
�

等
�

补活抗衰老胶囊对 �。 例老年痴呆氧

自由基代谢的影响
�

陕西中医
�

���洲
·

���全���加一 �丝
·

钱汝红
�

丁铺发
�

李明烈
�

等
�

固真方对老年小鼠 �韶 基因表达的影

响
�

中医杂志
�

����
�

��‘����扣 一肥�
、

当飞利肝宁胶囊对实验性大鼠肝纤维化的影响

施军平
‘

����年我们对当飞利肝宁改善肝纤维化的作用进行了实

验观察
，

并与复方鳖甲软肝片作比较
。

现报道如下
。

� 材料与方法

�
�

� 药物
�

当飞利肝宁胶囊原粉
，

由四川美大康药业有限公司

生产
，

批号
�。 �����，

每胶囊含生药为 �
�

���复方鳖甲软肝片
，

由

中国人民解放军第三加二医院研制
。

�
�

� 动物和试剂
�

������ 大 鼠
，

体重 ���� �� ��
，

雌雄各半
，

由

浙江中医学院动物实验中心提供
。

丙氨酸氨基转换酶 �����
，

天门冬氨酸氨基转换酶 �����
，

总蛋白����
�

白蛋白�����
，

均

由英 国 ����� 、 公 司提供
� 皿 型前胶 原 ���

一

� �
、

层粘连 蛋 白

�� � �
、

透明质酸 ����放射免疫分析测定盒
，

由上海海军医学

研究所生物技术中心提供
，
���

�，

苏州市第二化工厂研究所
。

�
�

� 方法

�
�

�
�

� 分组
、

用药及模型复制方法
���只大 鼠随机分为 �组

，

分别为当飞利肝宁组
，

复方鳖甲软肝片组
，

模型组和正常组
，

每

组 犯 只
。

参照沈志云等方法对前 �组进行模型复制
�
第 �天皮

下注射 拍环���� 花生油 �
�

�����。鲍
，

以后每次 。
�

����� 。��
，

每

周 �次
，

各组在造模同时灌胃给药
，

每 日 �次
。

当飞利肝宁组
�

给当飞利肝宁每 日 �
�

�����。 。�
，

复方鳖 甲软肝片组
�

给复方鳖

甲软肝片每 日 �
�

�����。 。��两组药量均相当于成人每 日每公斤

药量的 �� 倍�
，

模型组与正常组每 日按 �
�

����� 。馆 灌 以蒸馏

水
，

整个实验持续 �� 天
，
�周结束时随机处死 �只大鼠

，

分别取

血及肝组织
。

�
�

�
�

� 检测方法
�

大 鼠摘眼球法取血
，

分离血清
，
��

�

�
、

���
、

��
、

���采用全 自动生化分析仪检测
。

采用放免法检测血清

��
，
�
子

�
，
��

一
班的含量

。

�
�

�
�

� 肝脏组织病理学切片每次在肝左叶相同部位上取相同

大 小 肝 组 织 固 定 于 ���甲醛 石 蜡包 埋 切 片
，

行 �� 及 �

浙 江 省 杭 州 市第 六 人 民 医 院
，

杭 州 市 文 晖 路 ��� 号

������生�

收稿 日期
�����一 。�一��

过建春
’

����� ’ �
染色

，

光镜观察 肝脏纤维化的分期 〔��
�

肝脏炎症程度

的分级 ���均参照 《 ����年北京病毒性肝防治方案 》中病理标

准
，

由同一病理科医师在相同环境中进行
。

� 结果

�
�

� 大鼠一般情况
�

正常对照组大鼠
，

在 ��天死亡 �只
。

模型

组第 �� 天死亡 �只
，

各组体重均持续增加
。

模型组动物较另外

�组瘦弱
，

皮毛无光泽
�

倦怠
，

精神不振
，

激惹后烦躁易怒
。

�
�

� 对大鼠 ���
、

���
、

��
、

��� 的影响
�

多次给予 ���
�

花生

油造成大 鼠肝纤维化模型 后
，

可引起大 鼠 �工
�

� 和 八�� 升高
�

��和 ���降低 结果显示
�

与模型组 比较
�

�周时当飞利肝宁

和复方鳖 甲软肝片组均能不 同程度降低大鼠 ��� 和 ���
�

提

高 �� 和 ���含量 �尸� 。
�

�� 或 尸� 。
�

����当飞利肝宁组大 鼠

��� 和 ��� 下降较复方鳖 甲软肝片组 明显 ��� �
�

����而两

组 �� 和 ��� 含量比较
�

无 明显差异 〔尸��
�

���
。

�
�

� 对大 鼠血清 ��
、

工
�

�
、

��
一 � 的影响

��周 时与正常组
、

当

飞利肝宁组和复方鳖甲软肝片组相 比
，

模型组血清 ��
、

��
一
班

升高
�

有统计学差异 ��� �
�

��或 尸� 。
�

�����
�

� 升高
，

但统计

学上无差异 ��� 。
�

���
。

�周时同正常组
、

当飞利肝宁组和复方

鳖甲软肝片组相比
，

模型组 ��
、

��
、

��
一

皿升高
，

有统计学差异

����� �� 或 尸� 。
�

���
。

�周时 �周时当飞利肝宁组和复方鳖

甲软肝片组相 比
，

血清 ��
、

��
、

��
一
皿 水平无显 著差异 �尸�

。
�

���
。

相关资料略
。

� 讨论

结果表明
，
�周

、

�周
，

当飞利肝宁组
�

复方鳖 甲软肝片肝功

能指标和血清 ��
、

��
、

��
一
皿值明显低于模型组

，

差异有显著

性 �尸� 。
�

���
，

结合 �周
、

�周模型组组织病理变化的情况 肝

细胞脂肪变性颗粒变性由轻变重
，

肝细胞坏死
，

胶原纤维 由少

到多
，

纤维隔离的形成
，

以及肝小叶结构的逐渐紊乱
，

说明当飞

利肝宁组
，

复方鳖甲软肝片均对 ���。 所致大 鼠肝纤维化有干

预作用并延缓了肝纤维化的形成
。

当飞利肝宁组和复方鳖甲软

肝片组 �周
、

�周血清 �八
、

��
、

��
一
皿值 以 及组织病理变化对

比差异均无显著性 �尸� 。
�

���
。


