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中 医 治 疗 特 殊 型 癫 痈

张洪斌
势

主坷饲 癫病 /中医药疗法 。 特殊型癫痛

1 腹型癫痛

孙某
,

女
,

8 岁
。

1 9 5 5 年 7 月 3 日初诊
。

患儿两年来经常不明原因腹痛
,

痛时哭闹不停
,

以脐周围部疼甚
,

伴汗出
,

面色苍白
,

四肢发

凉
,

数分钟后可 自行缓解
,

每周发病 2~ 3次
。

脑电图异常
,

两侧各导联示有较多 4~ 7 c
s/ 慢

波
,

偶见阵发高幅 3
.

s c/
s
慢波

。

舌质淡红
、

舌

苔薄 白
,

脉沉细无力
。

辨证属中焦虚寒不能温

养胜腑
。

治宜温中补虚
,

和里缓急
,

佐以行气活

血
,

通脉止痛
。

方用黄茂建中汤加减
。

处方
:

黄茂 2 0
·

g
,

桂枝 1 0 9 ,

白芍 1 5 9 ,

元胡 1 0 9 ,

郁金 1 0 9 ,

川芍 6 9 ,

木香 6 9
,

生姜 3 片
,

大

枣 5 枚
,

甘草 3 9
。

水煎服
,

日 1剂
。

二诊
:

服上方 6 剂
,

仍有腹痛发作
,

痛势

较前减轻
,

疼痛时间也较前缩短
,

上方加细辛

3 9
,

石营蒲 2 5 9
。

水煎服
,

日 i 剂
。

三诊
:

服药有效
,

上方继服 10 剂
,

发作次

数明显减少
,

发作时仅有轻度腹痛
。

嘱继服前

方
,

隔 日 1 剂
。

1 月后复查
,

症状完全消失
,

脑电图检查
:

各导联仍有散在中波幅慢波
。

随

访 2 年无复发
。

按
:

腹型癫痛属植物神经性癫痛范畴
,

特

点是以发作性腹痛为主
,

无躯体抽搐
。

本病中

医名之
“

内钓
” 。

明
·

万全
《
幼科发挥

》 日
: “

内钓

者
,

肝受寒
,

则少腹痛
,

大叫哭
,

目直视
,

但

不抽耳
。 ”
又日

: “

内钓腹痛多啼
,

唇黑囊肿
,

讴

楼反张
,

眼内有红筋斑血者是也
。

此寒气塑结
,

只宜温散
,

木香丸主之
。 ”

说明中阳不足
,

脏腑

虚寒是本病发生关键
,

黄茂建中汤能温中补虚
、

和里缓急而止腹痛
,

切中病机
,

故收捷效
。

山东中医学院
,

山东济南市经十路 2 3 号 ( 2 5。。 14)
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2 头痛型翻痛

李某
,

男
,

2 5 岁
。

1 9 8 4 年 6 月 15 日初

诊
。

发作性前额部疼痛 4 年余
。

4 年前因学习

紧张
,

经常头痛
、

头晕
,

诊为
“

神经性头痛
” ,

服中西药物不效
。

近两年头痛症状加重
,

以前额

部著
,

痛如锥刺
,

伴恶心
,

头晕
,

视物昏花
,

嗜睡
,

症状持续 1~ 2 天可 自行缓解
,

每月发病 2~ 3

次
。

脑电图检查
:

两侧各导联示有散发中波幅

慢波
,

以前额部著
。

舌质淡红
、

舌苔薄白
,

脉

沉缓
。

辨证属升降失调
,

气滞血癖
。、

治宜升清

降浊
,

行气活血
,

宁痛止痛
。

处方
:

川芍 12 9
,

菊花 9 9 ,

细辛 3 9 ,

升麻 3 9 ,

半夏 9 9
,

胆星

3 9
。

水煎服
,

日 1 剂
。

另
:

全蝎 3 0 9
,

僵蚕

3 0 9 ,

娱蛤 2 0 条
,

共为细末
,

分 20 包
,

每次

1 包
,

日 2 次
,

由上方药液冲服
。

二诊
:

服上方 10 剂
,

在服药期间发病 1

次
,

发病时症状较前明显减轻
,

嘱继用前方治

疗
: .

1 月后来诊
,

服药 30 剂
,

未再犯病
,

复查

脑电图正常
。

随访 2年无复发
。

按
:

头为诸阳之会
,

精明之府
,

五脏精华

之血
,

六腑清阳之气皆会于此
。

若清阳不升
,

蚀阴不降
,

扰于清空则发为头痛
。

祖国医学根

据头痛的不同病情冠以不同病名
,

本例
“

头痛经

久不愈
,

时作时止
” ,

属头风
。

方用川芍辛窜上

达头巅
,

活血行气以止痛
,

合菊花
、

细辛清利

头目
,

半夏
、

胆星降浊
,

升麻升清
,

集升清阳
、

降浊气为一炉
。

清阳得升
,

浊阴得降
,

气血得

行
,

头痛则解
。

全蝎
、

涯蚕
、

娱蛤能熄风止痈
,

诸药合用
,

相辅相承
,

共奏宁痛止痛之效
。

3 呢逆样者痛

孙某
,

女
,

5 4 岁
。

1 0 8 8 年 5 月 4 日初诊
。

反复发作性呢逆半年
。

半年前开始有发作性须

繁呢逆
,

声短而频
,

呢呢连声
,

不能自制
,

伴
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有胸闷
、

胁痛
、

纳呆
。

每次发病持续 1 ~2 夭
。

不治可 自行缓解
。

每月发病 1 ~2 次
.

常因精神

刺激或劳累
、

失眠而诱发
。

曾服用中西药无效
。

就诊时正值发病
,

患者呢声不断
,

痛苦非常
。

舌质淡红
、

舌苔薄白
,

脉弦
。

脑电图检查
:

各导

联散在中波幅慢波
,

过度换气试验上述慢波增

多
。

辨证属肝气郁结
,

治宜舒肝理气
,

用柴胡

桂枝汤加减
。

处方
:

柴胡 12 9
,

半夏 15 9 ,

黄

芋 12 9 ,

党参 1 5 9 ,

桂枝 9 9 ,

白芍 2 0 9
,

甘

草 6 9 ,

生姜 3 片
,

大枣 5 枚
。

水煎服
,

日 1

剂
。

二诊
:

服药后症状减轻
,

呢声间断
, 6 剂

服尽
,

胸闷
、

胁痛症状消失
,

舌脉同前
。

上方

加褚石 3 0 9
。

水煎服
,

日 1 剂
。

嘱其继用 1个

月
。

服药 30 余剂
,

呢逆未再发作
。

随访 1 年无

复发
,

脑电图正常
。

按
:

恼怒抑郁
,

气机不利
,

肝气郁结
,

胃

气上逆而为呢
。

诚如
《 古今医统大全

·

咳逆门
》

云
: “

凡有忍气郁结积怒之人
,

并不得行其志者
,

多有咳逆之证
” 。

今用柴胡桂枝汤舒肝理气
,

解

郁降逆
,

因而获效
。

日本营谷英一氏经过临床

实验也证实柴胡桂枝汤对癫痛有良好的治疗效

果
。

因此
,

用柴胡桂枝汤治疗呢逆样癫痈
,

既

合中理
,

故获良效
。

4 肢痛性翻病

王某
,

男
, 1 0 岁

。

1 9翁 年 3 月 s 日初

诊
。

发作性右下肢疼痛 1 年余
,

以小腿肚肌肉

疼痛为主
,

有抽搐
、

拘急样感觉
,

每次发作数

分钟可自行缓解
。

每月发病 4~ 5次
,

发病时神

志清楚
,

不抽风
,

曾诊为
“

坐骨神经痛
” ,

用镇

痛剂无效
。

检查
:

神经系统及双下肢无异常发

现
,

脑电图示有阵发性 1
.

5~ 3 c/
s
高波幅尖慢

复合波
,

过度换气试验上述病理波呈阵发性加

重
。

舌质淡红
、

舌苔薄白
,

脉沉细
。

辨证属营

阴不足
,

筋脉失养
。

治宜养血和营
,

解痉止痛
。

方用芍药甘草汤加味
。

处方
:

白芍 30 9 ,

甘草

12 9
,

当归 1 2 9 ,

木瓜 1 5 9 ,

全蝎 6 9
。

水煎

服
,

日 1 剂
。

二诊
:

服药 10 剂
,

仍有肢痛发作
,

疼痛程

~

中 医 杂 志

度减轻
,

舌脉同前
。

上方加细辛 3 9
,

川牛膝

10 9
。

水煎服
,

日 i 剂
。

服上方 20 剂
,

未再有

肢痛发作
.

为巩固疗效
,

上方隔 l[ 1 剂
,

再服

20 剂
。

1 月后复查
,

肢痛未发作
,

脑电图轻度

异常
。

1 年后随访无复发
。

按
:

本病属祖国医学
“

痹证
”

范畴
,

由营卫

不固
,

膝理不密
,

风寒之邪凝滞经脉
,

气血不

得宣通
,

筋脉失其濡养
,

故而疼痛不已
,

时作

时止
。

方用芍药
、

甘草缓急止痛
,

当归养血活

血
,

细辛温经通脉
,

木瓜舒筋活络
.

川牛膝引

药下行
,

全蝎宁痛止痉
。

诸药合用
,

具有通脉

和营
,

宁痛缓急止痛作用
。

5 体会

随着对癫痛认识水平的提高
,

中医 治 疗

特殊类型癫痈的报道也 日见增多
。

目前对特殊

类型癫痛的诊断
,

多数学者认为主要依据以下

几点
:

( 1 ) 临床症状具有突发性和反复发作的特

点
; ( 2) 异常的脑电图改变

; ( 3) 经用西药抗

癫痛治疗有效
; ( 4) 排除其他疾病

。

提高对特

殊类型癫痛的诊断水平
,

有利于正确判断疾病

的转归和指导临床用药
。

祖国医学对特殊类型癫痛的论述多散在于

与其症状相关的病证之中
。

为提高治疗效果
,

目前临床多采用辫病
一

与辫证相结合
,

既考虑癫

痈的实质
,

义应结合疾病的临床表现
,

综合分

析
,

审因论治
,

辨证用药
,

缩短了治疗时 间
,

提高了临床效果
,

而且还具有毒副作用少的优

点
。
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