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范 亚 明
�

等
�

水奸
、
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�
统的彩响
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心 血竹碍杂志
�

口���
�

��了���几�一 阶
�

阳皮
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究
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中西仪结合心脑 血许病杂志
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黄红
�

林 月 口东
�

廖端 芳 等
、

绞 股 监总皂干人对兔实验
�

性动脉粥样硬

化 斑块 形 成的 影 响二卜国 力脉 粥 样 硬 化 杂志
�
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，
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止吕了
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吴 ��平
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�

陈临溪
�

王诉榨
�

黄红林
，

等
�

银杏叶提取物对饲高胆 固醉兔动脉粥

样 �史化不��低晰度�』旨蛋 �
’

�体外 诚化的作���
�

心肺拍�竹病杂志
，
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�
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响
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的影响
�
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崔萍
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水奸 和丹 参对 血竹成形术后平滑肌细胞增

殖影响的实验研究
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段 石 友
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杨炳昂
�

超声 血竹成像在观察药物治疗 功脉硬化

斑块中的应用
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�
，
国超声医学杂志
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�几�幻
�线刃

�一 连劝
�

陈美华
，

赵红佳
，

林求诚
，

等
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畅脉乐 胶囊消退颈动脉粥样硬化斑块

的疗效观察
�

福建医药杂忐
，
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，
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陌文恺
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软脉冲剂治疗颈 八�斑块 �。 例临沫分析
�
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吴圣 贤
。

吴月�莲
，

黄政鑫
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解毒软脉 方抗动脉粥样硬化 �� 例初步临

床观察
�

福建中医药
，
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�

自拟 三 参肺心 汤治疗肺心 病急性发作 ��例

刘 建 新

笔者对 川 例肺心病 呼吸衰竭患 者除常规用 西药外
�

运用

自拟 毛参���
�
心汤治疗

�

获得较好疗效 现分析如 下
。

� 临床资料

本组病例均 为住院患 者
�

随机 分为 �组
，

治疗组与对照组

在性别
、

年龄病情程度 方���� 无明 显统 计学差异 ��� ��
�

呱 �
�

具有

可 比性 临沫确 诊为肺心病呼吸 衰竭 �参照 ������ 年全国第三次

肺心病会 议诊断标准 �

治 疗组 引 例
，

男 尼 例
，

女 �� 例
，

年龄为 汗 几
�

扭士 �
�

�� 岁
，

病程呢 〔�士 �
�

自年
、

线
，
卜慢性 支气管 炎 �几例

、

支气节扩张 �例
、

肺结核 艺例
、

支
‘ 七竹哮喘 �例

、

介十」
�

侧 万 �例
，

呼吸衰竭轻度 �

例
、

中度 曰 例
、

高度 �例
。
办少照组 �石例

，

男 饰 例
，

女 ��� 例
�

年龄

�爪
�

端士 �
�

们 岁
�

病程 ���二 二
�

叫年
气

其中慢性支气管炎 飞�例
、

支气管扩张 竺例
、

支气竹哮喘 �例
、

尘肺 竺例
�

呼 吸衰竭轻度 �

例
、

中度 抓 例
、

币度 ‘ 例
�
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要 表现有 咳嗽
、

胸闷
、

心悸
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毛急
、

紫

纷
、

诱因以感冒多见
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体 证常 见石
一

质痊紫
，

面 色及 四肢末端紫
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�
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� 治疗方法

治挤�
‘

川��自拟
一

份 伟�
，
心 汤

�

���
�

叁 狡
�

沙 参
，

丹 参
�

桃仁
，

当

归
，

降 舌
�

紫苏 �介
�

个��婆务 ���只
�

伏等 ，伙
‘ 、 虑 县若加 黄茂

�

阴

啦����
’
�
一

地 黄
、

麦 冬
�

疾浊 伞盛 行加
‘

�
‘

交
、

坪朴
�

若痰 浊蕴 久发热
，

加黄毕
�

鱼腥 单
�

弋滞者加积壳
�

陈皮 西药采用强心
、

利尿
、

抗

感染
、

低盐饮 食
、

扩张 血竹等常规治疗 付照组单用 西药 剂量
、

���法
，�治疗乡性十���司

�

浙��
�

省湖州 市
‘
�
，伙 院

�

湖州 �������犬
�

南街 韶 号�����川��� �

详细 记录治疗前后 呼吸 次数
、

节奏
、

深 度
、

肺部 哆音 的情

况
。

在治疗前 �天及治疗后 第 �天取患者动脉血测定氧分压

��
�� �及二氧化碳分压��

�

以�
��

。

两组均 �天为 �个疗程
。

� 治疗结果

�
�

� 疗效标准
�

治疗后 �天内
�

呼吸衰竭纠 正为 显效
，
�天 内病

情改善同上者为有效
�病性无变化或恶化者为无效

。

�
�

� 治疗结果
�

治疗组 �� 例中
，

显效 �例
，

有效 ��例
，

无效 �

例
。

总有效率 ��
�

��
「

对照组 �弓例 显效 �例
�

有效 �� 例
，

无效

�例
，

总有效率 ���
。

两组 比较
�

治疗组疗效优于对照组
，

差异

有 显 著性 ��
’ �� ��

�

���
�

治疗组治疗 前 一，�，�
’

�� 均值为 �一 �����
，� ，

治疗后为 �
�

����
〕 � �
对照组分知�为 ��

�

����
〕 �， 和 ��

�

�����
。

治疗

组治疗前 ���
�

均值为 �
�

����
��

�

治疗后为 ��
�

飞���� �对照组分

另��为 �
�

�����
〕 �、
和 �

�

����
，�、 。

两 组 比 较
�

差 异 有 显 著性 ���

。
�

呱 �
，

治疗组疗效优十对照组

� 讨论

肺心病属 中医 学
“
肺胀

”
范畴

，

肺 心病患 者常出现 面色紫

暗
，

爪甲青紫
，

舌质有癖斑
，

脉涩结代等症状
，

主要 为痰痕交结
�

脉络阻滞所致
。

运用三参肺心汤
�

其组 方睐则
�

以活血化痕药为

仁
，

方中以红参补益心气
�

当归
、

丹 参
、

桃仁其为活血祛癖之品
，

全瓜萎
、

降香
、

苏 子化痰降气利隔 痰癖问治
，

沙参润肺
、

获荃健

脾利湿
，

杜绝生痰之源
。

全方起到 了扶正祛邪
，

清热解毒
，

通利

血脉
，

调理气机之作用 笔者认为
�

慢性 支气骨炎发展为肺心病

过程中是 山肺 及脾 至肾
，

累及心 的传变过程
�

淤 血�教滞既是肺

心病病理发展 变化的产物
，

也是肺心嘛�的
一
个重要因素

。

心脉

癖阻
�

血行不畅
�

可影响肺之气机交换 其病因病机虽很复杂
，

但气虚血痕是其关键
。

若以益气活血 为主
�

兼施他法
，

则能执简

驭 繁
�

而收事 半功倍之效
。

以 自拟 三�参肺心汤 一 方为主加减治

疗
，

并结合西医
’ ‘

强心利尿抗感染
�

低盐休息扩血管
”
治疗

，

在临

床上取得较好的效果
。
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