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中风回言胶囊治疗中风失语 ��� 例临床观察

枯 蔡永敏
’
李燕梅

�

李根林
三

摘要 目的
�

观察中风回言胶囊治疗中风失语的疗效
。

方法
�

将符合纳人标准的 ��。 例患者随机分为两组
�

治疗组 ���例服中

风 回言胶囊 飞粒
，

每 日 �次
�
对照组 ��例服华佗再造丸 ��

，

每 日 �次
，

两组均以 �。 天 为 �个疗程
，

每位患者均在治疗 当天 及 �

个疗程结束后按 《汉语失语检查法 》评分
，

根据评分结果 比较两组治疗前后 评分均值
、

疗效 以 及 治疗组疗效与病变类 型
、

失语

程度
、

年龄
、

性别
、

病程等的关系
。

结果
�

两组治疗后评分均值 与治疗前 比较差异均有显著性
，

但 以治疗组更为明显
�
治疗组治

愈率及总有效率均明显高于对照组
�治疗组 的疗效与疾病性质

、

患者性别无明显关系
，

但与患者年龄大小
、

病程长短
、

失语轻

重有关
。

结论
�

中风 回言胶囊疗效明显
，

无论对脑出血或脑梗死患者
�

均有确切疗效
�

但病程越短疗效越好
，

提示病情稳定后应

及时治疗
。

主题词 中风�中医药疗法 失语�中医药疗法 � 中风回言胶囊
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中风病是 目前严重危害人类健康的常见病
。

失语

是中风病的常见症状和后遗症之一
，

严重影响患者 与

他人的思想交流及患者的 日常生活
。

因此
，

对中风失语

的防治已成为中风病防治中的重要研究课题
。

我们对

中风回言胶囊治疗中风失语进行 了 �年临床观察
，

取

得了较好疗效
，

现报告如下
。

� 临床资料

�� � 诊断标准

�
�

�
�

� 西医诊断标准
�

根据 ����年中华神经科学会
、

中华神经外科学会制定 �第 四次全国脑 血管病学术会

议通过 �的诊断标准 〔 ’ �，

并经 �� 或 ���证 明为单发

病灶的脑出血或脑梗死患者
。

摧金项 日
�

河 �有省 �‘〕��年科
�

技攻 关项 目������������

一 河 南省
‘
�
，
�关 药研究院仲娥宁 说研究室

�

郑州 市城北路 � 号

�飞�������滩�

� 宁可南
‘「��长 ”

护院

收稿 日期
�������一 ��一 ���修回 日期

������一 ��一 ��

�
·

�
·

� 失语评定标准
�

参照北京医科大学高素荣等制

订的《汉语失语检查法广 〕 。

评估项 目包括
�
��� 口语表

达 �项
�

问答
、

系列语言
、

复述
、

词命名
、

颜色命名
、

反应
�

命名 ����听理解 �项
�

是�否题
、

听辨认
、

口头指令
。

以

上项 目满分 �正常人的评分 �为 ��� 分
，

按完成百分率

将失语症分为三度
�

完成蕊���为重度 �完成 ���一

����为中度 �完成 �� �一 ����为轻度
。

完成妻 ‘���者

列人正常范围
，

不作为失语症纳人观察
。

�
�

�
�

� 中医辨证标准
�

参照 ����年全国脑病协作组

第六次会议通过的《中风病辨证诊断标准 �试行 �户 〕 。

�
�

� 病例纳人标准
����符合西医 诊断标准 的脑出血

和脑梗死患者
。

���采用 《汉语失语检查法 》确诊为失语

症者
。

���首发中风病
，

既往无器质性脑病史
。

�，��急性

期已过
，

患者神志清楚
，

全身状况稳定
，

无明 显记忆障

碍和智能障碍
。

���病程不超过 �� 。 天
。

����按 《中风病

辨证诊断标准�试行 �》 ，

中医辨证为
“
痰

” 、 “
血疲

”
证者
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�
�

� 病例排除标准
�
���有痴呆及痴呆倾向者

。

�� �脑

卒中复发者
。

���有明显情绪障碍者
。

���发病前有明

显听力障碍者
。

�� �年龄在 �� 岁以上者
。

�
�

� 一般资料
�

符合纳人标准的 ���例均系河南中医

学院第一附属 医院和河南省 中医药研究院附属 医院

����一 ����年门诊及住院患者
，

随机分为治疗组与对

照组
。

治疗组 ��� 例
，

其中脑出血 �� 例
，

脑梗死 �� 例
�

轻度 ��例
，

中度 �� 例
，

重度 ��例 �年龄� �� 岁 ��

例
，

� ��岁 ��例 �男 ��例
，

女 ��例 �病程 ��一 ��天

��例
，
��一 ���天 ��例

。

对照组 ��例
，

其中脑出血 ��

例
，

脑梗死 �� 例 �轻度 �� 例
，

中度 �� 例
，

重度 �� 例
�

年龄���岁 ��例
，

���岁 ��例 �男 ��例
，

女 ��例 �

病程 ��一 ��天 ��例
，
��一 ���天 ��例

。

两组在病变

类 型
、

失语程度
、

年龄
、

性别
、

病程等方面经统计学处

理
，

差异无显著性 �尸� 。
�

�� �
。

� 治疗及观察方法

�
�

� 治疗方法
�

治疗组 ���例服中风回言胶囊
。

本药

由郁金
、

石营蒲
、

天竺黄
、

丹参
、

穿山甲
、

酸枣仁
、

桔梗等

组成
，

河南中医学院第一附属医院药剂科提供
，

制剂号

������
。

制剂工艺
�

将郁金
、

石葛蒲粉碎
，

加 �� 倍量水
，

浸泡 �小时
，

共水蒸馏
，

得挥发油
，

用 件环糊精包含备

用
，

药液过滤得煎液 � �穿山甲用 ���乙醇回流提取 �

小时
，

提取液 回收乙醇得浓缩液 工 �
郁金

、

石宫蒲
、

穿山

甲药渣同天竺黄
、

丹参
、

酸枣仁
、

桔梗 �药合并
，

加 �倍

量水
，

煎煮 �次
，

每次 �小时
，

合并滤液得煎液 亚
。

将煎

液 �
、
�合并

，

浓缩至相对密度 �
�

������测 �
，

放冷后

加 ���乙醇
，

使含醇量达 ���
，

静置 �� 小时
，

虹吸上

清液抽滤
，

滤液 回收乙醇浓缩至 � �
�

，

将此浓缩液与

浓缩 液 �合并
，

加人一定量 淀粉
，

搅 拌均 匀 于 �� 一

��� �干燥浸膏
。

把干浸膏粉碎成细粉
，

加人 件环糊精包

含物拌匀
，

装人硬胶囊
，

即得每粒 。
�

��
，

含干浸膏粉末

�
�

��
，

相当于生药 �� ���
。

每次 �粒
，

每 日 �次 �对照组

��例服华佗再造丸 �广州奇星药业有限公司生产
，

批

准文号
�
��粤卫药准字第 ���一 ���号�

，

每次 ��
，

每

日 �次
。

两组均连服 �� 天为 �个疗程
。

服药期间停服

其它药物
。

�
�

� 观察方法
�

每位患者均在纳人治疗当天及 �个疗

程结束后按 《汉语失语检查法 》评分
。

根据评分结果比

较分析两组治疗前后评分均值
、

疗效 以及治疗组疗效

与病变类型
、

失语程度
、

年龄
、

性别
、

病程等的关系
。

�
�

� 统计学方法
�

计量资料用 �检验
，

计数资料用 丫

检验
。

� 治疗结果

�
�

� 疗效标准
�

根据患者治疗前后 《汉语失语检查法 》

的评分情况
，

结合其用 于健康人的正常评分 ����分 �

判定川
。

公式
�

改善率 一 �治疗后评分 一 治疗前评分 �八正

常评分一治疗前评分�� ����
。

评定标准
�

改善率����为基本痊愈
，

�� �一���

为显效
，

�� �一���为有效
，

镇���为无效
。

�
�

� 两组治疗前后评分均值 比较
�

表 �示
，

两组 与治

疗前 比较差异均有显著性 ����
�

�� �
，

但 以 治疗组更

为明显 ����
�

���
。

表 � 两组治疗前后评分均值 比较 ‘ 士 、 �

组别 例数 治疗前 治疗后

治疗组

对照组 军
��

�

��士 ��
�

��

��
�

��士��
�

��

��
�

��土 ��
�

��
长 △

��
�

��士 ��
�

��
否

与本组治疗前 比较
， � �� 。

�

���
� ‘�对照组治疗后 比较

，△���
�

��

�
�

� 两组疗效 比较
�

治疗组 ���例
�

基本痊 愈 ��例

���
�

����
，

显 效 �� 例 ���
�

����
，

有 效 �� 例

���
�

����
，

无效 �例 ����
，

总有效率 ��� �
对照组 ��

例
，

基本痊愈 �例 ���
�

����
，
显效 ��例 ���

�

����
，

有

效 �� 例 �����
，

无 效 �� 例 ���
�

���石�
，

总 有 效 率

��
�

���
。

治疗组治愈率及总有效率均明显高于对照组

����
�

���
。

�
�

� 治疗组疗效与不同因素的关系
�

表 �示
，

中风回

言胶囊的疗效 �基本痊愈率�与病变类型和患者性别无

明显关系 ��� �
�

����而与患者年龄大小和病程长短

有 明显关系 �尸� �
�

���
，

年龄越小
、

病程越短疗效越

好
，

反之则疗效越差
。

在 与患者失语程度的关系土
，

轻

度 与重度显著相关 ����
�

�� �
，

失语程度越轻痊愈率

越高
，

反之越低 �而中度与轻度
、

重度无明显关系���

�
�

���
。

表 � 治疗组患者疗效与病变类型
、

失语程度
、

年龄
、

性别
、

病程的关系�例 ���口

因素 类别

病变类型 脑出血

脑梗死

失语程度 轻度

中度

重度

年 龄 ����� 岁

妻 ���岁

性 别 男

女

病 程 ��一 ��天

仁��一 ���大

例数 基本痊愈

�� ����
�

���

�� ������
�

���

�� �����
�

���

�魂 �����
�

���

�� ��艺�
�

���

�� �����
�

生��

�� ������
�

���

�� �����
�

���

生� �����
�

���

�� ����功�
�

����

�� ���毛〕
�

���

显效

����弓�
�

���

����亏�
�

���

����
�

���

������
�

�斗�

���污�
�

考��

�����
�

���

�
‘���几

�

����

����� ���

�����
�

���

����� ���

�����认 ���

有效 无效

����
�

����

����� ���

����
�

���

����比
�

���

�污��士 ���

�����
�

���

�����
�

���

�����
，

���

�����
�

����

������
�

���

�����
�

戈�弓�

���
�

���

斗��
�

���

���
�

���

���
�

���

���
�

���

���
�

���

汽���
�

���

���
�

叮��

���
�

���

���
�

���

����〕
�

���

讨论

中医学认为
，

人的语言与五脏六腑的生理有着密
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� 。 �� ���

切联 系
。

若脏腑功能正常
，

气血调和
，

阴平 阳秘
，

则意识

清晰
�

思维敏锐
�

语言流利 否则
， ，
丁学致语

，’ 。
‘

功能的障

碍
，

轻者语
，、

�不利
，

币堵失 音不语 在
’ 。 知�

一

腑的关系 �几
，

与心
、

脑
、 ’

行的关系址 为密切
。

�已�七是心
�

其开窍于 舌
�

人之所以能 正确表达语 言
，

主 要赖于心丰血脉的生理

功能
。

在中风失语的发病机理 �
�

以痰疲阻塞心窍为多

见
。

若痰湿不利
�

阻塞心窍
，

或癖 血内停
，

窍失血养
，

必

然导致气血运行
、

脏腑功能及气机升降失调
，

使心脉失

养或阻闭而产生语言障碍
。

中医在治疗方法 �
，

主要有

针灸和中药两种
。

现代医学研究 表明
�

脑 血竹病引起的失语是 山于

出血或梗死灶损害 �
’

大脑半球的语 言中枢
，

使语 言的

表达
、

理解能力丧失或受损所致
。

目前
，

西医治疗失语

没有专药
，

一般采川抗凝 及溶栓疗法治疗原发病
，

使其

随着脑 血竹病的好转 而 自然恢复
。

本研究针对本病的病因病机
，

确 立祛痰化疲开窍

为治疗原则
，

在古人治疗中风失语经验的基础上
，

通过

多年反复临床实践研制出治疗中风失语的纯中药制齐�

中风回 言胶囊
。

其
‘
�
’
郁金

、

石八蒲
、

酸枣仁开心利窍
，

养

血安神
�人 码

‘

黄
、

十占梗�
�
与热涤痰

�
�

‘

上参
、

穿 山 甲活 血逐

疲
，

通络散结
。

全方合用
�

共奏开心利窍
、

化痰通络
、

活

血通癖之效
。

实验证明
�

本方药物具有扩张血管
、

降低

血液钻稠度
、

杭凝血
、

改善脑微循环
、

如丫缺氛等功效
，

石

葛蒲
、

酸枣仁还具有保护大脑缺氧引起的脑功能减退
、

减轻脑神经细胞损伤等作���
‘ ·

爪」。

为客观评价中风 回言胶囊的临床疗效
，

本研究 �菠

用能定 量评定失语程度 及疗效的 《汉语失语检查法 》
，

根扎
�

�评分变化进行分析
。

全
�，�果��谈，�、 �

两乡以治疗 �，亏评分均

位
‘
�治疗前比较 差异均有 械 著性

�

但 以 治疗组 吏为明

显
。

治疗组治愈率及总有效率均明显高于对照组
，

说明

中风回 厂�胶囊治疗中风失语疗效 肯定
。

有关报道 认为
，

失洽症的疗效
’�病灶大小

、

病变部位
、

病程
、

疗程
、

诱发

疾病的性质
、

患者年龄
、

文化程度
、

精神状态
、

周围语 言

环境等因素密切相关二�
」 。

从本组临床观察结果分析
，

治

疗组年龄小
、

病程短
、

失语程度轻者痊愈率较高
�
而病

变类型
、

患者性别
’�疗效无明显关系

。

至于疗程
、

失语

类型等因索与疗效的关系
，

尚需在 以后 的研究 中进 一

步观察
。
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