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中药鼻溶栓剂治疗中风及缺血性

血管疾病 �� 例

黑龙江省哈尔滨市中医医院������劝

郎宜 男 卢 芳

第三批全 国中医药专家学术经验继承工作指导老师卢芳

教授采用鼻腔栓剂治疗中风及缺血性血管疾病
，

经临床观察疗

效显著
，

现报告如下
。

� 临床资料

我们将 ��� 例脑梗死病例 �依据中华医学会第 二次全国脑

血管病学术会 议修订的诊断标准
，

并均经 �� 脑扫描确诊 �随

机分为治疗组和对照组各 �。 例
。

治疗组 �� 例 中
，

男 ��例
，

女 ��例
�
年龄 ��一�� 岁

，

平均

��
�

通岁
�
颈内动脉梗死 �。 例

，

椎 基底动脉梗死 �� 例
，

混合梗

死 �� 例
，

基底节区梗死 村 例
，

脑叶梗死 �� 例
，

脑干梗死 �例
�

神经功能缺损积分
�

轻型 �� 例
，

中型 ��例
，

重型 �� 例
�

伴有高

血压 �。 例
，

糖尿病 �� 例
，

冠心病 �� 例
�
发病距用药时间

��一

�魂天 ��例
，
�乌一 ��天 ��例

，

��一 �。 天 ��例

对照组 �� 例中
，

男 �� 例
，

女 �� 例
�
年龄 ��一�� 岁

，

平均

能
�

�岁
�
颈内动脉梗死 ��例

，

椎一基底动脉梗死 �� 例
，

混合梗

死 �� 例
，

基底节区梗死 ��例
，

脑叶梗死 �� 例
，

脑干梗死 �� 例
�

神经功能缺损积分
�

轻型 �� 例
，

中型 ��例
，

重型 �� 例
�
伴有高

血压 ��例
，

糖尿病 �� 例 冠心病 ��例
�
发病距用 药时间

��一

��天 ��例
，
��一 ��天 �。 例

，

��一 �。 天 ��例 两组临床资料比

较差异无显著性
，

具有可 比性 ��� �
�

���
。

� 治疗方法

两组均用扩容剂
，

血塞通注射液
，

对症用降糖
、

降压剂
，

治

疗组加用中风鼻溶栓剂 �由水蛙
、

三七
、

川芍
、

冰片等组成 �
，

每

次 �枚
，

每 日 �次
，

�。 天停药观察疗效
。

� 治疗结果

疗效标准
�

参照 中华医学会第二次全国脑血管疾病学 术会

议修汀的临床神经功能缺失程度评分标准进行判定
。

分基本治

愈
、

显著进步
、

好转
、

无效
。

治疗组 �。 例
，

基 本痊 愈 ��例 �沮
�

���
，

显著进 步 ��例

��。 只 �
，

好转 � 例 �����
，

无 效 �例 ��
�

」��
。

总 有 效 招 例

���
�

�火 �
。

对照组 ��例
，

分别为 ��例 �����
、

�� 例 ���
�

�失�
、

��例 ���
，

���
、

��例 ���
�

���及 ��例���
�

�环�
。

治疗组与对

照组 比较差异有显著性 ��
，
� 。

�

���
。

飞 讨论

处方 中以水蛙 为主药破血逐痪
，

辅 以 川芍化疲滞开血疲

上行头 目
，

下达血海
，

两药相合
，

共奏息风涤痰活血之功
。

以冰

片开窍醒神
，

宣窍散气
，

凡
一

切风痰
、

诸中内闭等症
，

���以 散闭

搜邪
。

制剂工 艺皆应用超临界提取方法
，

提取 水蚁素
、

川芍嗦等

活性成分
，

并用基质制成栓剂
，

在鼻腔 内滞留时间长
，

可延 长药

物与鼻豁膜接触时间
�

提高了药物利用度
。

针灸治疗镇痛泵术后尿潞 留 �� 例

广州中医药大学附属深圳市中医院 ��������

曹雪梅 皮 敏 徐卫华 许爽君 余伟吉

硬膜外 自控镇痛泵 �八�八�用 于 术后镇痛是近年来临床开

展的
一
种新型镇痛方法

，

其镇痛效果好
�

使用方便
，

但是尿漪留

仍为其主要并发症 且发 生率较高
，

目前针对镇痛泵术后 尿储

留最直接有效的处理方法是人工导尿
，

但导尿既直接给患者带

来新的痛苦
，

又极易引起泌尿系感染的发生
。

因此
�

近 �年来我

院针灸科
、

麻醉科
、

妇产科
、

骨科联合运用针 灸治疗应用硬膜外

自控镇痛泵术后急性尿储 留
，

取得 了满意的效果
，

现报告如 下
。

� 临床资料

��例患者均为我院骨科
、

妇产科住院患 者
�

均术后 应用镇

痛泵出现尿储留并发症
。

随机分为针 灸治疗组和药物对照组各

��例
。

年龄 ��一 ��岁
，

男性 ��例
，

女性 ��例 腰椎 手术及 「肢

骨折手术共 �� 例
，

妇产科开腹手术 �。 例
。

两组患者一般资料

经统计学处理差异均无显著性 ��� 。
�

���
。

��例应用镇痛泵出现术后尿淋 留患者 的 手术均 采川硬膜

外麻醉方法
，

所有患者于手术结束前保留硬膜外导管接上韩国

产艾克孚 ������ 型 自控镇痛泵 回病房
，

注 人器 内有 镇痛剂

�。 。���
，

配方为吗啡 �一 ���
�

布 比
一

卡因 巧���
，

氟呱利 多 ����

用 �
�

��生理盐水注射液稀释
，

以 梅小时 ���的速度匀速 �’�动

给药
，
��小时后拔除硬膜外导管

� 治疗方法

针灸治疗组
�

同时运用针刺和艾 灸
，

具体方法如下
。

针刺

法
�

取双侧三�阴交
、

阴陵泉
，

采用 泻法
，

强刺激
，

得气后 留针 ���

分钟
，

无效者 �小时后重 夏 �次
。 �

艾灸法
�

将艾 条
一

端点燃 循

任脉于气海穴
、

关元穴
、

中极穴行雀啄 灸
，

使局部有温煦热力
�

一般每处灸 �一 �分钟
，

以所灸部位皮肤红晕为度
。

药物对照组
�

单纯运用新斯的明肌肉注射治疗 药物治疗
�

甲堪硫酸新斯的明注射齐�����
，

肌肉汀射

� 治疗结果

�
�

� 疗效标准
�

治愈
�

针刺或药物肌肉注射治疗 �次后 �小时

内自行排尿
，

临床症状消失 �有效
�

针刺治疗 �次或药物肌肉注

射后 �小时内自行排尿
，

临床症状部 分消失
�
无效

�

经 �述处理

不能 自行排尿
，

或小便点滴而出
，

仍需导尿

�
�

� 治疗结果
�

针灸治疗组 �� 例
，

治愈 ��例
，

有效 �例
，

无效
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