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�月睁的�

行气
、

活血
、

泄浊等法相配合
，

补而不滞
，

扶正而不助邪
。
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这样可使温而不操
、
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猪胆汁外用体会

猪胆汁味苦性寒
，
人肝

、

胆
，

大肠经
，

具清热解

毒
、

润燥之功
。

临床多用于燥渴便秘
、

黄疽
、

泄泻
、

痢疾
、

目赤
、

喉痹等热证
。 《
本草纲目

》
云

� “
猪胆汁通

小便
、

敷恶疮
、

杀疮蟹
、

凉肝脾
。 ”
笔者临证外用于浸

淫疮
、

脚湿气
、

外痔等
，
收效甚满意

。

兹介绍如下
，

� 漫淫疮

搜淫疮系现代医学的涅疹
，

多由风涅热邪客于肌

肤而成
�

以痛痒
、

流滋为主要表现
。
笔者临证时

，
以

右痒为主者
，

加冰片少许
，

溶于胆汁内
，

外敷患处 ，

以沙出为主者
，

先用生理盐水擦洗净息处
，
而后敷猪

服汁
，

收效甚佳
。
如徐 � ，

男
，
�岁

，
��阳 年 �月 �

日初诊
。

息儿 �个月前
，

始见右铃部约 ��� � ���起

红色丘疥
，
水饱

，
痰痒

，
抓破后有黄水流出

，
渐浸淫

成片
，
至整个臀部及外阴部

，

痛痒难忍
，
渗出颇多

，

沮钻衣林
，

曾几度注射抗生素
、

聚肌胞
，
口服清热解

毒
、

利湿祛风中药及多种外洗荆月余
，

偶有痛 减 渗

少
，
始终未愈

。
查舌质红

、

苔黄腻
，

脉滑数
。
诊断为

怪淫疮
。

药用新鲜猪胆 �具
，
取汁约 �� ��

，

加冰片 �

�
，

溶化后外徽
，

每日 �次
。
致药 公次后即无渗出

，
谁

有瘫感
，
�周后痊愈

。

� 脚湿气

脚退气
，
农村夏季患此疾者颇多

。

笔奢临证凡遇

此病
，

先用温开水清洗患处
，
然后外敷猪胆汁

。

对无

渗出或有渗出伴糜烂者皆效
。

如 孙 � ，
女

，
�� 岁

，

����年 �月 �日初诊
。
�年前夏季因外出住宿而染脚

气
，
自此每于夏季即发

，
秋凉后好转

，
轻时痛痒

，

重

时诊出伴魔烂
，
恶奥

，
行走困难

。

曾用多种外敷剂不

效
。

充右足 �
、
�趾间湿烂

，
�

、
�趾间脱皮

，
前足部

红肿
，

痛痒难忍
，
心烦少寐

，
口苦

，
舌红

、

苔黄腻
，

脉沉细数
。

嘱先用温开水清洗患足
，

然后外敷猪胆汁

加冰片药液
，

每日 ���次
。
各旦后局部变于

，
部分结

右
，
�� 日获愈

，
�年未复发

。

� 外舟

笔者用猪胆汁外象治疗外痔
，

无论炎性
、

结纷组

织性
、

静脉曲张性及血栓性皆效
。

血栓型敷药后数 ��

分钟即有止痛效果
，
其他型敷药 �、 �次亦可消除 痛

痒及烧灼感等症状
。

具有良好的止痛作用
。
如习 � ，

男
，
��岁

， ����年 �月 �魂日初诊
。
上午 ��时劳动

巾突班肛门部剧痛
、

坠胀伴恶心
。

查截石位肛门 �点

处有一 ���二 �
�

���椭圆型肿物
，
色暗红

。
诊为血

栓型外痔
。

遂外敷猪胆汁
，
�� 分钟后疼痛消失

，
连致

�次痔核消失
。

猪胆汁作为药用
，
目前临床较少有人应用

，

本药

药滚丰富
、

取材方便
、

作用广泛
、

应用简便
、

疗效确

切
，
是右床上很值得研究的药物

。
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跌阳脉新用

跌阳与人迎
、

寸口并列为古代三部九候脉位
。

自
《
难经

》
倡导诊脉独取寸口脉以来

，
践阳脉已很少被用

及
。

然诊治烧伤过程中
，

它却有着特殊的价值
。

因为

烧伤患者每以手扑打火焰成衡脱姗烧的衣服
，
以致中

度以上烧伤者大都合并有手部烧伤
，
据临床统计

，
合

并手部烧伤者占烧伤住院总病例的 ���以上
，

对这些

烧份者
，
因无法借寸口脉来了解病情

，
便迫使我们改

诊其跌阳
。

肤阳实当于冲阳穴
， 《
灵枢

·

本翰
》
曾谓

�

“
胃脉过冲阳

。 ”
可见诊跌阳之脉

，
不仅可窥知内脏 气

血之盛衰
，
而且还可直接了解脾胃气机之通塞

，
从面

为烧伤的拼证论治提供了必要依据
，
特别在度侧烧伤

早期休克方面
。

现举两例佐证之
。

例 �� 李 � � ，
女

，
头面

、

艇千及双上肢汽油烧

伤总面积为 ���
，

三度烧伤面积为 ���
，

面色苍白
，

口唇紫暗
，
息微气促

，
汗冷如珠

，

神识昏债
，

烦渴
，

躁动
，
四肢厥冷

，
尿闭

。

舌淡
、

苔白腻而润
，

双手腌

创面包扎
，
无法应寸口脉

，
改诊践阳

，

脉沉细欲绝
。

证属元阳欲脱
，
当急以四阳救逆

，
逆流挽舟

，

方用四

逆汤加人参
、

山黄肉 �剂
，
践阳脉渐复有力

。

《
金眨要略

。

水气病脉证并治
》
云

�“
�践阳脉�沉朋

络脉虚
，
伏则小便难…… ”

此与现代医学认为烧伤休

克期因血容最不足而导致足背动脉弱及少尿或无尿 的

看法相吻
，
这无挽为早期诊断烧伤休克提供 重 要 依

据
。

本案也正是据此而拼证为厥脱
，
投以四逆汤加人

参
、

山英肉回阳蔽逆
，

益气固脱
，
屐险为吏

。

例 �� 王 � � ，

男
，

�� 岁
。
全身柴油烧伤总面积

���
，

三度烧伤面积 ���
，
经中西医结合治疗

，

于

伤后 �� 天
，
烧伤创面已签本�合

。

突然主诉头痛
，

脚闷
， �

吸酸
，

不思饮食
。
搜短黄

，

大便 �日未行
，
苦

黄厚腻
，

先曾服叶氏桑丹饮
，
桑麻丸均日效

。

再诊映

阳脉滑而有力
，
随改用通腑泄浊

，
佐以宽胸理气法

，

方用调胃承气汤加全瓜萎 �� �
、

生山植 �� �
，
�剂服

后
，
头痛霍然

。
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