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火
、

血虚风燥等所致的慢性皮炎
，
以局部剧烈痰痒

、

皮肤肥厚
、

皮沟加深而呈苔鲜样改变为特征
。

中医称此病为
“
牛皮癣

” 、 “
摄

领疮
” 。

如 《外科正宗 》顽癣中记载
� “
牛皮癣如牛项之皮

，

顽硬且

坚
，

抓之如朽木
。 ”
又如《诸病源候论 》 “

摄领疮
”
候记载

�“
摄领疮

如癣之类
，

生 于颈上痒痛
，
衣领拂着即剧

，
云是衣领揩所作

，

故

名摄领疮也
。 ”
我们以经络与中药内外合用治疗神经性皮炎疗

效显著
，

方验效佳
，

值得同道借鉴
。

盆炎散合盆炎灌肠液配合介入性

输卵管再通术治疗不孕症 �� 例

广东省茂名市中医院��������

邓雷厉 张 帆

输卵管阻塞性不孕是女性不孕的重要原因
，
约 占不孕妇女

的 �。 �� ���
，

属妇科疑难病之一
。

传统是药物和手术治疗
，

但

药物治疗疗效不确切
，

手术治疗创伤大
，

再粘连率高
。

介人性输

卵管再通术治疗输卵管阻塞性不孕是近几年发展 的一项新技

术
，

疗效直观可靠
、

微创安全
，

但单用此法再粘连率仍较高
，

我

们配合我科治疗盆腔炎行之有效的行气活血
、

通络消症的盆炎

散外敷下腹及盆炎灌肠液保留灌肠可有效防止术后再粘连
，

提

高妊娠率
。

现报告如下
。

� 临床资料

�
�

� 病例选择
�

病例诊断参照 《中药新药临床研究指导原则 分

标准
。

选择
�

���夫妇同居
，

性生活正常
，

男方生殖功能正常
，

未

避孕 �年或 �年以上而未孕者
����子宫输卵管造影证实输卵

管阻塞
，

排除解剖
、

内分泌
、

免疫及遗传因素所致的不孕及男方

因素
。

�
�

� 分组
�

选择本科 ����年 �� 月一 ����年 �月符合上述要

求的门诊不孕患者 �� 例
，

随机分为两组
。

治疗组 �� 例
，

年龄 ��

一 ��岁
，

平均 ��
�

�岁 �不孕时间 �一 �年
，

平均 �
�

�年 �其中 ��

例有人工流产或药物流产史
。

对照组 �� 例
，

年龄 ��一 ��岁
，

平

均 ��
�

�岁 �不孕时间 ���年
，

平均 �
�

�年
�
其中 �� 例有人工流

产或药物流产史
。

两组患者临床资料经统计学处理
，

差异无显

著性 ��� �
�

���
。

�
�

� 诊断标准
�

参照 《临床妇产科子宫输卵管造影学 》的标准

确定输卵管通畅度
。
�度

�

角部梗阻
。
�度

�

峡部梗阻
。
�度

�

壶

腹部梗阻
。
�� 度

�

伞端梗阻
。
�度

�

造影剂排出输卵管但有粘连
，

未能到达盆腔
。
�度

�

造影剂排出输卵管虽有粘连
，

但能到达盆

腔
。

�� 度
�

造影剂快速顺利到达盆腔
。

� 治疗方法

�
�

� 治疗组

�
�

�
�

� 介入性输卵管再通术
�

术前进行妇科检查
、

血常规
、

白

带常规检查
，

除外介入术禁忌证
。

手术时间为月经干净 �一 �

天
。

患者取膀胧截石位
，

常规消毒铺巾
，

暴露宫颈
，

固定阴窥
，

先

行子宫输卵管造影
，

了解输卵管阻塞情况
，

然后在 � 线透视下
，

从宫颈 口插人动脉鞘芯至宫角部输卵管开 口 处
，

再放人超滑钢

丝
，

轻柔推动钢丝
，

借助钢丝的扩张分离作用使输卵管再通并

通过输卵管伞端
，

撤出钢丝
，

注人 ���泛影葡胺
，

如见输卵管显

示通畅
，

造影剂向盆腔弥散满意
，

即结束手术
。

钢丝不能疏通输

卵管或 �度 以上梗阻者放弃治疗
。

�
�

�
�

� 盆炎散外敷下腹合盆炎灌肠液保留灌肠
�

盆炎散 �白花

蛇舌草
、

两面针
、

蒲公英
、

大黄
、

黄柏
、

赤芍
、

白芷等 �由本院制剂

室制成散剂
，

加水调和后煮热外敷 卜腹部
，

每 日 �次
。

盆炎灌肠

液 �毛冬青
、

大黄
、

白花蛇舌草
、

两面针
、

积壳
、

丹参
、

三棱
、

羲术

等�由本 院制 剂 室 制成 �����瓶装 液备用
，

每 日 �次
，

每次

�����
，

温度 ��一 ���
，

保留灌肠
。

以上两药均于介人术后开始

使用
，

至经期停药
，

术后第 �
、

�个月则于经后至排卵前使用
，

排

卵后停药
。

介人术后随访 �个月仍未怀孕者再次造影
，
�一 川

度者再行介人性输卵管再通术
，

术后按原方案治疗 �个月
。

�
�

� 对照组
�

介人再通术后第 �天起行输卵管通液术
，

注人地

塞米松 ���
，

糜蛋 白酶 �。 。 。�
，
�

�

��生理盐水 ����
，

隔 日 �次
，

共 �次
，

术后第 �
、

�个月经周期后 �天再按上述方案治疗
，

随

访 �个月仍未怀孕者再次造影
， 工� �� 度者再行介人性输卵管

再通术
，

术后按原方案治疗 �个月
。

� 治疗结果

�
�

� 疗效标准
�

参照 《中药新药临床研究指导原则 》标准确定

妊娠率
。

治愈
��年内妊娠者

。

未愈
��年内未妊娠

。

参照 《临床

妇产科子宫输卵管造影学 》的标准确定输卵管再粘率
。

有效
� �

� ��度者
，

无效
� 工一 �� 度者

。

�
�

� 再粘连率
�

治疗组造影复查 �� 例
，

再粘连 �例
，

再粘连率

�。
，

�� �对 照 组 造 影 复 查 �� 例
，

再 粘 连 � 例
，

再 粘 连 率

��
�

���
。

两组比较差异有显著性 �尸� 。
�

���
。

�
�

� 妊娠率
�

治疗组 �� 例
，

妊娠 �� 例
，

其中 �个月内妊娠 �

例
，
�一 �� 个月 内妊娠 �� 例

，

妊娠率 ��
�

�� �
对照组 况 例

，

妊

娠 �例
，

其中 �个月内妊娠 �例
，
�一 �� 个月 内妊娠 �例

，

妊娠

率 ��
�

��
。

两组比较差异有显著性�尸� 。
�

���
。

� 讨论

介人性输卵管再通术治疗输卵管阻塞性不孕直观可靠
，

微

创安全
，

缺点是术后如不采取有效措施可形成再粘连
，

防止术

后再粘连是提高妊娠率的关键措施
。

盆炎散及盆炎灌肠液中大

黄
、

白花蛇舌草
、

两面针等活血祛窟
，

清热消肿
，

毛冬青
、

赤芍
、

丹参
、

积壳
、

羲术
、

三棱等行气破血
，

消肿散结
。

三棱
、

筏术
、

赤

芍
、

丹参等活血化癖类 中药能通过扩张血管
、

降低血小板 聚集

性
、

降低全血豁度和血小板勃附作用等改善微循环
，

使局灶组

织变软
，

促进炎症的吸收和粘连的松解 大黄
、

蒲公英
、

黄柏等

清热解毒中药有广谱抗菌作用
，

局部用药使药 力直达病所
。

两

者配合可有效防止再粘连
、

提高妊娠率
，

值得临床推广
。
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哎中医杂志 》现有如下各期

，

欢迎邮购
。

�，” 年
、

����年每期 污
�

朋 元
，

四抓 年

有 �
、

�
、

��
、

��期
，

每期 �
�

��元 ��，��年有 艺一 �
、

�
一

�期
，

每 期 � ���少‘ ��，��年

有 �一 �� 期
�

每期 �
�

�� 元 �����年有 �一 �� 期
，

每期 � 〔�� 元
����� 年有 �一 ��

期
，

每期 �
�

�� 元
����� 年有 �一 �� 期

，

每期 �
�

�� 元
��。 。�年有 �一 ��期

，

每期 �
�

��元 �����年有 �� ��期
，

每期 �
�

��元
�����年有 �

、

�
、
�一 ��期

，

每期 �
�

�。 元
。

免费邮寄
，

如欲挂号邮寄请每件另加 �元挂号费
。

����
、

一��，年合订本每本 ��元
，
����年合订本每木 ��元

，
�。 。 �年合 订本每

本 蚝 元
，
�。 。 �年

、

����年合订本每本 ���元
�

������ 年合订本侮本 ���兀
。
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，
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，
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、
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、

数，和 电话 。
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