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施 奠 邦 验 案 3 则

黄 冲 强 *

主题词 医案 仓施奠邦

施奠邦主任医师是中国中医研究院名誉院

长
,

当代著名中医专家之一
,

学验俱丰
,

善治

各种疑难病证
,

在中医界享有盛誉
。

我科曾就

一些疑难病证请施奠邦院长诊治
,

均取得满意

的疗效
,

现将其中 3 例报道如下
:

1 中风后痞满证

刘 X X ,

男
,

5 4 岁
,

病历号 4 1 18 8 , 1 9 9 0

年 10 月 10 日人院
。

患脑梗塞 4 月
,

在本 科

住院治疗
。

患者语言赛涩
,

右手 指活 动 欠 灵

活
, l 个月来不思饮食

,

食后心下痞满
,

腹胀恶

心
,

呢逆频作
,

胃中时有灼痛
,

二便可
,

舌质

淡红
、

苔 白厚腻
,

脉沉弦
。

曾用霍香正气散
、

黄连温胆汤
、

木香槟榔丸等药治疗 1 月余无效
。

证属脾 胃阳虚
、

温热内郁
,

治以苦辛通降法
,

用半夏泻心汤合积实理中汤加减
。

处方
:

党参 1 2 9 ,

白术 22 9
,

干姜 6 9 ,

陈

皮 6 9 ,

甘草 6 9 ,

半夏 12 9 ,

获芬 1 0 9
,

积壳

6 9
,

J ll连 6 9 ,

黄琴 10 9 ,

丁香 6 9 ,

白 豆 盏

6 9
,

竹茹 12 9
。

服 6 剂后精神转佳
,

食 欲 增

进
,

院腹痞满减轻
,

恶心灼痛 好 转
,

仍 有 呢

逆
,

腻苔渐化
。

上方加草拨
,

去竹茹
,

又服 20

余剂
,

腻苔基本退净
,

院腹痞满消失
,

食欲增

加
,

诸症悉除
。

按
:

施师认为
,

从病变脏腑部位看
,

胃主

纳食
,

不欲食
,

故病 在 胃
; 脾 主 运 化

,

腹胀

满
,

故责之脾
。

从阴阳分
,

食后痞满属胃阳不

足
。

从寒热看
,

患者原患中风
,

此属痰湿体质
,

加之脾 胃阳气不足
,

痰湿内聚
,

郁久生热出现

灼痛
、

苔黄之热症
。

故本病属脾 胃阳气不足
,

*
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标证为湿热郁结
,

属寒热错杂之证
,

用参
、

术
、

姜
、

丁香温中理脾 胃之阳
.

岑
、

连洁热
.

半夏
、

积壳
、

白毯和 胃理气燥湿
, _

且芋
、

连之苦
,

半

夏
、

干姜之辛
,

苦与辛合
,

能降能通
,

使脾胃

阳气得运
,

湿热才得祛除
。

2 中风后黑苔不退证

董
火 X ,

男
,

7 6 岁
,

病历号 3 9 4 9 2
.

1 9 9 0

年 3 月 27 日人院
。

患脑梗塞左侧 j伎体偏瘫 1年

余
。

初起左侧肢体活动不利
,

反应迟钝
,

长期

服用华佗再造丸
、

健步虎潜丸及补阳还五汤等

药
,

肢体活动有所恢复
,

但近半年来出现不思

饮食
,

舌苔黄厚腻
,

渐现黑腻苔
.

) iI] 行热化湿

中药
,

舌苔始终不退
,

故请施师会诊 患者刻

下无口干 口苦
,

且弃温热饮食
,

大便干结
,

腹

不胀
,

舌质暗红
、

若黄黑厚腻 辫证属脾 胃虚

弱
,

治拟健脾养胃
,

用六君子汤加减
。

处方
:

党参 10 9
,

!匀术 10 9
,

诀荃 10 9 ,

甘草 6 9
,

陈皮 6 9 ,

半夏 10 9 , [妇药 12 9 ,

石

解 1 2 9 ,

北沙参 12 9
.

白扁豆 1 2 9
,

稻芽 1 5 9
。

服上方 7 剂
,

食欲明键增加
,

精神好转
,

而色

转润
,

黑腻苔渐退
,

继服 3 剂后
,

舌上黑苔退

净
。

按
:

本患者中风偏瘫后
,

出现黄厚腻苔 日

久不化
,

渐为黑苔
,

伴有不思饮食 一般认为

黄厚腻苔属痰热或湿热
,

但施师 观 其苔 虽 厚

腻
,

但周围洁净
,

浮于舌而之上
,

此即清
·

周

学海所谓
“

无根之苔
” ,

乃为脾 胃元气不足
,

津

液并亏
。

口不干
、

不渴
,

无热象
,

属胃之阳气

虚
,

但舌红
、

便干又为胃之阴 i卜不足之征
、

故

为脾胃阴阳两虚证
。

治疗在补益脾胃元气的墓

础上
,

按叶天士法
,

佐以甘寒益 胃之品
,

用之

效如拌鼓
。
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衷 顽固性水肿

桥本
X X 。

女
,

5 2 岁
,

病历号 4 2 9 1 5 , 1 9 9 1

年 4 月 28 日入院
。

因下肢水肿 1年
,

加重 1 月

入院
。

患者一年来出现下肢水肿
,

近 1 月来时

感疲乏
,

胸闷
,

下肢水肿加重
,

舌质淡暗
,

有

癖斑
,

苔薄白
,

脉沉细
,

双下肢凹陷性水肿
。

西医检查心
、

肾及肝功能均正常
。

施师会诊
,

认为病人疲乏
,

胸闷
,

下肢水肿
,

脉沉细
,

证

属脾气虚
,

予补脾益气为主
,

对下肢浮肿
,

可

用《 本事方>>u 知母汤
”
合

“

升麻牛芬团参汤
”

加

减
。

处方
:

黄茂 30 9 ,

白术 2 0 9 ,

知母 t Z g ,

党参 12 9
,

升麻 6 9 ,

甘 草 6 9 ,

羌 活 6 9
,

积

壳 6 9 ,

牛芬子 10 9 ,

陈皮 6 9 ,

橘叶 1 0 9
。

服

上方 5 剂后
,

水肿消退
,

疲乏胸闷均好转
。

按
:

脾虚水肿一般常用健脾利水之剂
,

施

师用健脾益气为主
,

并用牛芬子
、

知母清
“

水之

上源
” ,

羌活祛凤胜湿
,

并加理气升提之药
,

未

用一般五芬
、

五皮等利水之剂
,

而使气机升降

得宜
,

水道通利
,

水肿自消
,
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中国中医研究院针灸研究所科林技术开发公司经销下列针灸用品
经络导引治疗仪 4 1 5 0 元 /台 IG一 1 0 激光针灸仪 1 5 6 0 元 /台

心脑诊断治疗仪 ( n l助 1 9 50 元 /台 84 一 1 系列多功能

颈推病治疗仪 1 2 8 0 元 /台 肿瘤一常见病探诊仪 135 一 3 2 50。元 /台

胆石症治疗仪 ( n I )A 1 8 2 8 元 /台 各种规格针灸针 0
.

5一 3 英寸 。
.

15 元 /支

胆石症治疗仪 ( IC ) 123 元 /台 4一 6 英寸 0
.

20 元 /支

骨质增生治疗仪 ( n I A ) 19 6 6 元 /台 各种规格一次性灭菌针灸针 。
.

18 元 /支

风湿病治疗仪 (I n A ) 1 8 9 7 元 /台 针灸器械包 (大 )( 小 ) 62 元 /套 18 元 /套

H B 一
E D T 耳穴诊断治疗仪 (台式 ) 1 2 8 0 元 /台 磁提针 (可调 )( 不可调 ) 26 元 /支 16 元 /支

H B 一 E D T 耳穴诊断治疗仪 (袖珍 ) l % 元 /台 梅花针 6 元 /支

温经治疗仪 285 元 /台 周氏万应点灸笔 35 元 /盒

J J
一

2 0 5 中国经络诊疗器 (出口蟹) 3 60 元 /台 灸架 7 元 /个

JJ
一
30 5 中国经络诊疗器 1 65 元 /台 艾条 4

.

5 元 /盒

Z Y Z
一 l 型多功能针灸洽疗仪 180 元 /台 耳豆板 12 元 块

G 6 8 0 5针灸治疗仪 1 50 元 /台 磁珠 25 元厂包

韩氏多用针灸治疗仪 195 元 /台
《
标准针灸经穴挂医卜 13 元 /套

魔针一多功能疾病探测自动治疗仪
《
耳穴挂图

》
12 元 /套

(台式 ) 12合0 元 /合 50 公分塑料针灸模型人 39
.

5 元 /个

魔针一全自动治疗器 (袖珍 ) % 元 /台
《
中国针灸治疗学

》
38 元 /本

M L A 一
11 型多功能激光针灸治疗仪 3 3 5 0 元 /台

《
妇人针方九集

》 4
.

9 元 /本

邮购办法
:

( 1) 总价 50 元以上商品办理邮购
;

( 2) 加收 10 % 邮寄手续费 ; ( 3) 从邮局或银行汇从 勺

可
,

款到发货 , ( 4) 来函务必注明所需物品名称
、

收件人及详细地址
、

邮政编码 ; ( 5) 单位邮购可来函索

要合同书
。

公司地址
:

北京东直门内北新仓 18 号中医研究院针灸研究所内
。

交通
:

乘地铁到东直门站下车
,

出南站口向西约 300 米 , 乘 24 路
, 106 路

、

1 07 路汽车到小街下车
,

进中医研究院大门后向南
,

找针灸所即可
。

联系人
:

田新华 邮政编码
: 1。。70。 电话

:

切 1魂蓬n 一 27 怜

开户银行
:

北京工商银行北新瞬分理处 帐号
: 6 7 0 1 2 4一 89

本公司重信誉
,

守合同
,

敬请邵购者放心 ; 欢迎来人来函选购
,

同时欢迎各种形式的技术合作
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