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手部疗疮并发指骨化脓性骨髓炎

唐汉钧� 沃丽娟
�

主题词 疗�并发症 骨髓炎�中医药疗法 指

手指部疗疮常因感染严重
，

脓毒严重 � 或

因疗毒积脓 日久
，

引流不畅而侵染蚀骨
� 亦可

因手指外伤
，
损伤指骨

，

并发感染等原因引起

指骨化脓性骨髓炎
。
���������年笔者应用中

医药治疗指部疗疮并发骨髓炎患者��例
，

现报

道如下
。

� 临床资料

�
�

� 诊断标准
�

��� �线检查示患指骨膜反应

或骨质疏松破坏
���� 患指胖肿

，
日久不退者 �

���患指皮色紫暗
，

活动受限
，
或手指萎缩变形

�

��� 指疗蕴脓逾期半月未破溃者 ， ��� 疮 口脓

水灰黑污浊
，

或清稀味臭秽
� ��� 疮 口形成窦

道
，
或有死骨片排出

，
以探针探查触及粗糙骨

面者
。

本组病例均为符合以上���项及�������

项中某一项指标者
。

�
�

� 一般资料
�

本组 ��例
，
男性��例

，
女性

��例
，
病程在 �月以内者 �例

，
�

， 、 �月��例
，

����月��例
，
�����月��例

，
�� 年 �例

�

� 治疗方法

�
�

� 内治法
�

临床辨证分成三型治疗
。

湿热蕴毒型
�

手指疗疮胖肿
，
� 线片有骨

膜反应
。

症见掀热红肿疼痛
，

疮 口溃脓不久
，

脓液灰黄稠厚
、

寒热未退
，
口干嫂赤

，
舌苔黄

腻
，
脉滑数

。

证属邪热炽盛
，

损筋蚀骨
，
治拟

清热解毒
、

提脓祛腐
，

方选五味消毒饮合黄连

解毒汤加减
�

鲜生地�� �
，
赤芍�� � ，

丹皮 �

�
，
银花 � �

，
连翘 � �

，

黄连 � � ，
黄琴��

�
，
紫花地丁���

，

半枝莲���
，

草河车���
，

野菊花 � �
，
桑枝 � �

，
生甘草 � �

，

醒消丸 �

上海中医学院附属龙华医院
，

上海市宛平南路 ��� 号

��������

收稿 日期
� ����一��一��

��分春�
。

余毒癖滞型
�

手指疗疮溃脓 日久
，

脓液灰

稠
，

疮 口或有窦道
，

脓液排出不畅
。

患指胖肿
，

屈伸功能受限
，

舌苔薄腻
，

舌质红
，

脉细数
。

证属湿热邪毒癖滞筋骨
，

治拟清热排毒
、

行癖

通络
。

方选仙方活命饮合五神汤加减
�

当归��

�
，
赤芍 � �

，

紫
一

屯地丁���
，
银花 � �

，

白

芷 � �
，

象贝母 � �
，

皂角刺 � �
，

穿山甲 �

�
，
牛膝 � �

，
桑枝 � �

，
丝瓜络 � �

。

久病正虚型
�

手指疗疮溃破已久
，

脓液清

稀
，

疮口形成慢性窦道或死腔
，

可有小骨片自

疮口排出
，

患指皮色紫暗
，

功能失常
，

指肌萎

缩变形
，
舌苔薄

，
舌质淡

，

脉濡细
。

证属病久体

虚
，
气血两亏

，

脾肾不足
。

治以十全大补汤合

独活寄生汤加减
�

党参�� �
，
白术�� �

，

黄精

���
，

当归���
，
赤芍 � �

，
生熟地各���

，

丹参���
，
生黄蔑���

，
独活 � �

，
桑枝 � �

，

伸筋草 � � ，
丝瓜络 � �

。

�
�

� 外治法
�

手指胖肿者外敷金黄膏 或 玉露

膏
，
���日换药一次

，
亦可于中药熏洗后敷药

。

熏洗方
�

独活���
，

虎杖���
，
桑枝���

，
狗

脊���
，

牛膝���
，
柳枝���

，
当归���

。

疮

口有肉芽高突者以刮匙搔扒
，
清除肉芽

，
外敷

平衡丹 �乌梅肉
、

月石
、

轻粉
、

冰片�
。

疮 口

窦道深且长者
，

可用七三丹药线提脓祛腐蚀管
，

待脓水粘稠清明时
，
改用生肌散

、

白玉膏
，

外

加垫棉压迫法
，

若疮 口窦道浅而短者亦可用手

术切开
。

疮 口近指关节
，

骨片脱落后
，
关节部

有滑动或有半脱位者
，

须用硬纸夹板固定
，

时

间不超过 �周
。

疮 口有死骨片已松动者用千金

散�乳香
、

没药
、

轻粉
、

朱砂
、

白矾
、

赤石脂
、

五倍子
、

雄黄
、

蛇含石�药线���日
，

常可在

换药时排出 丹片
�

亦 可用镊子钳出
。

若死骨过

大
，

不能 自疮 口排出者
，

可作死骨摘除术
。

疮 口
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卫塑些矍生鱼茎丝期
�

�

脓液由污蚀转清明
、

由清稀转粘稠时
，

或有死

骨排出
，
均属生肌收口的征兆

，
即使 疮 口尚

深
，

亦可停用药线
。

疮 口愈合后
，

须注意手指关节锻炼
，
以助

早 日恢复功能
。

亦可用红灵酒外擦
，
日行 ��

�次
，

每次��分钟
。

疮 口愈合后
，

仍需内服中

药或中成药 �� �周
，

以巩固疗效
。

成药可选

当归丸合四季青片
、

丹参片合抗炎灵片等
。

� 治疗结果

��例全部治愈
。

治愈时间�����天��例
，

�����天��例
，
�����天 �例

，
�����天 �

例
，

��天 �例�该病例为掌骨骨髓炎�
。

随访�
�

�

��年
，
有 � 例复发

，
再经治疗 �月均愈

。

�石岭肠�
· ，� ·

�

书 讯
�

由我国著名中医学家岳美中
、

叶橘泉
、

马继兴
、

谢海洲等审阅
，
邓铁涛教授 题 词

，
耿 粱 庭 研 元 如

作序
，
张德超老中医编著的

《
中华 医 学 丛 书

·

虫 病

学
》 ，
本着简

、

便
、

廉
、

验的宗旨
，
参 考 古 今中外

幼。 余种寄生虫病文献
，
结 合 作 者几十年临床经验

，

详细介绍了各种肠道寄生虫的中医药独特疗法 和公献

单
、

秘
、

验良方
，
以及胆道蛔虫症

、

蛔虫性肠梗阻等

急症的家庭应急处理技巧
。

该书已由陕西科技出版社

出版
，
适合墓层医务人员及一般家庭阅读

，
尤适于农

村
、

边远地区家庭驱虫
、

保健之用
。
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中医电脑疾病检测专家系统

由北京中医学院科技开发公司研制的中医电脑疾病检测专家系统已于 ����年 �月 �� 日通过了专宋装定
。

该

系统配置目前广泛使用的 ��� 主机
、

�� 针打印机及系统核心件
，
可用键盘进行人机对话

，
计算机白动分析检测

结果
，
并可用打印出检诊结果和治疗方案

。

系统采集卡模拟人体细胞壁生物电充放等效电路模型
，
用测定生物电综合参数的变化代替电阻变化

，
通过阻

抗测量变换电路采集由人体耳穴阻抗所反映的电平
，
再经模数转换电路送人微机系统

。

系统应用软件由总控模块
、

推理机
、
解释与知识获取模块

、

人机接口模块
、

知识库
、

动态数据库和病例库七

个部分组成
。

通过分析数千个典型病例
，

将长期从事耳穴诊断
、

研究的老专家经验
，

结合生理解剖
、

经络脏象理论
，

构造

了一个人体生物信息关联网络
，
全方位地表达人体各脏器发生病变时信息间相互影响及关联情况

，
建立了十种多

发性肿瘤及 �� 多种常见病的诊断规则
。

推理机模拟人类专家在进行诊断时辨证思维的过程
，
根据测量到的耳穴信息及有关望

、

问诊信息进行模式匹

配
，

首先确定病变的位置
，
然后确定疾病的类型

，
最后给出治疗方案

。

由于在医疗诊断中常有较大的经验因素
，

同时受测量者手法的熟练程度
、

测量条件的影响
，

时常出现假阳性或假阴性
，
因此本系统采位概率推理方法来解

决知识和数据的不准确性
，
能取得很好的效果

。

在推理机中
，
采用了正

、

反向混合推理技术
，
以适应不同的应用

情况
，
采用剪枝技术提高诊断效果

，

体现了结合解部
、

经络
、

脏象理论进行综合分析和辨证思维的特点
，
对某些

疾病的诊断能力达到或接近专家水平
。

解释和知识获取模块
，
可以根据有关中医理论对推理的结果进行针对性解释

，

提高系统的可信性
� 同时可帮

助培训青年医生
，
还可以帮助专家发现系统知识不足

，
以便对系统知识进行修改

。

为综合获取倍息
，

系统设计了

人机智能接口
。

通过菜单式问答有针对性地与用户进行会话
，
指导用户测定耳穴信息并提供有关望

、

问诊估息
。

系统的诊断结果
、

解释信息也通过该摸块输出给用户
，
使交互信息具有白然

，
清晰

、

无二义
、

有针对性和备忘等

特点
�

中医电脑疾病诊断系统运用人工智能技术
，
将中医老专家多年丰富经验加以总结

、

提取
，
形成了微机信息采

集与处理专家系统
，
白动实现疾病的诊断

，
并提出相应的治疗方案

。

它的诞生必将为我国中医的诊断客规化
、

规

范化作出贡献
。

欲咨询或购买本机者
，
可与中医杂志社广告部联系

。


