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中药治疗脑卒中假性球麻痹吞咽困难
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主题词 脑血管意外�井发症 麻痹
，
延髓性�中医药

疗法 吞咽障碍�中医药疗法

笔者自 ����年以来
，

用 自制中药口腔点含

液治疗脑 卒中 假性球 麻痹吞咽 困难有良好疗

效
，
现报道如下

。

� 临床资料

本文病例均为经炎体及 �� 确诊的脑卒中

双侧病变假性球麻痹 也者
，

随机分为两组
。

治疗组
�

共 ��例 男 �� 例
，

女 �� 例 �
年

龄 �����岁
，

平均 ��
�

�岁 � 病程 ����天
，

平均 �
�

�天 �
吞咽功能 ��� 级

，

平均 �
�

�级

�分级标准见后�
。

两侧同时脑梗塞 �例
，

两侧

先后脑梗塞 �� 例
，

两侧先后脑出血 �例
，

两侧

先后发病分别为脑出血
、

脑梗塞者 �例
。

本组

病例属皮质及皮质下型 �例
，

内囊型 �� 例
，

脑

桥一小脑型 �例
。

对照组
�

共 �� 例
。

男 �� 例
，

女 招 例 �年

龄 �����岁
，

平均 ��
�

�岁� 病程 ����夭
，

平均 �
�

�天
�
吞咽功能平均 �

�

�级
。

两侧同时

脑梗塞 �例
，
两侧先后脑梗塞 �� 例

，

两侧先后

脑出血 �例
，
两侧先后发病分别为脑出血

、

脑

梗塞者 �例
。

本组病例属皮质及皮 质 下 型 �

例
，

内囊型 �� 例
，

脑桥一小脑型 �例
。

全 治疗方法

脑卒中的西药常规治疗两组基本一致
。

对

吞咽困难的治疗
，

对照组 口服或鼻饲脑复康�乙

酞胺咄�咯烷酮�
，

每次 �
�

��
，

每 日 �次
，
�� 天

为一疗程
，

治疗 �个疗程
。

治疗组用中药口腔

点含液滴于舌下
、

舌面中部和两颊内侧各 �滴
，

每 日 �次
，

疗程同对照组
。

中药 口腔点含液用

石曹蒲 �� �
、

白芥子 ���
、

皂英粗粉 �� �
、

细

河北省保定市第四医院
，
保定市建设��丁犷各��号

��������

收稿日期
� ����一��一��

辛 �� �
、

防凤 ���
、

龟板粗粉 即 承乌梅 切 �
、

清半夏 �� �
、

天麻粗粉 �� �
、

冰片 ��
，

浸于预

先配制好的溶剂 ���酷酸溶液 �����加 ���

酒精溶液 ��� ���中 �天
，
滤取清液制成

。

� 疗效标准

以吞咽功能的改善程度评定疗效
。

我们将

吞咽功能分为 �级
�

完全不能进食为 。 级 �
仅

能勉强进食固体食物
，

饮水不能
，

呛咳剧烈为

�级
�
能勉强进半流食 饮水常有呛咳为 �级 �

进食各种食物稍有困难
，

饮水偶有呛咳为 �级
�

饮食正常为 �级
。

疗效标准制定为
�

治疗后吞

咽功能恢复到 �级为显
‘

效
，

吞明功能提高一级

以上但未恢复到 �级为有效
，

治疗前后吞咽功

能无变化或恶化为无效
。

� 治疗结果

按以上标 准评定
，

治疗组 ��例第 �疗程

�治疗 �� 天�显效 �� 例
、

有效 �� 例
、

无效 �例
，

总有效率为 ��
�

��
�
第 �疗程 �治疗 �� 天�分

别为 �� 例
、
�例

、
�例

，
总有效率为 ��

�

��
。

对照组 �� 例第 �疗程显效 �例
、

有 效 �例
、

无效 �� 例
，
总有效率为 ��

�

�� � 第 �疗程分

别为 � 例
、
�例

、

�� 例
，

总有效率为��
�

��
。

治疗组第 �疗程疗效高于刘
一

照组 �尸��
�

���
，

第 �疗程治疗组疗效继续提高
，

与对照组比较

有非常显著差异����
�

���
。

� 讨论

假性球麻疥系欢
一

厕大脑皮质或皮质脑干束

病损所造成
，

病变范围佼广
，

出现一系列症候

群
，

其中吞 �物困难直接关系到病人的生存
，

治

疗尤为紧迫
。

中药 口 腔点含液系笔者参考
《
医

宗金鉴叫
�

的通关版
、

开关胶
，

经 筛选药物制

成
，

对治疗本病吞咽困难效果良好
。

口腔粘膜

细嫩
，

近发现有许多穴位
，

与多经络有联系
。

本药济的价 用峰听含药物共有撇阴 自凤
、

化疡

通络开窍诸性用外
，

才勿丁能与药物通过对���肿

粘膜及经穴的刺激
，

反馈于脑有关
。
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