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李 孔 定 治 疗 凛 疡 经 验
沈 其 霖

�
李 正 荣��

主度词 瘪疡�中医药疗法 。 李孔定

业师李孔定教授
，

年近古稀
，

学验俱富
。

其治疗各类结核
，

独辟蹊径
，

疗效显著
。

兹选介

其治疗凛痈 �淋巴结核�经验
，
以见其一斑

。

� 审因论治

痕痈
，

以其结核累累如串珠而得名
，

好发

于青少年
，

是临床常见病
。

其起病缓慢
，

初起

时结核如豆
，

皮色不变
，

不觉疼痛
，

以后逐渐

增大窜生
，

溃后脓水清稀
，

每夹 有败 絮状物

质
。

往往此愈彼溃
，
而成痪管

，
迁延不愈

。

过去医家认为
，
因肝郁化火

，

炼液成痰
，

痰火蕴结
，

或态食辛辣炙缚
，
湿热火毒塑遏胰

理
，
结为痕病

。

病之后期
，

脾虚失运
，

气血渐

亏
，
肝肾不足

，

阴虚火旺
，

缠绵难愈
。

李师

早年宗此思路
，

采用清热化痰
、

滋阴 清 火
、

培土生金诸法
，
虽然在缓解症状

、

增强体质方

面常能收效
，

但对病灶则略无改变
。

经过长期

探索
，

并受现代医学启示
，

李师对凛病的认识

逐渐形成了新的思路
。

认为痕病的病因略同肺

痔
。

辨证主要有两个关键
�

一是素 体正 气不

足
，

气血阴阳亏损 � 二是疹虫察毒为患
。

基于

上述对病因的认识
，

李师认为在辨证论治的前

题下
，

应注重使用抗瘩杀虫解毒药物
。

�� 年代
，

李师借受命编写
《 常用中 草药单

验方汇编
》
之机

，

一方面向书本 学习
，

博极医

源
，

一方面寄情于山水之间
，

深入民间
，

拜访

草医
，
博采众方

。

从民间收集到的 �个治病验

方
，

反复验证于临床
，

观察其利弊
，

综 合化

裁
，
方凡三易

，

整理出以泽漆消痹汤为主的治
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病方案
，

大大提高了临床疗效
，

� 泽漆消痕汤及其加减法

泽漆消痪汤组成
�

鲜泽漆 ���
， 一

卜获苏
、

黄精
、

夏枯草各 ���
，

连翘
、

山桂
、

积 壳各

���
，
甘草 ��

。

水煎取汁
，

每服 ������� ，，，�
、

�日 �次
，
饭前服

，
� 日 �剂

。

痹病重症
，
加娱蛤 �条

、

马桑 根 �去黑

皮����
。

据现代药理研究
，
业吴蛤

、

泽漆
、

豆

枯草
、

土获芬
、

百部
、

黄精
、

自及
、

连翘
、 ‘

与

桑根等
，
均有良好的抗结核功效

。

临证治疗各

类结核
，

在辨证论治基础上随症配伍
，

确能提

高疗效
。

尤其泽漆一味
，

乡下俯拾可得
，

李师

最喜用之
。

纳呆便塘
，

加怀山药 ���
，

鸡屎藤
、

山 、

归各 ���
。

五心烦热
，

失眠盗汗
，

加牡蝎 �此
�

五味子 ���
，

麦冬
、

沙参各 巧�
。

咳嗽甚
，

加

百部
、

浙贝母
、

杏仁各 �帷
。

凛病已破�贵
，

加

黄茂 ���
，

女贞子
、

制 首
一

鸟各 ���
、

本病疗程较长
，

如觉汤药煎服不便
，

亦可

将泽漆浓煎收膏
，

他药研末
�

炼蜜为丸
，

征服

���
，
� 日 �次

，
饭前开水送服

其中
，

马桑根为马桑科杭物
一

马桑的根
，

苦

凉有毒
，

有清热解毒
、

祛癖 ��痛之功
�
山当归

为伞形科茵芹属植物杏叶防风的全草
，

辛溢
，

有健胃消食
、

理气散寒之功
。

� 配合食疗外治

痪病未溃
，
可用川

一

鸟
、

草 鸟等量研末
，

蜂

蜜调敷患处
，

纱布固定
，
� 日 �换

。
�个月为

�疗程
。

若已破溃
，

则不宜外敷
。

由于凛病系慢性消耗性疾病
，

故宜加强背

养
。

每 日至少进食 �个鸡蛋
。

此外
， 二
笋芳

、

山

药
、

土豆
、

百合
、

慈姑等
，

既能健脾开胃
，

义

是治病良药
，

可煮粥常食
。

凛病已�贵
，

可���黄

茂
、

制首乌各 ���炖猪蹄
，

吃肉喝汤
�

征 日或
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隔 日 �次
。

业师治病
，
最重调养

。

痕病患者每嘱饮食

清淡而富营养
，
戒烟酒

，
忌食辛辣之品以及公

鸡
、

鹅肉
、

鲤鱼
、

春笋
、

芫要
、

魔芋等疮家发

物
� 坚持锻炼

，

增强体质
� 保持精神偷快

，

心

情舒畅
� 已婚者须戒房事

。

服药期间
，

如遇感

冒发烧
，

宜暂时停服
。

俊感冒治愈
，
再继续按

疗程服药
。

� 病例介绍

例 �� 颜 � � ，
女

，
幼 罗

，
����年 ��月

� 日初诊
。

患者于 �年前右侧须部出现多个核

状肿块
，

推之可移
，

皮色不变
，

不痛
，

未予重

视
。
�年后肿核逐渐长大

、

增多
，

推之不移
。

并伴潮热
、

盗汗
、

疲乏
、

消瘦
、

月经 ���月

�次 �量少�
、

食欲不振等症
。

经中西医治疗
，

效果不佳
。

刻诊舌质红
、

苔黄
，

脉细数
。

病为

痹病
，

证属潦毒为患
，
阴虚内热

。

与泽拐衬肖痰

汤原方煎服
，

外用蜂蜜调敷 川草 乌末
。

�周

后
，

潮热
、

盗汗等症悉解
，

食欲增加
。

治疗 �

个月后肿核全消
，
无任何不适

。
随访 �年

，
表

见复发
。

例 �� 唐 � 、 ，
男

，
��岁

，
����年 �月

�� 日初诊
。

幼患肺结核
，
已愈

。
�� 余年前无意

中发现颈部
、

领下
、

左右胁下以及双侧腹股沟

皮下结节
，

推之可移
，

皮色不变
，

不痛
。

逐渐

增大
，

高出皮肤
，

呈暗红色
，

推之不 移
，

疼

痛
，

中央软化破溃
，
有稀薄脓液流出

，

臭秽异

常
。
�年后蔓延至头面胸胁及小腿等处

，

大片

糜烂
，

结有较厚黄痴
。
�年前浸及右眼 角

，

使

其不能闭合
，

右眼及头面 脓液 较多 而稀 薄腥

臭
。

有时个别病灶不治自愈
，
留下不规则条索

状疤痕
，

但疤痕周围常又再 生 新的 结节 和溃

疡
。

从发病之 日起
，

从未中断治疗
。

曾先后 口

服异烟脐
、

强的松
，
肌注链霉素

，

外用庆大霉

素软膏
、

利福平眼药水等治疗 半 年
，
仍 未好

转
。

刻诊除上述见症外
，

尚有面色萎黄
，

疲乏

无力
，

消瘦
，
咳嗽

、

盗汗
，
口苦

、

纳呆
，

舌淡

红
、

苔黄腻
，
脉濡

。

证属嚓毒 流 注
、

气 血虚

弱
。

与泽漆消痕汤加黄茂
、

制首 乌
、

白 及各

���
，

如法煎服
。

连服 �月
，

诸症悉减
，

溃烂

处已无脓水
，

腐去新生
。

原方加熟地 ���
，

女

贞子 ���
，

继服 �月
。

另以黄茂
、

党参
、

制首

乌各 �� �
，

炖猪蹄
，
吃肉喝汤

。
�个月后随访

，

病变各部均脱痴痊愈
。

除右眼因疤痕挛缩不能

闭合外
，

余无任何不适
，
体重 增 加

�

追访 �

年
，
未见复发

。

宁

姆的的的姆姆的的的的
吧，公吧，宁

的的。 ，心卜争
姆的帕的的�钧‘丫哪子妙、

勺伽叶��������������价
了﹄
、
叫臼自自句介必��今妙的伞月心介‘，、‘
、叫伪心
产

冲引妙呼如自如
、砂人犷叮如公比
、

公扭的
、

�����������双道动态心电分析系统

我厂是国内最早生产动态心电仪的企业
，
积累了多年生产 ���固态贮存动态心电仪的经验

。
测 试

手段齐全
，

产品性能稳定
，

质量可靠
，
得到国内 �� 个省市用户的好评

，
并出口国外

。

我厂在生产 ���

的基础上
，
引进美国惠普件组装

，

推出双道全信息摇控 ��� 系列动态心电监护系统
。

该系统能打印出

详细
、

完整的中文报告
，
也可以打印俄

、

英等文报告
。
��� 系统有超大规模固态贮存器

，
采 用 功能强

大的微处理器
、

数字化分析
，
心电图象失真小

，
能自动检测 ��

、

室早
、

心室自主律
、

停搏
、

室颤等 ��

种心律失常
，
能提供有重要临床价值的绘合总结扭告

。
本系统已得到卫生部心血管专家委员会

、

中国生

物医学工程学会等专家的确认
。

协后服务
�

��� 保用三年�如有间题
，
可换新机�

，
保修终生， ��� 包教使用

，

保证及时供应零 配

件 � ���保用期内
，
补差价可换更高级的新机器

� ���本产品由中国太平洋保险公司承担质量保险
，
凡

因质量影响使用
，
可以向保险公司退赔

� ��� 本厂特约供应专门用于动态监护的进口电极价格与国产电

极相同
。
凡以前豹书�一生产的 ���用户现可优惠换 ��� 双道新机

。

江苏无锡医疗器械采购供应站总经销

核工业部第八研究所实验厂 无锡江阴顾山精密智能仪器厂 联系人
�

王泉生 张桓

地址
�

无锡市人民路顾家弄 �号 电话
�

������������ ������ 邮编
� ������

怀�。
价价树的的
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的析�的的的的的�的杏分气‘ 公


