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�� ，

冠心病组心肌收缩力和心脏泵血功能降低���
、

��减小�
，
�� 减小

，
左心功能显 著受损����

延长
，
����缩短

，
�������� 增大�

，

左室

及动脉顺应性降低���� 增大
，
��减小�

，

总

外周阻力增高����增大�
。

说明冠心病者弦脉

形成与挠动脉血管前因素即心脏损伤
、

后负荷

加大有关
。

血液病组心肌收缩力正常
，

心脏泵

血功能增强���增大�
，
����缩短

，

血管顺应

性稍降低
，
��� 显著降低

，

这是形成数脉的原

因和滑脉形成的条件
。

�
�

� 血液流变性的比较
�

冠 心病 组血液流变

指标中仅红细胞压积降低
，
血沉增高

，
其余无

明显变化
�
血液病组红细胞压积

、

全血比粘度
、

血小板聚集率明显降低
，

血沉
、

血沉方程 � 值

明显增高
，

这是形成滑脉的关键
。

�
�

� 甲皱微循环积分的比较
�

冠心病组甲皱微

循环形态
、

流态
、

棒周积分和总积分明显增高
，

但均属轻度异常�积分��分�
。

血液 病组甲皱

微循环流态
、

谬周积分和总积分亦明显增高
，

但属轻度异常�积分��分�
。

� 讨论

以上结果的对比分析表明
，

影响病脉形成

与变化的因素可概括为四类
。
一是血管内因素

，

包括血液的质
、

量
、

生理学及流变学特性
，
血

液病数滑脉的形成主要与此类因素有关 � 二是

血管壁因素
，

包括血管本身的结构
、

功能及病

理改变
，

如血管的舒缩反应
、

紧张性
、

增殖与

退变等
，

冠心病及老年弦脉的形成主要由管壁

硬化
、

血管顺应性降低
，
外周阻力增高所致

，

面血液病患者除老年长者外
，
因血管顺应性好

，

外周阻力低
，

很少见弦脉 ，
三是挠动脉血管前

后的因素
，

包括大小动静脉
，

不仅冠心病与血

液病
，
其他各种脉象与心脏功能

、

结构及病理

改变都有直接关系
。

本研究证实
，

冠心病与血

液病患者都存在不同程度的心功能受损
，

在不

同的疾病中
，

心功能的不同参数发生改变
，
因

此形成不同脉象
， 四是管周因素

，

包括挠动脉

血管周围组织的成分
、

结构及变化等
，

均可影

响挠动脉搏动时的位移及脉象的变化
。

这四类

因素综合作用
，

互相影响
，

但在不同疾病中不

同因素起主 要作甩
，
因此形成各 种不同 的病

脉
，

浅 针 疗 法 临 床 疗 效 观 察

梁 清 湖�

浅针疗法即针体进入组织较浅
，

或仅及皮肤
，

一

般进针深度为 ���分
。

以本疗法共治疗各类疾病���

例
，
取得较好疗效

。

大脑发育不全
、

乙脑
、

脑血管意外
、

脑外伤等后

遗症
，
可辨证选取多气多血的 四肢阳经穴位及头部俞

穴
，

并加针肾俞与太溪
。

运动障碍者加头针运动区 ，

语言不利加头针语言二
、

三区和舌针
� 共济失调加针

平衡区 ， 大小便失禁者加针足运区
。

高血压
、

冠心病

患者取内关
、

足三里
、

曲池
，

加耳针心
、

交感
，
并耳

尖放血
。
癫痛可取四神聪

、

太冲
、

通里等穴
。

老慢支
、

哮喘可取照海
、

肺俞
、

擅中
、

中府
、

鱼际等穴
。

各种

牢肤病以刺络疗法为主
，
或梅花针浅刺加耳尖或耳背

�
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放血
。
面瓶 三叉神经痛

、

牙痛针地仓透下关
，

针攒

竹
、

承泣
、

健侧合谷
。

前头痛针神庭
、

内庭 � 偏头痛

针率谷
、

足临泣� 头顶瘤针百会
、

太神， 头痛均可加

针列缺
。

一般�� 次为�疗程
，
疗程闻休息 �周

。

疗效评定标准
�

疼痛消失
，

功能括动恢复
，
随访

一年未复发者为痊愈
， 疼痛基本消除

，
功能活动明显

改善为显效， 疼痛减轻
，
功能活动好转为有效� 治疗

���疗程症状无变化
，
或反复发作 为无效

。
��� 例经

治疗
，
痊愈��� 例

，
显效�的 例

，
有效 ��例

，
无效��

例
，
总有效率 ��

�

���
。

浅针疗法以正气为本
，

调气为法
，
能调整经络脏

腑气机
，
使气血运行恢复正常

，
阴阳复归平衡而达治

疗目的
。

根据经络学说皮部与胜腑相关的理论
，
浅针

能激发皮部功能活动
�

借助经络的传导作用而气至筑

所
，
达到治疗的目的

。
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