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在 中 风 中经 络 不 同 中 医 辨 证 分 型 组 中 血 清

SCI A M
一

1
、

M D A 水平以痰热腑实组升高最为显著
。

痰

热腑实证病理机制重在
“

痰
” 、 “

热
” 。 “

痰
” 、 “

热
”

是中风

急性期 重要病理因素
,

当二者合而为患
,

痰热互结
,

病

理损害加剧
.

可进一步加重脏腑功能失调
。

痰热腑实证

是中风急性期的常见证之一 痰热中阻
,

消灼津液
,

枢

机不利
,

清 阳不升
,

腑气不通
,

传化失常
,

浊毒损 及脑

脉
,

神机失用
,

故见 中风痰热腑实诸症
,

甚则出现神识

昏蒙之窍闭
。

若结合
S
CI A M

一

1
、

M D A 在脑出血中的病

理机制
,

将 为化痰通腑法的深人研究带来裨益
。
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消石脐疗袋治疗静止性胆结石 62 3 例

周淦镜
`

静止性结石是相 对于有症状的活动期结石而言
,

指相对于

静止阶段未发生疼痛或治后疼痛 已解除 的胆结石
。

我们于 1 9 9 3

年 12 月一 2 。。 3 年 12 月间
,

研制消石脐疗袋敷脐治疗静止性胆

结石 62 3 例
,

取得较为满意的疗效
,

现报告如下
。

1 临床资料

1 0 年内共收集经 B 超确诊 的胆结石患者 6 23 例
。

其中男

况 9 例
,

女 37 4 例
;
年龄 1 6 一 72 岁

,

平均 3 3
.

2 岁
;
病程 < 1 年者

1 9 8 例
,

l 一 5 年者 3 7 5 例
,

6 一 1。 年 者 劝 例
;
结 石 光 团 在

l ( )。m
n 飞 2 以 内者 2 0 3 例

,

1 0 ( )~ 艺o o n : m
艺

者 3 0 1例
,

2 0 ( ,一 3 0 ( )m m 艺

者 1 19 例
;
肝 内胆管结石 1 8 7例

,

胆囊结石 通3 6 例

2 治疗方法

选取优质的 人参
、

白术
、

获冬
、

甘 草
、

柴胡
、

当归
、

何 首乌
、

川

芍
、

自芍
、

获术
、

白芥子
、

半夏
、

陈皮
、

过路黄等 21 味中药加工成

粉末
,

装人用 白棉布缝制成的 gc m 火 g c m 袋内
,

每袋净重 2 5 9
,

塑封包装备用
。

另外配制一条
“

V
”

型脐疗带 使用时撕去塑封

包装
,

将药袋放人 V 型脐疗带内
,

敷于脐部
,

扣 紧脐疗带
。

10 天

更换一次药袋
,

连续 用药 1年为 1个疗程

3 治疗结果

3
.

1 疗效评价标准
:

以 B 超复查排石情况判定
。

痊愈
:

结石 消

失
;
显效

:

结 石体积化小或颗粒减 少 > 5 。%
;
有效

:

结石化小 或

减少 ( 5 0 %
; 无效

:

结 石无改变
。

3
.

2 治疗结果
:

6 23 例患 者
.

痊 愈 3 5 例 ( 5
.

62 % )
,

显效 3 9 2 例

( 6 2
.

9 2 % )
,

有效 1 5 4 例 ( 2 4
.

7 2贸石)
,

无效 一2 例 ( 6
.

7 q 早书)
,

总有

效率 9 3
.

2 6 %
。

治疗前结 石光团在 1 0)t m m
之

以内的 2 0 3 例患者
,

痊愈 3 5 例 ( 1 7
.

2 4 % )
,

显 效 1 4 7 例 ( 7 2
.

1 2 % )
,

有 效 2 1 例

( 1 0
.

3 4 % )
,

总有效率 1 0 0 %
;
治疗前结石光 团在 1 0 0一 ZO Orn m

Z

,

江西省 星子县社会保险 医疗所
,

星子县紫阳北路 60 号 ( 3 3 2 8 0 2)

收稿 11期
:

2 0 0 4一 0 6一 2 2

易抒生
`

的 3 0 2例患者
,

显效 1 9 6 例 ( 6 5
.

1 1 % )
,

有效 8 4 例 ( 2 7
.

, l % )
,

无

效 21 例 ( 6
.

98 % )
.

总有效率 93
.

0 2卿
;
治疗前结石 光团 在 2。。

一 3 0 0 m m
Z

的 1 1 9 例 患 者
,

显效 4 9 例 ( 4 1
.

1 7 % )
.

有效 通9 例

(1 1
.

1 8 % )
.

无效 红 例 ( 1 7
.

6 5厂 )
,

总有效率 8 2
.

3苏环
。

4 :场 例胆

囊结石患者
,

痊愈 2 6 例 ( 5
.

9 7 % )
,

显效 3 o 6 ffIJ ( 7 0
.

2 8 % )
,

有效

8 7 例 ( 1 9
.

9 5 % )
,

无效 1 7 例 ( 3
.

9 0 % )
,

总有效率 9 6
.

1 0 % ; 1 8 7

例 肝 内 胆 管结 石 患 者
,

痊 愈 9 例 (1
.

81 % )
.

显 效 8 6 例

以 5
、

9 9 % )
,

有效 67 例 ( 3 5
.

8 3 % )
,

无效 2 5 例 ( 飞3
.

3 7 男
、

)
.

总有

效率 8 6
.

6 3 %
。

4 体会

与痰饮
、

痕血一样
,

结石 既是体内的病理 产物
,

又 是致病

原因
;
在静止期是病理产物

,

活动期是致病原 因 因此
,

积极

治疗静止性结石是治本之途
。

现代医学认为
,

胆结石的成因上

要是胆汁成分的改变
、

细菌感染和胆汁淤积三方面互 相影响互

为因果的作用 中医学认为
.

凡外邪 内侵
、

七情 不舒
、

饮食不

节
、

脾 胃运化失调 或蛔虫上扰等各种原因作用于肝胆
,

均可 导

致肝胆疏泄失常
,

使气血郁滞
、

湿热蕴结
、

痰 饮内生
,

令 !}旦汁

浊而不清
,

淤积 日久而渐成结石
。

据此
.

我们认为
,

胆石的病

机主要是肝的疏泄和脾 的运化功能失调
,

健脾疏肝是治疗胆石

的根本之法
。

消石脐疗袋即根据这 一认识
,

结合中医脐疗 法理

论 (谭支绍 《中医药贴脐疗 法 》
,

J一西科学技术出版社 ) 研制 l(7]

成
,

具有健脾 运湿
、

疏肝利胆
、

行气 活血
、

化痰消石等功效
;
而

且使用方便
,

无创伤
、

无痛苦
,

不需服药
,

可长期使用
,

无 明

显毒副作用
,

不影响 日常活动等
。

其不足之处 是病程较长
,

要

1年以上方能显 出溶石疗效
。

尽管如此
,

由于其用药期问 既可

以控制或减少疼痛发作
.

又能消除 因胆石引起的一 系列 胃肠道

症状
,

如上腹疼痛
、

暖气
、

食后 胃院部胀痛等
.

因而患者乐于

接受
,

值得在临床上推广应用
。
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