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收很好效果
。

承气汤治疗此类急腹症已成为常

法
，

但笔者体会到
，

若只用大黄
、

积实
、

厚朴
，

往

往蛔虫团松解较慢
，

影响肠管尽快解除梗阻状

态
。

然大剂量使用芒硝后
，

蛔虫团一般在 ��一

�� 小时内即可松解
，

迅速排便排气
。

继而驱虫
、

排虫
，

诸症逐渐消失
。 一

蛔虫团是否能及时松解
，

关系到患者是否会发展到肠坏死
，

是决定手术

与否的关键
。

所以我认为此类疾病如能合理使

用芒硝则往往事半功倍
，

可免去患者手术之苦
。

一 具体用法
�

大黄 ��一���
，

芒硝 ��一���
。

学

龄前后 儿童
，

用此量一般未出现不 良反应
，

幼儿

酌情减量
。

腹胀加积实
、

厚朴
�
腹痛加白芍

、

广木

香
、

乌药
。

同时加入驱虫药使君子
、

川糠皮�子�

等
。

必须强调芒硝用量不宜过小
。

蛔虫团消散

及便通后即停止服药
。

一般在排便的同时还可

排出成虫少量
，

再予驱虫药等便会大量排虫
。

病

期可酌情配合补液
、

纠正酸中毒等疗法
。

笔者曾运用此法治疗 �� 余例患儿
，

除 �例

因保守治疗无效
，

继发肠扭转而手术外
，

其余均

免除手术
。

如段 � �
，

男
，
�岁

。

因突发腹痛呕吐

�天
，

在当地治疗无效收入住院
。

患孩中腹阵发

绞痛
，
呕吐

、

腹胀
，

呈中度脱水状
。

腹部可们及多

个腊肠样包块
，

大便 � 日未行
，

不排气
。

诊断为

蛔虫性肠梗阻
。

先投麻仁丸汤剂 口服 � 日无效
，

改用上法治疗
，

�� 小时后包块完全消散
，

继而

排出稀便
。

复经西药驱虫
，

排蛔虫百余条而康
。

芒硝之所以有 良好的松解蛔虫团作用
，

我

乃从《本经��’’ 逐六腑积聚
、

结固
、

留癖
”
及软坚散

结等功能悟出蛔虫团虽非燥矢内结于肠
，

但们

之坚实固定不移却与燥矢同类
。

因病非邪热奎

盛
，

故单用大黄泻热攻逐不如加用芒硝者佳
。

痕痈一般用量是 �一���
，

且在辨证的基础上加

用其他药物
。

此法适用于各种症积
、

瘦瘤
。

一般

服药 �一�� 剂即可见效
。

患者服药后大便稍塘
，

但不会引起剧烈腹泻
，

更无其他不 良反应
。

如治一男性患者
，

�� 岁
，

教师
。

患者长期咽

喉疼痛
，
�年前突然发现颈部有一肿块

，

约黄
�

住

大小
，

压痛
。

�年后肿块变大
，

约 ��� 火 ���
，

声

音嘶哑
。

曾多方求治
，

西医诊为
“
甲状腺瘤

” ，

建

议手术治疗
，

患者惧于手术
，

故前来就诊
。

家父

予银柴胡 �鲍
，

三棱 巧�
，

昆布 ���
，

海藻 ���
，

甘

草 ���
，

牡蜗 ���
，

夏枯草 ���
，

花粉 ���
，

杭芍

���
，

浙贝 ���
，

以此为基础方加减
。

服药后 自觉

咽喉痛减
。

继服上方 �� 余剂后
，

瘦瘤略有减小
，

约 ��� � ��� 大小
。

后在方中加入芒硝 ���
，

服

两剂药后
，

肿物明显缩小
。

后在方中有意减去芒

硝
，

则药效大减
，

于是又加入芒硝
，

服 �剂后
，

瘦

瘤消失
。

芒硝用于牙痛
、

阳强

芒硝软坚散结消瘦瘤

云南省通海县中医院�云南 �������

·

向 慧

家父在长期的临床实践中
，

将芒硝用于瘤

瘤瘪病的治疗
，

收到了满意的效果
。

他认为
，

芒

硝软坚不但能软大便之坚硬
，

还能软化体内的

诸种症积
、

瘦瘤
。

据家父多年的临床经验
，

用芒硝治疗瘦瘤

湖北省仙桃市沙湖中心卫生院�湖北 �������

李 贤 凯

笔者在近几年临床实践中
，

用于治疗牙痛
、

阳强等
，

均获良效
。

现介绍如下
�

牙痛之病常见
。

本品能清凉
、

消肿止痛
。

曾

用芒硝一味
，

量 ��
，

置患处
，

喻化服
。

试治 �� 。

例
，

治愈 ��� 例
。

其中
�

但牙痛而跟不肿者
，

俗谓

虚火牙痛
，

计 �� 例
，

治愈 �� 例
。

牙痛伴龋红肿

者 ��� 例
，

俗谓实火牙痛
，

治愈 �� 例
。

效果较

好
。

如陈某
，

男
，

�� 岁
，

牙痛伴雌红肿 � 日
，

曾肌

注青霉素
、
口服去痛片 � 日未效

，

后改用本法
，
�

·

日 �次
，
� 日愈

。

阳强之病年老少见
。

有一黄姓老翁年近七

旬
，

求治于予
。

密语之 曰
�

阴茎勃起
，

举而不衰
，

时逾 �日
，

神情不安
，

寝不安寐
。

细思良久
，

芒硝

味苦性寒既能清热消肿
，

咸味又能软坚
，

不妨试

用
。

遂以本品 ����
，

嘱加凉水 ����
，

双手捧药围

握玉茎
，

仰卧
，

待药逐渐化完为止
，

药液任其流

下
。

以观其效
。

次 日患者欣然告曰
� “
药至病除

。 ”

后遇本病 �例
，

皆用本法治愈
。
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