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川苟嚓离子导入配合内服中药

治疗输卵管阻塞 ��� 例

重庆市中医研究院��������
枯

夏 敏 李朝莲 蒋荣超

中药离子导入治疗慢性盆腔炎及输卵管阻塞性不孕 的临

床疗效 已被证实
。

我院 自 ��世纪 �� 年代以来
，

采用川芍嗓注

射液离子导人治疗慢性盆腔炎导致的输卵管阻塞性不孕
，

疗效

显著
，

现报道如下
。

� 临床资料

�。 。 �年 �月一 �。 。 �年 �月我院门诊及住院确诊为输卵管

阻塞性不孕患者 ��� 例
，

随机分为中药组及离子导人组
。

中药

组 ��例
，

年龄 ��一 ��岁
，

平均 ��
�

�岁
�
病程 �� �年

，

平均 �

年 �经子宫输卵管碘油造影或腹腔镜检查确诊为输卵管不通 ��

例
，

通而不畅 �� 例
。

离子导人组 �� 例
，

年龄 ��一�� 岁
，

平均 ��

岁 �病程 �一 �年
，

平均 �
�

�年 �经子宫输卵管碘油造影及腹腔

镜检查确诊为输卵管不通 �� 例
，

通而不畅 �� 例
。

� 治疗方法

中药组
�

盆腔炎方 �本院协定方
，

主要药物有柴胡
、

积壳
、

赤

芍
、

忍冬藤等�口服
，

每 日 �剂
，

连续服用 �个月
。

离子导人组
�

盆腔炎方 �药物同上 �口 服
，

每 日 �剂
，

连续服

用 �个月
。

同时配合磷酸川芍嗓注射液 ����归来穴离子导人
，

每 日 �次
，

每次 �� 分钟
，

连续治疗 �个月 �月经期停止�
。

� 治疗结果

�
�

� 疗效标准
�

治疗 �个月后 以子宫输卵管碘油造影检查结

果判定疗效
。

痊愈
�

治疗后 由输卵管不通或通而不畅转变为输

卵管通畅
�
有效

�

治疗后 由输卵管不通转变为通而不畅
�无效

�

治疗后无变化
。

以停药 �年内妊娠判定不孕的效果
。

�
�

� 治疗结果
�

中药组 ��例
，

痊愈 �� 例
，

有效 �� 例
，

无效 ��

例
，
总有效率为 ���

�离子导人组 �� 例
，

痊愈 �� 例
，

有效 ��

例
，

无效 � 例
，

总有效率为 ��
�

��
，
两组 比较

，

离子导人组疗效

明显 为优 ��� 。
�

�� �
。

中药组 �年 内妊娠 者 ��例
，

妊 娠率

��
�

���
�
离子导入组 �年内妊娠者 ��例

，

妊娠率 ��
�

���
。

离

子导入组中无一例出现皮肤损伤及过敏反应
。

� 讨论

慢性盆腔炎患者病程较长
，

中医理论认为
“
久病多疲

” 。

通

过血液流变学指标观察发现
，

慢性盆腔炎患者红细胞 电泳时

间
、

血浆茹度均 比正常人测定值为高
，

说明盆腔炎患者有红细

胞聚集
、

局部缺血
、

结缔组织增生
、

血流缓慢
、

末梢循环障碍
、

血

私度增加等病理特点
。

药理研究证实
，

活血化疲药有改善血循

环及组织微循环
、

扩张血管
、

改善病灶周围血氧供应
、

降低毛细

血管通透性
、

抗感染
、

抗菌解毒
、

解痉止痛
、

抑制免疫反应等作

用
。

离子导人是借助药物离子导人仪的直流电场作用
，

将药物

离子经皮肤或私膜导人盆腔组织
，

以治疗慢性盆腔炎和手术后

盆腔粘连等疾病的方法
。

利用直流电场的作用
，

把起主要药理

作用的药物纯离子直接导人病变部位
，

并在局部保持较高浓度

和较长的作用时间
，

使药效得 以充分发挥
。

本法无痛苦及副作

用
，

不损伤健康组织
，

且操作简单
，

易于推广
。

当飞利肝宁胶囊联合阿拓莫兰

治疗酒精性脂肪肝 �� 例

河南省蹼阳市人民医院传染科 ������� �

刘 霞

近几年
，

酒精性脂肪肝的发病率逐年增加
，

治疗上除戒酒

外尚无特效药物
，

我们应用 当飞利肝宁胶囊联合阿拓莫兰治疗

��例患者
，

取得了较好的疗效
，

现报道如下
。

� 临床资料

����年 �月 一 �。 。 �年 �月共诊治酒精性脂肪肝患者 ��

例
，

随机分为治疗组和对照组
。

治疗组 邪 例
，

年龄 ��一�� 岁
，

平均 ��
�

�� 岁
�
对照组 �� 例

，

年龄 ��一�� 岁
，

平均 ��
�

�� 岁
。

两

组患者均为男性
，

均符合酒精性脂肪肝的诊断标准
。

� 治疗方法

治疗组用 当飞利肝宁胶囊�四川美大康药业股份有限公司

提供��
�

��
，

每 日 �次 口 服 �阿拓莫兰 〔重庆药友制药生产 ��
�

��

加人 ��葡萄糖溶液 �����静脉滴注
，

每 日 �次
。

对照组 口服维

生素 �
、

复合维生素 � 片
，

静脉滴注丹参注射液 �����
，

每 日 �

次
。

疗程均 �个月
，

要求患者戒酒
。

观察及记录
�

所有患者治疗

前
、

后均采空腹静脉血检测肝功能和血脂
，

并记录患者 自觉症

状
。

统计分析
�

全部数据经 ������
�

。 软件进行统计处理
。

� 治疗结果

治疗后两组患者 自觉症状均有一定程度的改善
，

但治疗组

在症状改善方 面明显优于对照组
。

治疗组丙氨酸氨基转移酶

�����治疗 前后 均 值 分 别 为 ����
�

�士 ��
�

�����
、

���
�

�士

��
�

������对照组分别为 ����
�

�士 ��
�

�����
、

���
�

�士 ��
�

��

���
。

治疗组 天冬 氨 酸转氨 酶 �����治疗前后 均值分别为

����
�

�士 ��
�

�����
� 、

���
�

�士 ��
�

�����
� �
对照组分别 为 ����

�

�

士 ��
�

�����
、

���
�

飞士 ��
�

�����
。

两组与治疗前 比较
，

差异均

有显著性 ��� 。
�

�� ��组间比较治疗组明显为优 �尸��
�

���
。

总

胆红素
、

直接胆红素
、
�
一

谷氨酸转移肤酶均较治疗前明显降低
。

甘油三醋
、

胆固醇治疗组较治疗前降低明显 ��� 。
�

���
，

而对照

组治疗前后无明显变化 ��� 。
�

���
，

相关资料略
。

� 讨论

酒精性脂肪肝主要治疗为戒酒
，

戒酒后患者的自觉症状和

生化指标可 以改善
，

脂肪肝可逐渐消退
。

当飞利肝宁由天然植

物当药的提取物和水飞蓟总黄酮配伍精制而成
，

其中含有龙胆

苦试
、

龙胆碱
、

璋牙菜苦贰
、

当药贰
、

齐墩果酸及水飞蓟素等
，

它

能有效的保护肝细胞
，

维持肝细胞膜的稳定性
，

防止或减轻肝

细胞损伤
，

并促进受损细胞修复
。

还能促进肝细胞再生
，

提高谷

胧甘肤含量而抑制肝细胞脂质过氧化反应
，

从而抗肝损伤
。

阿

拓莫兰 的化学名称为还原型谷胧甘肤
，
谷胧 甘肤可与乙醇在肝

脏 内的毒性代谢产物 乙醛
、

氧 自由基等结合
，

抑制肝组织 内过

氧化物产生
、

甘油三醋堆积
，

从而防止 乙醇引起的肝细胞变性
、

坏死及肝损害作用的发生
。

两种药物联合应用对酒精性脂肪肝

有 良好的治疗效果
，

有助于改善症状
、

加快酒精性脂肪肝的修

复
，

明显改善肝功能和降低血脂
，

并且无明显 的不 良反应
，

患者

耐受性好
，

值得推广应用
。
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