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小柴胡汤加减治疗恶性淋巴瘤 �例
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主题词 淋巴管瘤�中医药疗法 小柴胡汤�治疗应用

小柴胡汤源 自《伤寒杂病论 》 ，

主治少阳病证
，

症见

口苦咽干
、

目眩
、

往来寒热等
，

临床中得到广泛应用
，

兹

将治疗恶性淋巴瘤 �例报道如下
。

赖某
，

男
，
�。 岁

，

因反复发热 �个月
、

颈部淋 巴结

肿大
、

黄疽
、

消瘦
、

伴咽喉痛
、

咳嗽人院
，

人院时皮肤
、

巩

膜轻度黄染
，
口 咽部检查大量脓痴

，

双侧颈部淋巴结肿

大
，

左侧约 ��� 又 ���
，

右侧约 ��� 又 ���
，

质硬
，

可活

动
。

腹部 膨隆
，

肝肋 下 �
�

���
，

脾 肋下 ���
，

腹 水 征

�� �
，

双下肢凹陷性水肿征
。

既往有脑中风
、

右肾结石

手术史
。

人院时检查
�

血白细胞 �
�

�又 ��丫�
、

淋巴细胞

。
�

��只 ��
���

、

淋 巴 细胞分类 �
�

���
、

红细胞 �
�

�� �

���
�

��
� 、

血红蛋 白 �����
、

血小板 ��� 只 ����� �肝 肾功

能
�

丙 氨 酸 氨基 酸转 移 酶 ����������
、

总 胆 红 素

��
�

�拼�����
才 、

直接胆红素 ��肛�����
� 、

总蛋白 �����
、

白

蛋白 ��� ����
、

白蛋白�球蛋 白比值 �
·

��
、

碱性磷酸酶

������
、

了 谷氨酞转移酶 ������
、

天冬氨酸转移酶

����������
、 、

肌醉 ��拜�������血沉 �������
、

胆碱

酷酶 �������
、

��
�

������
、

�
、�

�

�������
� 、

����
�

���

��
、

����
�

�����
� 、

����
�

�����
。

人院后持续高热
，

体温

最高 �。 � ，
以午后明显

，

伴畏寒
，

无皮疹
。

咳嗽
、

咳痰
、

口 干 多饮
、

口 苦
，

食欲差
、

小便量 多
，

每 日 ������以

上
，
血糖多次检查正常

，

无糖尿病史
，
� 线胸片检查

�

无

异常
，

鼻窦 ��
，

双上领窦炎
�
腹部 ��

�

右肾萎缩
、

脂肪

肝
、

脾大
、

肝叶病灶性质待查
。

骨髓穿刺检查
�

骨髓增生

活跃
，

淋巴细胞 比例降低
。

给予抗炎
、

�头抱类
、

哇诺酮

类 �抗病毒�鱼腥草
、

双黄连等中药制剂�发热症状未能

有效控制
，

给予多种检查排除结核
、

伤寒
、

疟疾等多种

传染病
、

多次检查风湿类抗体均阴性
，

多次检测 ���

抗体 �一 �
，

全院会诊意见怀疑恶性淋巴瘤可能
，

后给予

颈部淋 巴结活检
，

结果
�

免疫组化 ��� 、

�����
、

���一

�
、

��
厂

阳性
�

如 下 标 记 均 阴性
�
��� 、

����
� � 、

��
�。 、

��沁
、

�� � 、

�
一

���
、

���� 、

�����
。

诊断
�

非何杰金淋 巴

中国人 民解放军广 州军 区 总 医 院华侨科
�

广州市流花路

��工号 ���‘������

收稿 日期
����。 �一 ��一 ��

瘤弥漫大 � 型
，

病理诊断经中山医科大学病理教研室

会诊给予肯定
。

患者家属不愿意化疗
，

要求服中药治

疗
。

在原有抗炎
、

抗病毒
、

提高免疫力
、

护肝
、

补充白蛋

白基础上加用中药小柴胡汤加减
�

柴胡
、

法半夏
、

生甘

草
、

党参
、

黄芬
、

金银花
、

连翘
、

青篙
、

鳖甲
、

生姜
、

大枣 �

剂
，
�剂后发热症状得到控制

，

自觉精神
、

食欲
、

咽喉

痛
、

咳嗽等症状 明显改善
，

效不更方
，

继续服用 �� 剂

后
，

患者精神
、

饮食
、

体力明显改善
，

颈部淋巴结基本消

失
、

皮肤
、

巩膜黄染明显减退
，

腹水征�一 �
，

复查血白细

胞 �� �� 只 �����
� 、

淋 巴细胞 �
�

�义 �����
、

淋巴细胞分类

��
�

���
、

红细胞 �
�

�� 只 ��
‘�
江

一 、

血红蛋 白 ������
、

血

小板 ���只 ��
�

�� ���������
、

总胆红素 ��
�

�拼����

�
才 、

直接胆红素 ��
�

�肛�����
、

总蛋 白 ��
�

����
、

白蛋 白

�����
、

白蛋 白�球蛋 白比值 �� ��
、

碱性磷酸酶 ���胖�

�
、

� 谷 氨 酞 转 移 酶 ������
、

��������
、

肌 醉

��拼����� �血沉 ������
、

胆碱醋酶 �������
。

复查腹

部 ��
�

肝叶病灶消失
、

脾大小恢复正常
，

仅见右肾萎

缩
。

随访 �个月
，

未见明显复发迹象
。

� 讨论

本病例中患者肝功能差
，

肝储备很低
，

只有一个肾

脏
，

化疗风险性大
。

小柴胡汤为和解少阳的代表方剂
，

因其组方用药具有表里 同治
、

寒热共用
、

气津并调
、

邪

正兼顾等特点
，

在肿瘤的防治中的独特作用屡见报道
，

在本例病例中
，

患者入院时寒颤
、

高热
、

腹水导致腹胀
、

食欲差
、

精神差等症状符合小柴胡汤
“
往来寒热

，

胸胁

苦满
，

嘿嘿不欲饮食
”
之少 阳症表现

，

本方之柴胡为少

阳专药
，

轻清升散
，

疏邪透表为君药
。

黄芬寒
，

善清少阳

相火
，

故为臣配合柴胡
，

一散一清
，

共解少阳之邪
。

半夏

和胃降逆
，

散结消痞
，

为佐药以助君臣药攻邪之用
。

党

参
、

甘草为佐
，

生姜
、

大枣为使益胃气
，

金银花
、

连

翘清热解毒
，

青篙
、

鳖甲退虚热而软坚散结
，

全方生

津液
，

和营卫
，

既扶正以助祛邪
，

又实里而防邪人
。

如

此配合
，

以祛邪为主
，

兼顾正气 � 以少阳为主
，

兼和

胃气
，

故可使
“
上焦得通

，

津液得下
，

胃气因和
，

身

载然汗出而解
”
�《伤寒论 》�。

结果发热得到控制
，

肿

大之淋巴结缩小
，

腹水消除
，

其他症状逐渐缓解
，

获

得较好的疗效
。

DOI ：10．13288／j ．11－2166／r．2005．05．033


