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自拟
“

化 瘤汤
”

对肿瘤 的治疗

周容华
`

主题词 肿瘤 /中医药疗法 @化瘤汤

肿瘤
,

属于祖国医学的症瘦
、

积聚
、

瘦瘤范

畴
。

究其病机
,

多与气滞血凝
、

痰寮聚结有关
。

因

此
,

笔者遵奉《内经 》“

坚者削之
” 、 “

结者散之
” 、

“

痛者行之
”
之 旨

,

把活血化痕作为主要治则
,

自

拟
“

化瘤汤
” :

归尾 1 09
,

赤芍 2 0 9
,

红花 1 0 9
,

桃

仁 1 0 9
,

丹参 2 0 9
,

水蛙 1 0 9
,

半枝莲 3 0 9
,

白花蛇
〔

舌草 3馆
。

在临证时
,

根据肿瘤病变之不同
,

灵

活化裁
,

自 1 9 7 9 年以来
,

治疗脑肿瘤 5 例
,

甲状

腺肿瘤 28 例
,

纵隔肿瘤 2 例
,

子宫肌瘤 14 例
,

疗效尚满意
,

现将治疗情况介绍如下
。

1 脑肿瘤

脑内肿瘤
,

祖国医学一般认为属髓海病变
,

临证多以剧烈头痛
、

眩晕
、

目疾等为主要表现
。

多由痰湿之邪凝聚于脑
,

脑部气滞血癖
,

痰癖互

结所致
。

在其病变过程中
,

痰疲互结
,

脑络痹阻
,

日久化热动风
,

风火鹅张
,

损伤阴液
,

致肝肾不

足
。

故用化瘤汤加熄风化痰之品
,

如
:

全蝎
、

似

蚕
、

娱蛤
、

天麻
、

钩藤
、

川贝
。

5 例脑肿瘤
,

其中男

性 3 例
,

女性 2 例
;
年龄最小者 24 岁

,

最大者

58 岁
。

蝶鞍前上方占位病变
、

脑血管瘤 2 例
,

鞍

内嫌色细胞瘤
·

1 例
,

空蝶鞍垂体瘤 2 例
。

5例病

人均用化瘤汤加味治疗
,

以 3 个月为 1 个疗程
,

均治完 2 个疗程后
,

经头部 C T 复查
,

脑部未见

异常
,

病人自觉症状消失
,

并能正常生活工作
。

5

例病人经随访
,

存活时间最长者 7 年
,

最短者 2

年
。

病例
:

王 x x
,

男
,

59 岁
,

干部
,

1 9 8 9 年 n

月 2 0 日初诊
。

上月 19 日晚 n 时许
,

患者突然

耳 鸣目眩
,

头痛如劈
,

呕吐
,

腰胀
,

双侧大腿胀

痛
,

不能步履
。

在我院住院 8 天
,

因头痛不减送
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某医院行脑部 C T 检查
,

诊断为蝶鞍前 仁方占

位病变
、

脑血管瘤
。

患者因害怕手术而求治于

余
。

就诊时诉巅顶剧痛
,

同时从太 阳穴至下领角

痛如刀割
,

步履艰难
,

须人搀扶
,

纳差
,

肌肉瘦

削
,

舌质淡胖
、

舌边紫暗
、

苔白厚腻
,

脉象弦滑 而

大
。

此乃痰疲互结于脑
,

脑络痹阻
,

治以活血化

痕
,

通络开窍
,

化痰散结法
。

拟化瘤汤加天麻
、

钩

藤
、

半夏
、

川贝各 1 0 9 ,

全蝎
、

似蚕 各 89
,

鸡血藤

3鲍
、

,

每日 1剂
,

水煎服
。

服药 1 月后
,

头痛减轻
,

饮食增加
,

不呕 吐
,

苔薄腻
,

脉缓滑
,

仍肢软乏

力
。

原方去半夏
,

加女 贞子
、

川牛膝各 1 09
,

龟板

3 09 , 5 剂
。

服药后诸症减轻
,

效不更方
,

后以此

方出入连服 5 个月
,

症状消失
。

继 以上方制丸药

一料
,

服两月以巩固疗效
。

并于 1 9 90 年 7 月 11

日在某医院行 C T 复查
,

头部 C T 扫描未 见异

常
。

追 访至 1 9 9 2 年 2 月未见复发
,

患者 已于

1 9 9 0 年底重新工作
。

2 甲状腺肿瘤

甲状腺肿瘤
,

中医学称之为瘦瘤
,

多与肝气

郁结
,

气机郁滞
,

痕血内停
,

痰浊交阻有关
。

故用

化瘤汤加舒肝解郁
、

理气化痰之品
,

如
:

海蛤粉
、

昆布
、

海藻
、

山慈姑
、

三棱
、

获术
、

穿山 甲
。

经治

2 8 例 中
,

男性 7 例
,

女性 21 例
;
年龄最 小 17

岁
,

最大 58 岁
。

病程最短 1 个月
,

最长 12 年
。

甲

状腺肿单侧者 26 例
,

双 侧者 2 例
;
肿 块最大

4 e m x 4
.

s e m
,

最小 Ze m 火 Z e m
。

2 8 例均用化瘤

汤加减治疗
,

1个月为 1 个疗程
,

8Z 例中治疗 1

个疗 程 4 例
,

2 个疗 程 9 例
,

3 个疗程 n 例
,

4

个疗程 2 例
,

未满 1 个疗程 2 例
。

治疗后
,

临床

治愈 17 例
,

基本痊 愈 5 例
,

好转 3 例
,

无效 3

例
。

2 5例于 1 9 9 1年秋作追访记录
,

停药后最长

已满 12 年
,

最短 4 年
,

都未见复发
。

病例
:

傅 汉 只
,

男
, 5 5 岁

,

干部
,

2 9 8 4 年 2 1

月初诊
。

前颈右侧肿块数月
,

经武汉某医院作

碘
’ 3`

扫描
:

甲状腺右下冷结节
,

B 超提示为 4。 m
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X 4
.

sc m 大的肿块
。

患者因惧怕手术治疗
,

延余

诊治
。

肿块质地坚硬
、

皮色如常
、

不痛
,

可随吞咽

动作而上下移动
,

舌质紫暗
、

边有癖点
,

脉象沉

涩
。

患者平素性情抑郁不乐
,

以致肝气郁结
,

疏

泄条达失常
,

痰气交阻
,

积聚而生瘦瘤
。

治拟理

气化痰
,

破疲散结
。

用化瘤汤去丹参
、

水蛙
,

加海

蛤粉
、

昆布
、

海藻
、

锻牡砺各 3 09
,

山慈姑
、

夏枯

草
、

海缥峭各 1 09
。

服药 3剂
,

颈部肿块渐消
;
服

药 12 剂后
,

肿块全消
,

触之未见异常
,

经碘
’ 3 `

扫

描及 B 超检查证实肿块全部消失
。

惟年老体

弱
,

精神疲倦
,

纳差
,

拟服益气养血健脾以扶正
,

服八珍汤 5 剂收功
。

随访 7 年
,

未见复发
。

3 纵月篇肿瘤

纵隔肿瘤
,

多与胸阳不振
,

痰浊内凝
,

气机

郁滞有关
,

故用化瘤汤加宽胸散结
、

理气化痰之

品
,

如
:

全瓜篓
、

燕 白
、

郁金
、

桔梗
。

其中男性 1

例
,

女性 1 例
;
年龄最小 24 岁

,

最大 50 岁
。

用化

瘤汤加味治疗
,

2 例病人均治疗 2 月余
,

症状全

部消失
,

在武汉 某医院 义线拍片
,

做断层拍片

复查
,

证实肿块全消
, 3 年来追访多次

,

未见复

发
,

并能正常工作
。

病例
:

吴 x x
,

女
,

46 岁
,

工人
,

1 9 8 8 年 3 月

20 日初诊
。

患者 1 月前胸痛
,

吐痰血
,

咽喉疼

痛
、

如物梗阻
,

声音嘶哑
。

经我院西医五官科诊

治月余
,

胸痛加重
,

送武汉某医院拍片
,

做断层

检查两次
,

确诊为
:

右上纵隔肿瘤
。

因患者拒绝

手术
,

求治于余
。

咳逆倚息不得平卧
,

吐痰血
,

右

胸憋闷疼痛
,

头昏心慌
,

食欲不振
,

口干
、

声音嘶

哑
,

肌肉日渐消瘦
,

四肢乏力
,

小便黄
,

大便结
,

一

舌质红边有癖点
、

苔薄黄
,

脉象弦数
。

此乃热邪

犯肺
,

热伤血络
,

气滞血察
,

痰痕互结所致
。

治以

清热化痰
,

宽胸散结
。

方用化瘤汤去水蛙
、

归尾
,

加全瓜篓 2 5 9
,

燕白 1 0 9
,

郁金 1 09
,

桔梗 1 0 9
,

川

贝 1 09
,

萃劳子 1 0 9 ,

鱼腥草 3 0 9 ,

仙鹤草 3 0 9
。

服

药 5 剂后
,

咳嗽减轻
,

咯绿色粘液
,

血痰消失
,

咯

痰后胸部渐觉轻松
,

憋闷大减
,

夜能入睡
,

原方

去萃厉子
,

加甘草 6 9
,

芦根 30 9 ,

连服 7 剂
,

诸恙

悉减
。

后以此方出入连服两 月余
,

诸证痊愈
。

又

到武汉某医院复查
,

断层拍片证实
:

纵隔肿瘤完

全消失
。

患者休息 3 个月后恢复工作
,

3 年来多

次追访
,

均身体健康
。

4 子宫肌瘤

子宫肌瘤
,

多与血疲气滞
,

寒邪内阻胞宫有

关
。

故用化瘤汤加温经散寒
、

活血化疲之品
,

如

肉桂
、

小茵
、

益母草
、

三棱
、

羲术
、

生卷柏之属
。

《本草备要 》中记载
:

卷柏
, “

生用破血通经
,

治症

瘦淋结
” 。

本品用量达 30 9
,

必不可少
,

为治子宫

肌瘤之要药
。

经治 14 例中
,

年龄最小者 32 岁
,

最大者 52 岁
。

14 例全部用化瘤汤加减治疗
,

以

3 个月为 1 个疗程
,

其中 1 个疗程者 2 例
,
2 个

疗程者 5例
,

3 个疗程者 6 例
,

未满 1个疗程者

1 例
。

其中临床痊愈 8 例
,

显效 4 例
,

有效 1 例
,

无效 1例
。

1 9 9 1年秋追访
,

除无效者 1例外
,

其

他病例疗效巩固
。

病例
:

郭 x 又 ,

女
,

3 8 岁
,

农民
,

2 9 7 9年 1 月

17 日初诊
。

患者近 1 年来
,

阴道不规则流血
,

量

多色红或紫黯成块
,

淋漓不断
。

此次经水两月未

行
,

小腹刺痛难忍
,

小腹包块按之坚硬
,

推之不

移
。

妇检
:

触及子宫前有一儿头大包块
,

推之不

移
,

与子宫粘连
,

界限不清
。

B 型超声波探查
:

诊

断为子宫肌瘤
。

因患者不愿手术
,

到我处求治
。

舌质边有疲点
,

脉沉迟而弱
。

证系血疲气滞
,

寒

邪内阻胞宫
。

药用化瘤汤去白花蛇舌草
,

加三

棱
、

羲术各 1 0 9
,

生卷柏 30 9
,

益母草 1 5 9 ,

小茵
、

肉桂各 89
。

经 期前腹痛时加香附
、

川糠 子各

1鲍
。

服药 10 余剂
,

患者小腹剧痛
,

阴道下血较

多
,

色暗夹有癣块
,

继续用上方加减服 74 剂
,

包

块消失
。

妇检
:

小腹部未触及包块
。

超声波检查
:

子宫进 cZ m
,

出 6c m
,

其间可见子宫腔反射
,

无

包块波征
。

后以调理脾胃
、

养血调经法
,

用八珍

汤 1 0 剂
,

以善其后
。
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