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或好转比对照组稍高
，

经 �心汀 分析
，
差异无显著性 〔�� 。

�

���
，

相关资料略
。

�
�

� 两组症状体征改善情 况 比较
�

治疗组腹水
、

食欲减退
、

腹

胀
、

疲乏
、

肝痛改善有效率分别为 ��������例�
、

��
�

�������

��例�
、

��
�

���������例�
、

��
�

��������例�
、

��
�

�����。��。

例 ��对 照 组 分别 为 ��
�

�。 �����例 �
、
��

�

��������� 例 �
、

��
�

��������例 �
、

��
�

��������例�
、

��
�

��������例 ���组

经治疗后症状体征均有改善
，

但差异无显著性 �尸� 。
�

���
。

� 讨论

全身化疗药物的 比较除观察其效果外
，

更重要的还是要 比

较生活质量指征改善及毒副作用大小
，

有效及低毒副反应的治

疗方案是近年研究的重点
。

本文结果表明
，

生活质量指标的改

善
，

治疗组明显 比对照组好
，

但未取得统计学的证实
。

治疗组毒

副反应的发生率均比对照组低�相关资料略�
，

但经统计学检验

差异均无显著性 �尸��
�

���
。

近年来有中药配合化疗的联合用

药的报道
，

中药具有清热解毒
、

消肿止痛
、

活血化疲
、

软坚散结

功效
，

能提高免疫功能
，

杀伤肿瘤细胞
，

抑制肿瘤生长
、

减轻毒

副反应
，

提高生活质量
。

这与本文分析结果类似
，

因而消癌平值

得在临床推广应用
。

中医辨证结合膀肤灌注

治疗膀肤癌 �� 例

河南省中医院肿瘤科 ���。 。 。��

马 纯 政

河南省新蔡县人民医院肿瘤科

柏 龙

我们通过 �� 余年临床观察
，
以 中药辨证施治为主

，

结合膀

胧灌注治疗
，

治疗中晚期膀胧癌 ��例
，

现报告如 下
。

� 临床资料

�
�

� 一般资料
�

治疗组 �� 例
，

其中男 �� 例
，

女 �例
�年龄 ��一

��岁
，

平均 ��
�

�岁
。

门诊患者 �例
，

住院患者 �� 例
。

术后复发

�� 例
，

病变侵犯膀胧多个区域和�或转移而未做手术者 �例
。

所

有病例均经病理 �组织或脱落细胞学 �或其他检查综合确诊
，

其

中移行上皮细胞癌 占 �� 例
，

鳞形细胞癌占 �例
，
�例未做病理

检查
。

病变发生部位
�

三角区 �� 例
，

前壁 �例
，
后壁 �例

，

颈部 �

例
，

侧壁 �� 例
，

其中 �� 例为两个区域以上发病
。

病变大小均在

��� � ��� 以上
，

器官转移 �例
，

淋 巴结转移 �例
。

对 照组 ��

例
，

其中男 �� 例
，

女 �例
�
年龄 ��一�� 岁

，

平均 ��
�

�岁
。

门诊患

者 �例
，

住院患者 �例
。

术后复发 �� 例
，

病变侵犯膀胧多个区

域和�或转移而未做手术者 �例
。

所有病例均经病理 �组织或脱

落细胞学 �确诊
，

其中移行上皮细胞癌 ��例
，

鳞形细胞癌 �例
。

病变发生部位
�

三角区 �例
，

前壁 �例
，

后壁 �例
，

颈部 �例
，

侧

壁 �� 例
，

其中 �例为两个区域以上发病
。

病变大小均在 ��� 只

��� 以上
，

器官转移 �例
，

淋巴结转移 �例
。

临床分期
�

按照 国

际抗癌联盟 ����������年拟定 的 《膀胧癌的 ��� 分期标

准 》 ，

治疗组 �期 �例
，
班期 �� 例

，
�� 期 �� 例

。

对照组 �期 �例
，

�期 �例
，
��期 �例

。

�
�

� 主要症状
�

尿血 �� 例
，

尿痛 岛例
，

尿急 �例
�

尿液浑浊 �

例
，

少腹肿块 �例
，

排尿困难 �例
，

腹痛 �� 例

� 治疗方法

�
�

� 辨证分型标准
�

依据郁仁存 《 中医肿瘤学 》中膀胧癌的辨

证分型标准进行调整
，

对治疗组进行辨证分型
、
湿热下 注为主

��例
，

证候特点
�

血尿
、

尿急
、

尿痛
、

尿频
、

腰背酸痛
、

下肢浮肿
，

或纳呆食少
，

或心烦 口渴
、

夜寐不安
，

舌 苔黄腻
，

舌质红
，

脉滑数

或弦数
。

脾肾两虚为主 �例
，

证候特点
�

间歇性
、

无痛性血尿
，

腰

膝酸软
，

神疲乏力
，

或伴腹胀
、

纳呆
、

消瘦
，

舌淡红
、

苔薄白
，

脉沉

细无力
。

湿痊毒蕴为主 �� 例
，

证候特点
�

血尿
，

尿中有 血块
、

腐

肉
，

味恶臭
，

排尿 困难或闭塞不通
，

少腹坠胀疼痛
，

舌质暗有疲

点
，

脉沉细
。

�
�

� 治疗方法
�

门诊及住院患者随机分成 �组
，

治疗组采用中

药加灌注化疗
，

对照组只采用灌注化疗
。

湿热下注证基本方
�

车

前子 ���
，

篇蓄 ���
，

滑石 ���
，

瞿麦 ���
，

淡竹叶 ���
，

生惹该仁

���
，

生侧柏叶 ���
，

桅子 ���
，

甘草梢 ���
，

生地黄 ���
，

生艾叶

���
，

小蓟 巧�，
土获荃 ���

，

蒲公英 ���
，

每 日 �剂
。

水煎服
。

脾肾

两虚证基本方
�

熟地黄 ���
，
山药 ���

，
山茱英 ���

，

获菩 ���
，

牡

丹皮 ���
，

泽泻 ���
，

冤丝子 一��
，

血余炭 ���
，

仙鹤草 ���
，

制附

子 ��
，

肉桂 ��
，

每 日 �剂
，

水煎服
。

湿寮毒蕴证基本方
�

龙葵

���
，

半枝莲 ���
，

土获等 ���
，

苦参 �厉�
，

黄柏 ���
，

连翘 ���
，

赤

小豆 ���
，

车前草 ���
，

白茅根 ���
，

每 日 �剂
，

水煎服
。

随症加

减
。

膀胧灌注化疗用顺铂 ��一����
，

或丝裂霉素 ��一 ����
，

每

周 �次
，

连用 �� 次
�
后改为每月 �次

，

连用 �次
�
再改 为每 �个

月 �次
，

连用 �次结束化疗
。

所有患者灌注化疗均超过 �� 次
。

� 治疗结果

对所有 �� 例观察病例随访 。
�

�一 �年
，

超过半年失访者按

死亡计
，

本组失访共 �例
。

�
�

� 生存率 比较
�

治疗组 ��例
，

半年生存 �� 例 ���
�

����
，
�

年生存 ��例���
�

����
，
�年生存 ��例���

�

����
，
�年生存 ��

例 ���
�

�����对照组分别为 ��例 ���
�

����
、

�。 例���
�

����
、

�例���
�

����
、
�例 ���

�

����
。

�
�

� 缓解率
�

根据国际抗癌联盟 ������制定的 《实体瘤的疗

效 标 准 》 ，

两组 患者无一例完全缓解 ����
，

治疗组局 部缓解

����率 ��
�

���������例�
，

对照组 �� 率 ��
�

��������例�
。

�
�

� 主要症状变化情况
�

两组 以尿血为主要症状
，

其变化以尿

常规检查尿潜血 由阳性转为阴性
，

并持续 �个月以上 为有效

治疗组有效率为 ��
�

���������例 �
，

对照组 为 ��
�

��������

例�
。

两组差异具有显著性 �尸��
�

���
。

�
�

� 生活质量评价
�
以 ��������� 标准评分

，

经治疗分数提高

�� 分为有效
，

提高 �� 分为显效
，

治疗组有效率为 ��
�

����� 。 �

�� 例 �
，

显 效 率 为 ��
�

��������� 例 ��对 照 组 有 效 率 为

��
�

���������例�
，
显效率为 ��

�

��������例�
，
两组有明显

差异 �尸� 。
�

���
。

� 讨论

中西医结合是治疗膀胧癌的方向
，

可 以提高临床缓解率及

缓解时间
，

减轻患者痛苦
，

提高生存率
。

从 以 上观察 中可 以发

现
，

治疗组 �
、

�
、

�年生存率均明显高于对照组
���率 ��

�

���
，

DOI ：10．13288／j ．11－2166／r．2005．06．031



��� �
’

�
’

��
�

���
� ����

，
���

�

��
，

��
�

�

高
一

�对照组 ����
�

。 线 � 此外
，

在主要症状缓解率
、

生活质量评价

方面
，

治疗组均优于对照组
�

而毒副作用均不明显
，

与文献报道

相符
。

�。 �以下或增大 ���以下
，

无新 的病变出现
�
进展 ����

�

肿瘤

病灶的两径乘积增大 ���以上或出现新的肿瘤病灶
。

有效率为

��十��
。

� 治疗结果

�
�

� 随访
�

嘱患者 出院后 每 �一 �个 月 定 期复查 甲胎蛋 白

�����定量
、

肝脏 �超或 ��
。

随访截止至 ���砚年 �� 月 �� 日 �

随访期为 �
�

�一�� 个月
，

中位随访期为 �� 个月
。

治疗组失访 �

例
，

随访率 ��� �对照组失访 �� 例
，

随访率 ��
�

�写
。

�
�

� 两组患者生存率比较
�

治疗组治疗后 �个月
、

�年
、

�年
、
�

年生存率为 ��
�

��������例�
、
��

�

��������例�
、

��
�

�鱿����

��例�
、

��
�

��������例 �
，

对照组分别为 ��
�

��������例 �
、

��
·

�� �����一例�
、

��
�

�� ������例 �
、

�
�

�� �����例�
，

寿命表

法分析发现
，

两组 �年
、

�年
、

�年生存率差异显著 ��� 。
�

���
。

�
�

� 两组患者疗效比较
�

治疗组治疗后 �个月
、

�年
、

�年
、

�年

总 有效率 为 ��
�

��
、

��
�

��
、

��
�

��
、

��
�

��
，

对 照 组 分别 为

��
�

��
、
��

�

��
、

��
�

��
、

��
�

��
，

治疗组 �
�

�年
、

�年
、

�年
、

�年

有效率均优于对照组 �尸� 。
�

���
。

�
�

� 两组外周血 �� 细胞活性和 � 淋 巴细胞亚群变化 比较
�

治疗组治疗后 �个月
、
�个月 �� 细胞活性及 ��� 、

��
、 、

��
、
�

���

水平均高于治疗前 �尸� 。
�

���
，
���

水平低于治疗前 �尸�

。
�

���
�

对照组治疗前后 �� 细胞活性
、

���
� 、

���
� 、

���
�

�����
。 、

�� 。

水平均无显著变化 �尸� �
�

���
。

两组 比较
，

治疗组治疗后 �个

月
、

�个 月 �� 细 胞 活 性
、

��
�

水 平 显 著 高 于 对 照 组 �� �

�
�

���
，
���

水平显著低于对照组 ����
�

���
，

相关资料略
。

�
�

� 两组治疗前后 ���
一

�� 表达水平及 �
� 一

�含量变化比较
�

治

疗组治疗后 �个月
、

�个月
���

一

�� 表达低于治疗前 �尸� 。
�

仍�
，

��
一

�含量高于治疗前 �尸��
�

����对照组治疗前后
�
���

一

�� 表达

水平及 ��
一

�含量均无显著变化 �尸� 。
�

���
，

相关资料略
。

通 讨论

手术切除 目前仍是治疗早期肝癌的主要手段
，
而对不能 工

期手术切除的中晚期肝癌
，
���� 是非手术治疗方法中疗效最

好的方法之一
。

但由于门静脉参与了肿瘤的部分血供
，

且这种

血供在肿瘤供血动脉栓塞后代偿性增加
，

使疗效受到明显影

响
，

单纯术后仅有 ���一���的肿瘤组织呈完全坏死
，

即使多

次重复治疗仍有癌细胞残存��，
‘叼

。

因而其远期疗效不够理想
。

研究表明
，

对不能 工期手术切除的中晚期肝癌
，

通过综合治疗
，

可 以 减 少 术后 复发 和 转 移
，

提 高远 期 生 存率 和 生 存质 量
。

气
·

工
·

工
·

工
·

工
·

工
·

工
·

，�’小工
·

工
·

工个山
·

工
·

工
·

健脾益气法配合肝动脉化疗栓塞

治疗中晚期肝癌 ��例

山东大学 山 东省 立伙院老年消化科 ��‘�����

梁铁军 秦成勇 王 爱武 张才擎

我们于 �。 。 。 年 �月 一 ���� 年 �� 月采用健脾益气法配合

肝 动脉化疗栓塞�
‘

�八���治疗中晚期肝癌 ��例
，

疗效满意
，

现

总结 如
一

下

� 临床资料

州 �例患者均符合国际抗癌联盟 ���������� 年制定的原

发性肝癌 ��� 分期标准
，

分为 班期或 � 期肝癌
，

并符合中医

脾气虚证辨 证参考标准
。

按随机数字表法分为两组
，

健脾益气

法配合肝动脉化疗栓塞组 �治疗组���例
，

男 �� 例
，

女 �� 例
，

年

龄 ��� �艺岁
，

平均 劝
�

�岁
。

病程 �一 �个月
，

平均 �
�

�个月
。
皿

期 ��例
�

厂 期 ��例
。

其中巨块型 ��例
，

结节型 �� 例
，

弥漫型

��例 肝功能 �����分级 � 级 ��例
、

�级 ��例
、

� 级 ��例
。

单

纯 肝动脉化疗栓塞组 �对照组 ��� 例
，

男 ” 例
，

女 �� 例
，

年龄

��一 ��岁
，

平均 ��
�

�岁
。

病程 �一 �个月
，

平均 �
�

�个月
。
班期

别 例
，
�期 �� 例

。

其中巨块型 切 例
，

结节型 �� 例
，

弥漫型 ��

例
。

肝功能 ����� 分级 � 级 �� 例
、

�级 �� 例
、

� 级 �例
。

两组性

别
、

年龄
、

病情等差异均无显著性 �尸� �
�

���
，

具有可 比性
。

� 治疗方法

�
·

� 治疗方法
����� 采用 ���������

�

穿刺技术
，

经股动脉插

管至肝总动脉或肝固有动脉
，

行腹腔动脉造影
，

了解血管解剖
、

肿瘤血管的数 目类型等情况
�

再选择血管灌注化疗
。

化疗方案

为 表阿称素 �����
��

、

丝裂霉素 ����� � 、 一

仁铂 �。 。����，
表阿

霉素与碘化油配成乳剂
，

缓慢注射至 肿瘤血供明显减慢 至停

止 根据
‘

�八�� 术后恢复情况
，

每 �一�� 周重复治疗
，

平均每人

�
�

。 次
，

最 多治疗次数为 �� 次
。

治疗组在第 �次行 ���� 当天

开始应用补中益气汤加减治疗
，

方药为党参
、

侠荃
、

白术
、

黄蔑
、

白花蛇 舌草各 ���
，

积壳
、

猪荃
、

生惹茵仁各 ���
，

柴胡 ���
，

全

蝎
、

螟蚁各 �条
，

甘草 ��
。

第 �一 �个月每 日 �剂
，

第 �一 �个月

梅周 �剂
。

�
�

� 观察指标
�

生存时间 自治疗第 �天起每 �一 �个月随诊 �

次
�

随访终 止时间为 �。川 年 �� 月 �� 日
。

计算治疗后半年
、

�

年
、

�年
、

�年生存率及疗效
。

于治疗前及治疗后 �个月
、
�个月

各取外周静脉 血检测 �� 细胞活性
、

� 淋 巴细胞亚群
、

血清 白

细 胞介素 �受体 ���厂���水平
、

白细胞介素 ����
�一

��含量
。

��

细胞活性检测采用
’ 卜�

一

����� 释放试验
，
�细胞亚群检测采用 ��

系列单克隆抗体标记直接荧光法
， �

���
一

�� 表达水平及 ��
，一
�含

量检测采用双抗体夹心 �� 巧� 法
。

�
�

� 疗效评价
�

使用 ���� 标准
。

完全缓解 ����
�

肿瘤病灶完

全消失并至少维持 通周 以上
�
部分缓解 ����

�

肿瘤病灶的最大

径及其最大垂直径 �两径 �的乘积减少 ���以上
，

并维持 �周 以

上
，

无新 的病变 出现 �稳定 ����
�

肿瘤病灶 的两 径 乘积减少

令干卜小洲
·

卜于卜小洲
·

洲
·

洲
·

洲
·

洲
·

洲
·

洲
·

洲
·

卜小卜小洲今于导
一

于洲
·

洲
·

导小卜于洲
·

卜

中国中医研究院培训中心����年下半年招生
�

�

周易与养生高级班 �月 ��一�� 日
，

主讲张其成教授
。

�
�

颈肩腰腿痛特效疗法班 ����一 � ��
，
��月 �一 吕 日 �

�

肛肠科

新技术班 �月 ��一况 口 �
�

名中医临 证经验 汇讲 �月 卜
一

��

日
，

��月 ��一 �� 日
，

各学派名中医辨证组方用药经验
�

病例分

析
。

�
�

外 固定技术与 ������
�� 生物学理论培训及科研协作班 �

月 ��� �� 日 骨科无创微创治法
，

能补切开复位内固定 手术不

足
。

�
�

穴位诊断独到技术高级培训班 �� 月 ��一 川 日 独到穴

位诊断技术
，

实用性强
。
�

�

中医传统制药技术培训班 ��� 月 �。 ��

�。 日
，

丸散膏丹等传统制药方法
，

与操作结合
。

联系电话
��������������或 ��������

丰
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洲
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洲
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洲
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洲
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洲
·

洲
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洲
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洲
·

洲
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洲
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洲
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小不工
�

工
�

�山
�

�山
�

工
�

�山
�

二
�

�中工
�

工
�

工
�

工
�

从


