
。
���

。

中 医 杂 志

五答散为气化不利
、

水蓄下焦证而立
。

肿瘤化疗会

产生 一系列毒副反应
，

以顺铂为代表的化疗药对肾脏

易产生严重损害
。

笔者抓住主证
，

运用五等散治疗化疗

性肾功能衰竭 �� 例
，

临床缓解率为 ��
�

��
，

总有效率

为 ��
�

��
。

治疗前后尿素氮�����和肌醉��
��均值有

非常显著性差异
。

处方以五荃散为主
，

气虚加黄蔑
、

党

参
，

腰痛加杜仲
，

便秘加大黄
，

浮肿加获等皮
、

桑 白皮
。

另如
，

某卵巢癌患者
，
化疗后出现急性肾衰

，

每 日尿量

不足 �����
，
��� 为 ��

�

�一��
�

�������
，
�� 为 ����

���拌�����
。

急请笔者会诊后给予五等散加黄蔑
、

车前

草等治疗 �周
，
尿量明显增加

，

肾功能恢复正常
。

动物

实验显示五菩散加味对改善大 鼠摄食量
，

降低血清

���
、

��
、

仇一�� 的含量有明显作用
，

并能减轻顺铂

对大鼠肾脏 ��“ 于一�� 一���酶活性的抑制
。

竹叶石膏汤为热伤气阴
、

余热未尽证而立
，

临床多

治疗热伤气阴的发热
、

烦渴
、

虚烦不寐者
。

临床实践中
，

肺癌等胸部肿瘤经放射治疗后易造成放射性肺炎
，

证

见发热
、

干咳少痰
、
口干纳少

、

烦躁不寐等
，

治疗颇为困

难
。

放射线易损伤气血津液
，
笔者常予竹叶石膏汤治

疗
，

由于病机相符
，

方药对证
，

故屡治屡效
。

某肺癌病人

经放疗后出现放射性肺炎
，

发热不退干咳气短
，
口干乏

力
，

用多种抗生素及激素均无效
，

后投竹叶石膏汤治疗

月余
，

诸症悉平
，

病情显著改善后出院
。

小半夏加获等汤为水饮停聚
、

上逆呕吐之证而设
。

凡此诸变
，

皆属隔间有水之故
。

笔者根据此论点
，

对化

疗所致呕吐
，
多加服小半夏加获菩汤

，

可收和胃止呕
、

引水 �行之效
。

对恶性肿瘤所致急症呕吐
，

证属饮停上

逆者
，

投小半夏加获荃汤
，

时有收效
。

如某胃底责门癌

患者
，

呕吐频频
，

不能进食
，

大便色褐
。

方选小半夏加获

冬汤加厚朴
、

砂仁
、

三七粉等
，

药后呕吐顿减
，

可进软

食
，

大便转黄色
，

病情好转
。

笔者还常用半夏厚朴汤
、

旋

复代储汤治疗食道
、

责门癌的呕吐
，

橘皮竹茹汤治疗胃

热呕吐
，

运用得当
，

都有一定效果
。

阳栽伤
，

正气不复
，

脾胃衰败
。

此
�

时诊治
，

攻邪否�扶正

否�难避虚虚实实之误
。

笔者认为顾护脾胃是术后患者治疗的当务之急
，

特别是在提高生存质量
，

延长生存期的问题上
，

脾胃功

能健运与否最为关键
。

曾于 ����年在本院肿瘤科治一

许姓患者
，

系责门癌术后
，

始予小量六君子汤调治
，

尚

能正常接受化疗
。

后因患者求治心切
，

多处寻服药方
，

均为
“
攻癌

”
类药

，

最终则食一泻一
，

洞泻无度而死亡
。

苦寒伤中
，

胃气已尽
，

则必死无疑矣
。

对术后复发的消化道肿瘤患者
，

因气血痕滞
，

碍胃

隔阻
，

须攻其实则肠胃功能恢复其传导之职
。

����年 �

月
，

笔者收治一齐姓患者
，

为晚期胃癌术后广泛转移
。

初诊时
，

周身赢瘦
，

朝食暮吐
，

数 日便秘
，

苔腻浊
，

舌质

红
。

以苦降辛开之剂服而不效
，

复以大黄小攻
，
得大便

而食不吐
，

虽然患者系肿瘤晚期
，
终不得治

，

但小攻而

胃气复得食而使患者生理稍有改善
，

解其痛苦
，

缓其

寿
。

笔者通过约百余例消化道肿瘤术后患者的诊治
，

沙户户一

一深感其难
。

虽未统计
，

但小悟其理
，

深深体会古训
� “
得

谷者昌
，

失谷者亡
” 。

消化道肿瘤术后患者予以调理脾

胃
，

健脾和 胃
，
以恢复胃

·

肠功能
，

增进食欲
，

则生机不

断
。

所以
，
以顾护脾胃的观点出发治疗消化道肿瘤术后

得多失少
。

妇科肿瘤治疗中如何应用中医药

庞浮池

�上海中医学院附属曙光医院
，
�������

消化道肿瘤术后重在健脾胃

王啸杨

�镇江医学院附属医院中医科
，
�������

消化道肿瘤术后
，

由于部分消化器官的切除
，

生

理
、

病理均发生改变
，

给传统中医学治疗带来了新的课

题
。

消化道肿瘤术后患者
，

或病灶切除
，

脾 胃功能再

建
，

则机体康复
�或病灶残留

，

症积尚存
，

旋而复发
，

气

机阻滞 �或脾 胃之气大伤
，

水谷精微不循常道运化
，

“
痰

” “
湿

”

等新的病理产物内生
�或术后化疗

、

放疗
，

阴

随着现代医学发展
，

多数妇产科肿瘤进行手术及

放化疗
，

但这些疗法均有一定弊病
。

我们在治疗期间
，

广泛开展中医药治疗
，

以提高患者生存质量
，

延长生存

期
。

化疗期间
�

化疗时多出现气虚
、

阴虚和阴阳两虚证

候
，

同一患者证候亦可因病情变化而出现转化
。

气虚
�

白细胞下降
，

面色苍 白
，

气促心慌
，

懒于行

动
，

恶心呕吐
，

纳食不香
，

胸闷
，
口渴不欲饮

，

大便塘薄
，

有时面浮肢肿
，

自汗
，

脉细小
，

苔薄或白腻
，

舌胖或有锯

齿
。

治拟益气和胃
，

补益脾肾
�

党参 ��
，

黄茂 ���
，

白术

��
，

白芍 ��
，

获等 ��
，

当归 ��
，

生熟地各 ��
，

补骨脂 ��
，

木香 ��
，

拘记 ��
，

鹿角霜 ��
，

龙眼肉 ��
，

陈皮 ��
。

胃纳

差
，

可加半夏
、

陈皮
，
煎水冲上药

。

阴虚
�

白细胞下降
，

头晕失眠
，
心烦 口渴

，

欲冷饮
，

有时牙宣
，

鼻妞
，

小便色赤
，

大便不通
，

烘热盗汗
，

纳少
，

精神倦怠
，

脉细小
，

苔薄或剥
，

舌质红或绛
。

治拟养阴生

津
，

清热安神
�

生地 ��
，

天麦冬各 ��
，

天花粉 ���
，

玄参
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