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的病位
，

发挥治疗效应 如归属肝经的
、

擅长治疗肝脏

病变的
，
卜药�����

，

了胜往优先到达肝脏病位
，

发挥治疗肝

脏病 证的效应
，

而不会优先作用于肺脏
。

同样
，

归属于

����
，
经的

，

把 长治疗肺 门蜿变的中药 �组 �
，

往往也是优先

作用于肺部
，

而不会优先治疗肝脏病变
。 �

对气郁血虚

证
�

否附
’。 阿胶同川

，

香附主要作用于气分
，

发挥行
�
毛

散郁的功效
，

阿胶主要作用 与血分
，

发挥滋阴补血的功

效
�

二 者的们川 不会颠倒
�又 如治疗脏虚腑实证时

，

人

参与大黄共用
，

人参主要是补脏之气虚
，

而不会主要去

加 重腑实证
，

大 黄主 要是泻腑实
，

不会主要去泻脏之

虚
、

它仁于各 自选择 白己所嗜好的脏腑
，

发挥所擅长的效

应
，

����不会错位
。

�司样在大方常���阴阳并治
，

寒热兼施
，

敛散同用
，

润燥并投等
，

治疗每一证的药物
，

都会独立

地优光到达所 喜之病位
，

作用于靶器官
、

组织和细胞
，

实施其职能
，

实现其功效
。

不会因为其它中药 �组 �的并

川 ����放弃其职能
，

磨 火其功效
。

�
·

� 双 向调 节 自稳假 说
�

一 般来说
，

大方 中的 中药

�组 �
，

彼此间存在着相互促进和相互制约的关系
，

多数

情形下不是互不相干的
，

它们都以 自己 的性味来祛除

病邪
，

恢复脏腑阴阳平衡
。

不同的中药 �组 �间存在祛邪

扶正
，

调和阴阳
，

调适寒热
，

滋润燥湿
，

收敛发散等相反

相成的双向调节功效
，

这 一 系列性味
、

功用和作用趋势

相反的中药 �组 �同时配伍使用
，

可 以激发出新的综合

治疗效应
，

这 种作用 超 出 �单味 �组 �药物本身 的功

效到
，

双 向调节机体
，

如 人参与大黄同用
，

即补脏虚又

泻腑实
。

病邪逐渐被清除
，

正气得到增强
，

阴阳失和逐

渐转化为阴平阳秘的协调为用 �虚寒得以温补
，

寒邪和

实热被清除
，

虚热滋 阴以除
�于燥得 以滋润

，

湿邪被清

利
�
精气得以收敛固脱

，

外来病邪得以发散表解
。

逐渐

恢复机体正常生理
，

机体能 自我识别和控制这一 系列

变化
，

逐渐实现和维护机体的动态阴阳平衡
，

恢复和维

持正常生命活动
，

逐渐恢复其健康
。
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疗 程 �一 �� 天 擦 伤 创 面 处 理
，

一 律使 用 湿 润 烧 伤膏

���以��外涂治疗 具体技术操作
�

创面无须特别清创
，

用生理

盐水将创面泥 土 及污物清洗后
，

直接涂予 �����
，

创面给予暴

露
，

外加保温 罩 协天换药 �� �次
，

保持药膏厚 �一 �� ��
。

每次

换药前 光将创而 的残余药膏及创面的污物
、

渗出物
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，

继续使用 ��以�
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浅表创面一般 �天 内愈合
，

愈

后不 留疤痕
。

深达真皮的创面则要 ��一�� 天才可愈合
，

再辅以

抗组胺药物和 �����疤痕平治疗
，

控制疤痕增生
。

传统组 ���

例
，

按传统治疗方法
，

创面分别用肥 皂水
、

双氧水
、

生理盐水彻

底清洗
，

浅表创面用红汞外涂
，

浅 亚度 以上创面
，

则用碘伏消毒

后
，

凡 士林油纱包扎
�

每天换药 �一 �次
。

浅表创面 �天 内愈合
，

深达真皮的创面则要 �一 ��天 才可脱痴愈合
�
本组 �� 例发生

创面感染
，

痴下积脓
，

需要作二期清创处理
，

外用碘伏湿敷
，

创

面要 ��一�� 天才能疤痕愈合
。

� 治疗结果

两组疗效比较
�

采用 口 服云南白药胶囊和湿润烧伤膏外涂

联合治疗
，

创面在 �天 内愈合的 占 ��
�

������� ��万�
，

在 �一 �，�

天愈合的 占 ��
�

����������
，

总有效率 ����
，

创面愈合后无

明 显 疤痕
。

传统组患者创 面在 �天 内愈合的 占 ��
�

������

���� 在 �� �� 大愈合的占 ��
�

弓������ ���
，

总有效率 ���
，

另

外 ��例 �占 ��
�

���发生创面感染
，

痴下积脓
，

经二次清创处

理
，

外用碘伏湿敷
，

创面延期愈合
，

愈后疤痕增生明显
。

两组疗

效对 比
，

经统计学 �检验
，

差异有 显著性 �尸� 。
�

���
。

� 讨论

仁�服云南 白药胶囊 和 ���，� 联合治疗皮肤擦伤
，

是将 云

南白药胶囊的愈伤功效和 ���� 促进皮肤再生 的作用有机结

合
，

是 与传统 于燥疗 法完全不 同的方法
。

本方法除了利用云南

白药止血
、

镇痛的愈伤功效外
，

还发挥了云南 白药活血化痕
、

抗

炎消肿
，

以及促进血管内皮生长因子
，

加速毛细血管生长
�

促进

损伤创面愈合和损伤组织修复的作用
。
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