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中药配合超早期颅 内血肿清除术

治疗脑出血 �� 例

河北省唐山市丰润 区中医院中风科��������

王 秀芳 于晓 东

脑出血是神经内科常见病之一
，

病死率较高
。

近几年来
，

我

院对大量脑 出血患者采用醒脑开窍 中药配合超早期微创清除

术治疗
，

取得较好疗效
，

现介绍如下
。

� 临床资料

级�例均为我院 ����年 �月 一 �。 。 魂年 �月 的住院患者
，

按

����年全国第 四届脑血管病学术会议拟定的急性脑血管病诊

断标准
，

并经头颅 �� 检查证实为脑 出血患者
，

随机分为治疗

组和对照组
。

治疗组 �� 例
，

男 �� 例
，

女 �� 例
，

年龄 ����� 岁
，

平均 �� 岁
�头颅 �� 提示基底节出血 �� 例

，

脑叶出血 �� 例
，

其

中破人脑室 ��例
�
出血量 ��一 ������例

，
��一 ������例

，

�

�����例
，

平均出血量 ��
�

����既往有高血压病史 ��例
，

糖尿

病病史 �� 例
，

冠心病病史 ��例
。

对照组 �� 例
，

男 �� 例
，

女 ��

例
，

年龄 ��一 ��岁
，

平均 ��
�

�岁
�
头颅 �� 提示基底节出血 ��

例
，

脑叶出血 �例
，

其中破人脑室 �例
�
出血量 ��一������ 例

，

��� ������例
，

������例
，

平均出血量 ��
�

����既往有高血

压病史 �� 例
，

糖尿病病史 � 例
，

冠心病病史 �例
。

治疗组意识

清楚 �例
，

意识模糊 �例
，

昏睡 �� 例
，

浅昏迷 �� 例
，

中重度昏迷

�� 例
�
对照组意识清楚 �例

，

意识模糊 �� 例
，

昏睡 巧 例
，

浅 昏

迷 �� 例
，

中重度昏迷 �例
。

� 治疗方法

两组都采用内科保守治疗和超早期颅内血肿清除术
，

治疗

组加开窍丸 口 服
，

每 日 �丸
，

连服 �天
，

不能 口服者鼻饲灌服
。

� 治疗结果

�
�

� 疗效评定标准
�

日常生活能力 �����用 �������指数 ���

计分法
。

��� 分
�

独立
，

完全恢复正常生活
�
��� 分且���� 分

�

轻度依赖
，

部分恢复 日常生活或可独立进行家庭生活 �� �。 分

且 〔 �� 分 �

中度依赖
，

家庭生活需帮助并拄杖行走
�
妻��分且

镇 �。 分
�

重度依赖
，

卧床不起但保持意 识清醒
�。一�� 分

�

植物

状态
。

�
�

� 结果
�
���血肿清除率

�

根据抽出血量 和复查 �� 血肿缩

小情况计算治疗组血肿的初次清除率和总清除率
。

初次清除率

为 ���一 �。 �
，

平均 ���
，

拔管时的总清除率达 ���一 �� �
，

平均 ��
�

��
，

其余均在 �一 �周内消失
。

对照组患者在内科保守

治疗 �天后复查 ��
，

血肿 自然清除率平均只有 ��
。

���两组

��� 评 分
�

治疗 后 �个 月 随访
，

治疗 组 存 活 ��例
，

存 活 率

��
�

���
，

对照组存活 �� 例
，

存活率 盛�
�

���
，

两者差异有显著

性 �尸��
�

�� �
。

两组存活患者中 ��� 缺陷程度治疗组能自理者

����分��例
，

轻度缺陷者 ���一 ��分��� 例
，

明显 比对照组多

�� 例
、

�例 �
。

而治疗组严重缺陷���一�� 分�和极严重缺陷者��

一��分�分别为 �例
、

�例
，

明显 比对照组�� 例
、

�例�少
。

� 讨论

大量脑出血属中医
“
中风

”
范畴

，

多属 中脏腑型
，

急性期大

多表现为肝阳暴亢
，

痰热腑实
，

痰蒙神窍
。

开窍丸是我院 自制中

药
，

由察香
、

石营蒲
、

胆南星
、

大黄
、

郁金
、

黄连
、

草劳子
、

牛黄
、

积

实等药物组成
，

具有醒脑开窍
、

化痰通腑泄热之功效
。

现代研究

认为
，

本组药物可 以保护脑细胞的超微结构
，

兴奋大脑皮质
，

增

强中枢神经系统的耐缺氧能力
�改善脑代谢

，

提高脑细胞活力
，

促进神经功能恢复
。

大黄尚有止血的功效
。

从本组的资料可 以

看出
，

中西医结合治疗可大大降低脑 出 血的病死率
，

降低患者

的神经功能缺损程度和护理依赖
，

能提高临床疗效
。

痴复康 口服液治疗血管性痴呆 �� 例

广东省中医院神经一科 ��������

郭建文 杜 宝新 张新春

指导
�

黄 燕 刘茂才

血管性痴呆 ����是指脑血管病引起 的痴呆
，

是 中老年人

的常见病
、

多发病
。

目前国内外尚缺乏特效的治疗本病或控制

本病病程进展的方法和药物
。

我院老中医刘茂才主任医师通过

研究古今文献
，

结合 �� 多年临床经验
，

探索出治疗 �� 的痴复

康 口 服液
，

疗效满意
，

现报道如下
。

� 临床资料

全部病例均为我院 �。 。 �年 �月一 ����年 �月住院或门诊

患者
，

应用查随机数字表法随机分为两组
。

治疗组 ��例
，

男 ��

例
，

女 ��例 �年龄 ���
�

��士 �
�

���岁 �
病程 ��

�

��士 �
�

���个月 �

合并高胆 固醇者 �� 例
，

高甘油三醋者 �� 例
，

高血糖者 �� 例
，

高血压者 �� 例
，

高薪血症者 ��例
。

对照组 �� 例
，

男 �� 例
，

女

一�例
�年龄 ���

�

��士 �
�

���岁 �病程 ��
�

�一士 �
�

���个月 �
合并高

胆 固醇者 �� 例
，

高甘油三醋者 �例
，

高血糖者 �例
，

高血压者

��例
，

高勃血症者 �� 例
。

两组患者年龄
、

性别
、

合并症等差异均

无显著性 �尸� 。
�

���
，

具有可 比性
。

中医诊断参照 ���。 年 �月全国老年呆病专题会议制定的

《老年呆病的诊断
、

辨证分型及疗效标准 �讨论稿 �》进行
。

西医

诊断参照美 国精神病学会的诊断标准和统计手册 ���� 一 ��
�

���及 �〔
‘

�
一

��
。

参照 ���� ��
、

修改后 的长谷川痴呆量表 �����
�

��
、

日常生活能力����
�

�量表作出痴呆严重程度的诊断
。

� 治疗方法

治疗组采用痴复康 口 服液 �由广东省中医院制剂室提供 �

����口服
，

每 日 �次
，
��天为 �个疗程

。

对照组采用多奈呱齐
，

��� 开始起用
，

每天 �次
，
口 服

，

�� 天为 �个疗程
，

根据患者的

耐受情况确定是否加减量
。

治疗期间停用一切其他促智药物
。

� 治疗结果

�
�

� 疗效评定标准
�

临床疗效评定参照 ���。 年 �月全国老年

呆病专题会议制定的《老年呆病的诊断
、

辨证分型及疗效标准

�讨论稿�》进行
。

痊愈
�

主要症状基本消失
，

神志清醒
，

定向健

全
，

回答问题正确
，

反应灵敏
，

生活 自理
，

能进行一般社会活动 �

有效
�

主要精神症状有所减轻或部分消失
，

生活基本 自理
，

回答

问题基本正确
，

但反应迟钝
，

智力与人格仍有部分障碍
�
无效

�

主要症状无改变或病情有发展
，

生活不能 自理
，

回答问题不准

确
，

神志痴呆
。

认知功能评定按 ���一 � 积分评定
。

生活能力评
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