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王三虎治疗黑疽病经验

范先基
‘

石 或
‘

张定进
’

主题词 名医经验 色 王三虎 包 黑疽病

第四军医大学王三虎教授临床强调辨病论治
，

对

黑疽病有系统的认识
，

治疗上也收到 良好疗效
，

现将其

对黑疽病的认识 与经验总结如下
。

� 对黑痘病病因病机及病程转归的认识

汉代张仲景于 《金匾要略 》中首次提出黑疽病名
，

即
�

黑疽
、

谷疽
、

酒疽
、

女劳疽
，
以硝石矾石散主之

。

由于

论述过简
， 一

占
一

今医家的医案及专著中很少涉及黑疽
。

所

以对黑疽究竟属于现代医学何种病尚无定沦
。

王教授

根据多年的临床经验
，

认为黑疽多见于肝癌
、

胆囊癌而

伴有黄疽的病例
�

或者是伴有黄疽的肝癌
、

胆囊癌病情

进一步发展的一种特殊病症
。

主要病因病机是饮食不

洁
，

酗酒嗜辣
，

郁怒劳倦
，

或外受疫毒
，

损伤脾 胃
，

导致

脾虚湿停
，

日久化热
，

湿热郁结肝胆
，

胆汁外溢而为黄

疽
。

病程 日久
，

渐成症瘾
。

又因肾阴亏虚
，

肾恶燥
，

肾阴

虚则易吸受湿浊
，

湿热与阴虚相混
，

难分难解
，

阻滞气

机
，

血液匾乏
，

流通不畅
，

则面色由暗逐渐变黑而成黑

疽
。

正如周学海在《读医随笔
·

卷四 》所谓
� “
黑疽

，

乃

女劳疽
、

谷疽
、

酒疽 日久而成
，

是肾虚燥而脾湿热之

所致 也
。

肾恶燥而脾恶湿
，

肾燥必急需他脏之水精 以分润

之
，

适值脾湿有余
，

遂直吸受之
，

而不觉其湿热之毒而

亦吸人矣
。

脾肾浊气
，

淫溢经脉
，

逐 日饮食之新精
，

亦皆

为浊气所变乱
，

全无清气抱注
，

周身吐故纳新
，

遂发为

晦暗之黑色矣
。 ”
其中湿热与阴虚相混才是本病最重要

的病机
，

也是癌症之所以难治的根本原因
。

由于人体气

机运行不畅致津液分布不均
，

一方面脏腑组织缺乏津

液的濡润而燥 涩
，

另一方 面不能正常敷布的津液则变

成痰湿驻留
，

影响血液运行
，

日久形成肿块
。

再从张仲

景原方硝石矾石散来看
，

硝石活血化疲
、

矾石利湿散

结
，

也反证 了黑疽的主要病机是湿热郁结兼有痕血
。

黑

疽病
一

日
�

出现
，

就标志着本虚标实
、

燥湿相混局面的形

成
。

湿热郁久
，

阳气受损
，

中焦虚寒逐步出现
，

容易形成

寒热胶结的状态
。

疾病初期的肾虚以阴虚为主
，
日久阴

广西壮
一
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损及阳
，

向阴阳两虚的阶段转化
，

进而则消耗殆尽
，

阴

阳离绝而亡
。

正确的诊断和有效的治疗
，

或能阻断其向

恶化的方向发展
，

扭转败局
，

转危为安
�
或能带瘤生存

，

延长寿命
，

提高生存质量
。

� 遣方用药经验

根据以上对病 因病机的认识
，

治疗就 以扶正祛邪

为治则
，

从利肝胆
、

清湿热
、

化痊血
、

滋肾阴
、

消症瘦几

方面人手
。

王教授 以小柴胡汤为治疗黑痕的主方
。

因

为小柴胡汤药味虽少
，

却有疏肝保肝
、

利胆和 胃
、

通调

三焦
、

补泻兼施等作用
，

对于肝胆多种疾病所引起的恶

心呕吐
、

食欲不振
、

头晕 目眩
、

口 苦咽干
、

胸胁腹 中疼

痛
、

发热不退等
，

往往能收到较好疗效
。

清热祛湿
、

利胆

退黄常用猪菩
、

车前子
、

大腹皮
、

田基黄
、

垂盆草
、

茵陈
、

马蹄金等
。

活血化癖则常用土鳖虫与水蛙
。

水蛙用量

多在 �一 ���
。

而 目前临床上一般将安全用量限定在 ��

左右
。

王教授认为
，

水蛙药性平和
，

效力大而副作用小
，

张 仲景抵 当汤中用水蛙 为 �� 个
，

而 《千金翼方
·

卷

五 》荡胞汤中水蛙量为 �� 个
，

发人深思
，

因而其是值

得推崇的一味活血化疲药
。

健脾益肾则常用人参
、

获

荃
、

苍术
、

黄茂
、

慧芭仁
、

熟地黄
、

��
�

�茱英
、

补骨脂
、

负

缥
、

海马等
，

王教授尤其推崇人参
，

用量 也大
。

消症

抗癌常用鳖 甲
、

穿山 甲
、

生牡砺
、

蟾皮
、

壁虎
、

冬凌

草
、

石打穿等
。

� 病案举例

伍某某
，

男
，
��岁

�

艺���年 �月 � 日初诊
。

����年

�月 � 日确诊为肝癌
，

现症见
�

面色晦暗薰黑 日久
，

精

神委靡
，

乏力食少
、

睡眠差
，

小便黄
，

大便稀
，

舌苔黄腻
、

舌有裂纹
，

脉弦滑
。

�超示
�

月干多发实质
�

胜占位性病变
，

肝左叶占位最大约 �
�

��� 只 �
�

���
，

肝右叶占位最大

�
·

��� 又 �� ���
，

肝硬化
，

胆囊结石
，

脾脏增大
。

辨为湿

热郁结肝胆为标
，

肝肾阴虚为本
，

兼有癖 血阻滞
，

以清

热利湿
、

滋肾补阴为法
。

处方
�

柴胡 ���� 黄芬 ���
，

半夏

���
，

党参 ���，生姜 ��
，

炙甘草 ��
，

黄连 ��
，

胆南星 ��
，

半枝莲 ���
，

桅子 ���
，

陈皮 ���
·

获荃 ���
，

积实 ��
，

竹

茹 ���
，

金钱草 ���
，

猪菩 ���
，

土鳖虫 ����
，

鳖甲 ���
，
��」

茱英 ���
，

女贞子 ���
，

�� 剂
。

�月 �� 日复诊
，

面黑稍有减退
，

睡眠好转
，

体力

可
，

但 自觉畏寒
，

食欲不振
，

诉服药后小便由黄变黑
，

大
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便成形
，

舌质暗
、

苔黄厚腻
，

中有一深裂纹
，

脉弦
。

�超

示
�

月干多发实质性 占位性病变
，

大小与前次检查大致相

同
，

余同前
。

复查肝功能
�

胆红素由最初 的 ��������

降至 �������
。

此乃邪有出路之象
，

但患者久病阴损及

阳
，

寒从内生
，

可谓寒热错杂
，

故将上方去土鳖虫
、

女贞

子
，

加水蛙 ���
，

补骨脂 ���
，

黄蔑 �娘
，

马蹄金 ���
，

黄

连改为 ��
，

每 日 �剂
，

水煎服
。

�月 �� 日三诊
�

面黑明显减轻
，

畏寒消失
，

纳食好

转
，

睡眠时好时差
，

舌上裂纹消失
，

舌暗淡
、

苔 白腻
，

脉

弦
。

�超示
�

肝多发实质性 占位性病变
，

大小与前次检

查大致相同
，

余同前
。

正气有所恢复
，

热象渐退
，

阴虚
、

血疲 已不明显
，

湿热仍在
，
以小柴胡汤为主

，

加入活血

化疲
、

利湿退黄
、

益气温阳之药
。

处方
�

柴胡 ���
，

黄琴

���
，

半夏 ���
，

红参 ���
，

茵陈 ���
，

慧该仁 ���
，

金钱草

���
，

鸡骨草 ���
，

田基黄 ���
，

垂盆草 ���
，

白术 ���
，

苍

术 ���
，

获荃 ���
，

鳖甲 ���
，

黄蔑 ���
，

补骨脂 ���
。

�� 月 � 日四诊
�

精神体力大增
，

面色红活略黑
，

已

如常人
，

睡眠食欲明显好转
，

时有反酸暖气
，

食多则发
，

舌苔白厚腻
，

脉弦
。

复查肝功能大为好转
，

白细胞由 �

月份的 �
�

�只 ��丫� 升至 �
�

�又 ��丫�
。

�超示
�

肝多发

实质性 占位性病变
，

大小与前次检查大致相同
，

余同

前
。

以上方加厚朴 ���
，

苍术 ���
，

旋覆花 ���行气降逆

并加强燥湿之功
。

�� 月 �。 日五诊
�

患者面色如常
，

精神爽朗
，

两 目

清亮
，

食欲增加
，

自觉有力
，

惟睡眠差
，

多梦
，

舌暗红
、

苔

厚腻
，

脉弦
。

�超示
�

肝多发实质性占位性病变
，

肝左叶

占位最大约 �
�

��� 又 �
�

���
，

肝右叶占位最大 �
�

��� 火

�
·

���
，

与 �月 � 日相 比略有缩小
。

脾肾渐复
，

湿热亦

减
，

药随病转
，

并小其制
，

小柴胡汤加味
。

处方
�

柴胡

���
，

黄芬 ���
，

半夏 ���
，

慧芭仁 ���
，

红参 ���
，

灵芝

���
，

陈皮 ���
，

甘草 ��
，

桃 仁 ���
，

鳖 甲 ���
，

山 茱英

���
，
�天 �剂

，

水煎服
。


