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� 鼻咽癌肺转移

张某
，

男
，

�� 岁
。

由于鼻塞不畅
，

不辨香臭
，

久咳不止
，
治疗阁效

，

经会诊和 �� 检查
，

确诊

为鼻咽癌肺转移
。

确诊后即用
“
放疗

” 、 “
化疗

”
联

合治疗
，

不及 �月
，

患者难以支持
，
于 ����年

� 月 � 日经同类病友相荐
，

延余就诊
。

其时患

者形体赢弱至极
，

语声低微哀婉
，
口干舌燥

，

咽

喉枯涩
，
口中乏味不欲进食

，

尿液短涩
。

时感喉
、

舌涩痛
。

千咳
，

胸廓胀痛
。

头痛
、

鼻塞虽有减轻
，

但仍呼吸不畅
，

香臭莫辨
，

并时有淡浓血水从鼻

中渗出
。

舌质干瘦而紫暗
，

舌苔黄厚而枯糙
。

症

为癌毒深伏
，

阴液耗伤
，

治宜解毒化痰
，

养阴生

津
。

方药
�
���水煎剂

�

金银花 ���
，

连翘 ���
，

玄

参 ����
，

麦冬 ����
，

胖大海 ���
，

蒲公英 ���
，

半

枝莲 ���
，

白花蛇舌草 ���
，

浙贝母 ���
，

山豆根

���
，

炙甘草 ���
，

蜂蜜 �����后入药煎�
，
�剂

。

���鼻吸剂
�

黄答 ���
，

黄连 ���
，

黄茂 ���
，

白花

蛇舌草 ����
，

半枝莲 ����
，

我术 ����
，

辛夷花

���
，

白芷 �鲍
，

冰片 ���化于煎好的药液中�
。
�

剂
。

每剂煎取药液约 �����
，

装入小 口瓶中
，

时

时以鼻吸闻药气
。

药液每天煮沸 �次
，
�剂药可

闻 �一�天
。

���赠送 自制之抗癌 �号药粉�注

��� 包
，

每次服药用药液化服 �� ��
。

�天后鼻
、

舌
、

咽喉等处
，

干涩之势有所缓

解
，

舌面时有濡润之感
。

但呼吸不畅仍未见寸

效
。

服药后虽无大效
，

但邪盛
、

阴伤虚损之躯服

大剂而无碍
，

足见药与病合
，

上方麦冬加 至

����
，

再加川贝粉 ���
。

�周后三诊
，

自觉闻药后数分钟内
，

气息较

湖北中医学院
，

武汉市武昌昙华林��������

收稿 日期
�����一 ��一 ���修回 日期

�����一 ��一 ��

通畅
，

头痛
、

咳嗽亦有减轻
，

精神
、

食欲渐佳
，

上

方中再加三七 ���
。

闻药照常
，

再赠送抗癌 �号

粉 �月量
。

�月后 四诊
，

患者精神好转
，

语声如正常

人
，

自称鼻塞
、

咳嗽
、

胸痛之症十去七
、

八
，
�� 中

有津液徐徐上承
，

食欲大增
。

舌质已近正常
，

苔

化而津津湿润
。

效不更方
，

上方中白花蛇舌草
、

半枝莲各加至 ����
。

每剂药 �次煎好
，
�天分多

次随意与服
。

嗣后每月诊视 �次
，

解毒滋阴扶正

大法不变
，

仅药味
、

药量稍事增损
，

迄今 �年多
，

体健如常人
，

并于 ����年夏上班工作
。

���。 年

冬
、

����年冬曾 �次复查
，

未见转移病灶和病

变
。

按
�

方中金银花
、

半枝莲
、

白花蛇舌草解毒

治癌
，

麦冬
、

玄参
、

连翘
、

蒲公英养阴解毒散结
，

胖大海不仅是滋肺利咽之佳品
，

也有 良好的解

毒作用
，

与山豆根
、

甘草为伍
，

其解毒利咽
，

散结

开音之功效更佳
。

蜂蜜解毒
，

又可缓解药味之过

苦
，

甘草解毒
，

复又以甘缓之性而协制诸药
，

从

而增强其群药解毒滋阴之效应
。

癌肿阻踞于肺

于鼻
，

单一煎剂 口服
，

缓不济急
，

故径用吸闻药

气之法以解毒散结
，

傅药力直达病所
。

� 原发性恶性淋巴瘤

李某
，

男
，

�� 岁
。
����年 �� 月下旬

·，

患儿发

现肝脾肿大
，

腹股沟及腋下淋巴结明显肿大
，

下

腹内亦可触及有如杯大之肿块
，

随即转送至湖

北省医院治疗
。

该院确诊为恶性淋巴瘤后
，

即以
“
化疗

”
治疗

。 “
化疗

”
不及

�

�月
，

体弱难支
，
乃于

����年 �月 �� 日就诊
。

其时患儿语音低微
，
咽

痛
、

齿松
，

面色苍 白
，

精神疲惫至极
，

虽用多种
“
升白

”
药

，

然而血白细胞始终难以超过 �。 。 。�

��
， 。

舌质干瘦淡白
、

舌面覆枯糙之黄腻苔
，

脉

象虚数无力
。

证为痰毒内伏
，

凝结 日久化为癌

肿
。

治以解毒散结
，

化痰扶正
。
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方药
�

蒲公英 ���
，

金银花 ���
，

玄参 �鲍
，

夏枯草 ���
，

连翘 ���
，

黄蔑 ���
，

红枣 ����
，

生

牡砺 ���
，

半枝莲 ���
，

白花蛇舌草 ���
，

炙甘草

����
，
�剂

。

并赠送抗癌 �号药粉 �天量
，

每次化

服 �
�

��
。

嘱其禁食公鸡
、

鲤鱼
、

虾
、

猪头肉等发

物
。

�天后复诊
，

服药后尚平稳
，

无任何不 良反

应
�

仁方中加海藻 ���
，

青黛 ���分次化服�
。

�天后三诊
，

患儿咽痛齿松等症减轻
，

已能

少少进食
， “
�超

”
提示

�

腹 内肿块缩小约 ���
。

续服上方 �月
，

再赠抗癌 �号粉和 �号抗癌丸

�之上��� 月量
。

上午服粉
，

下午服丸
。

半月后四诊
，

患儿精神转佳
，

枯糙苔开始退

化
，

唯血白细胞仍不及 �������
“ ，
上方中红枣

加至 ����
，

再加 ���药 ���
，

绞股蓝 ���
，
两天服

药 �剂
。

再赠送抗癌 �号粉和 �号抗癌丸与服
。

半月后五诊
，

患儿面色由白渐转红润
，

舌质

已近常人
，

方中再加海藻 ���
，

浙贝母 �馆
。

�月后六 诊
，
�超报告

�

腹 内肿块又缩小

���
，

血白细胞亦上升至 �。 。����
�

以上�上方

红枣减为 �。 。�，

仍为两天服药 �剂
。

����年 �� 月来诊
，

言其患儿近来连续感

冒
，

出汗多
，

即以第一方为主加金银花 ���
，

荆

芥 ���
，

板蓝根 ���
，

连续服药 �周
，

热退
、

汗止
，

渐趋正常
。

此后每月复诊 �次
，

解毒清热大法不

变
，

药味
、

药量根据当时症状酌情增减
，

病情稳

定
，

精神 日佳
，

体健如常人
。
����年 ��月

、
����

年 �� 月分别作全面检查
，

一切正常
，

腹内肿块

消失
，

血白细胞处于正常值
。

按
�

淋巴瘤与顽痰有关
，

立法遣药要以化散

痰毒为其根本
。

方中金银花
、

蒲公英
、

白花蛇舌

草
、

半枝莲
、

绞股蓝解毒制癌
，

夏枯草
、

玄参
、

生

牡蝠化痰散结解毒
，

再加青黛径直与服
，

解毒之

药力更强
。

黄茂
、

山药
、

甘草
、

红枣
，

扶正气固虚

养胃
，

笔者注意到重用红枣
，

配伍山药
、

黄蔑
，

健

脾
“
升白

”
作用较好

，

且药价便宜
，

优于其他价值

昂贵之
“
升白

”
药物

，

患者经济上容易承受
，

则可

长期服用
。

� 食道癌喉转移

租某
，
男

，

�� 岁
。
���� 年春节后

，

感到胃肮

不适
，

嗣后进食梗阻等症 日益明显
，

以至难以进

食
，

形体 日渐消瘦
。

����年 �月 � 日经某医院

肿瘤科确诊为食道癌
，

旋即手术治疗
。

术后精力

日衰
，

约 �月后喉部干涩疼痛
，

发音困难
，

精神

恍惚
，

于 ����年 �月 � 日就诊
。

其时患者精神

疲惫至极
，

形体蔽弱
，

瘦削如柴
，

两便量少
。

因喉

中阻塞不畅
，

发音极其困难
，

虽近在咫尺
，

亦难

以听清微弱之词
，

并时有心中悸动
，

如鼎中之油

沸
。

脉微弱
，

舌质淡
、

舌体干瘦
、

无津无苔
、

形色

如酱
。

急拟扶正解毒法为治
。

方药
�

僵蚕 ���
，

玄参 �鲍
，

夏枯草 ���
，

红

枣 ����
，

麦冬 ���
，

羲术 ���
，

金银花 巧�
，

壁虎

� 条
，

甘 草 �鲍
，
�剂

。

每剂 药 每 次 煎 成 约

�����
，

两天分多次随意呷服
。

每次服药时用药

液冲服鲜竹沥 ���于药液中
。

另用
�

犀牛黄 。

��
，

磨香 ��
，

生大黄 ��
，

抗癌 �号药粉 ��
，

上药

共碾为极细末
，

每次含用 �
�

��
，

每天随意多次
。

服上方两天后
，

自觉喉中有轻松感
，

心中安

泰
，

再无动悸之感
。

上方煎剂中壁虎减至 �条
，

红枣减至 ����
，

夏枯草加至 ���
。
�剂

。

�天后三诊
，

自称精神较好
，

咽喉中进品步

清爽
，

但发音仍困难
。

此乃癌肿压迫势
一

重
，

一时

难以消散之故
，

上方中加胖大海 ���
、

板蓝根

���
，
�剂

。

�天后四诊
，

自称精神转佳
，

两便量由少变

多
，

每餐能吃约 ��� 米食
，
�天之中

，

偶有 �一�

次发音较畅
。

上方胖大海加至 ���
，

再加香菌

���
。

去鲜竹沥
、

犀牛黄等粉剂每天仅服 ���次

即可
。

抗癌 �号药粉改为抗癌 �号丸�注 ��
，

每

天 �一�次
，

每次服 �
�

��
。

�天后五诊
，

诸症进一步好转
，

自觉咽喉中

旷然清泰
，

能小声讲话
，

食欲增加
，

神情 已有喜

色
，

上方麦冬加至 ����
，

另加 蚤休 ���
，

水蛙

��
，
�剂

。

犀牛黄粉剂酌减
。

此后大法不变
，

药味

稍作出入
，

偶尔可停药 �一�天
，

抗癌 �号药丸

不间断
。
����年 �月上旬开始

，

发音已如常人
，

每餐进食在 ����左右
。

按
�

癌因毒致
，

是笔者近 �� 年来诊治多种

癌症的体会
。

本症虽由食道及喉
，

然解毒大法仍

不能移易
。

方中玄参
、

麦冬
、

甘草
、

金银花
、

板蓝
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根
，

滋阴救液
，

润喉解毒�如 口泛痰涎不止者
，

上

述药物则不宜使用�
，

僵蚕
、

壁虎
、

夏枯草
、

鲜竹

沥
，

散痰结
，

清热解毒
，

佐以羲术
，

禅痰疲分消
，

痰痪胶着之势得祛
。

胖大海为启音利咽益肺之

佳品
，

药力平和
，

故重用
。

犀牛黄
、

生大黄等
，

为

散与服
，

借鉴历代医家治喉痹急症之有效方药
，

其中生大黄为不可缺如之要剂
，

必须是生而色

泽黄润
、

富含脂质者佳
，

干枯无液者不仅无效
，

反增其咽喉干涩之弊
。

注 ��抗癌 �号粉由人参
、

三 匕
、

娱蚁
、

壁虎
、

黄茂
、

巴戟天
、

构祀
、

肉桂
、

干姜
、

获术
、

当归
、

香菌
、

橘红
、

砂仁
、

川贝
、

浙 贝
、

二

棱
、

乌梢蛇
、

鸡内金
、

生山甲�不要用火
、

砂炒等炮制�
、

沉香
、

建

神曲
、

槟榔各等量
，
绿豆是上药总量的 �倍

，

用小火煎煮
，
如中

药西制之方法
，

制成颗粒状
，

视病之轻重
，

体质之强弱
，

成人每

天不得超过 ��
，

�� 岁以下小儿每天不得超过 �只
。

注 ���号抗癌丸即 �号抗癌粉中加等量的白花蛇舌草
、

半枝莲
、

半边莲
、

七叶参
、

蚤休
、

大蒜
、

生姜
，

炼蜜为丸
。

注 ��

抗癌 �号丸即用抗癌 �号粉剂制成蜜丸
，

如俗桐子

大
，

蜂蜜要尽量煎熬老一些
。

小 金 丹 新 用

吴 汉 民
’

《外科全生集 》所载小金丹
，

药由白胶香
、

草乌
、

五

灵脂
、

地龙
、

木鳖子
、

制乳香
、

制没药
、

当归
、

房香
、

墨炭

等组成
，

功能消肿拔毒
，

治疗痰核流注
、

乳岩凛病
、

一切

阴疽初起之症
。

笔者以阿坝州制药厂生产的小金丹
，

治

疗 以漫肿或疼痛为主要症状的外疡内疾
，

均获一定疗

效
。

� 急性声带水肿

朱 �
，

男
，

�� 岁
。

患上呼吸道感染
，

鼻塞咳嗽
，

语音

重浊
。
�天后因讲话太多

，

突然声音嘎哑
。

查咽际深红
，

声带充血水肿明显
，

虽休息并庆大霉素雾化 �次
，

未见

缓解
。

予小金丹
，

每次 �支��
�

���
，
�小时 �次

，

当晚夜

半后 �时许
，

大声咳嗽 �次
，

发音即扬
，

语音已清
，

继用

�天
，

病告痊愈
。

� 鼻甲肥大

于 � 火
，

男
，
�。 岁

。

鼻塞头痛近 �� 年
，

鼻腔内有胀

感
，

五官科检查诊为
“

鼻甲肥大
，

中隔弯曲
” ，

常用抗菌

消炎药肌注
、
口服或局部外用

，

亦曾服软坚化痰宣肺利

窍之剂
，

均无效果
。

单服小金丹
，

每次 �支
，
日 �次

。

连

用 � 日
，

鼻内胀感轻松些
，

后用同样剂量小金丹
，

配合

复方新诺明片
，

每次 �片
，
日 �次

，
�天后鼻内胀感明显

缓解
，
又用 �周

，

五官科检查
，

肥大的鼻甲已明显缩小
，

自觉症状基本改善
。

� 急性腮腺炎

秦 �
，

女
，
�岁

。

右侧腮腺肿痛 �天
，

查体温 ��
�

江苏省泰兴县中医院
，

江苏省泰兴镇��������

收稿日期
�����一 ��一 ��

�
’

�
，

右侧腮部可拍及 ��� ���� 大小肿块
，

触痛明显

服小金丹
，

每次半支
，
日 �次

。

患儿服 �支后热退
，

第 �

天下午疼痛缓解
，

肿势减轻
，

用药 �天
，

肿痛全消
。

� 急性或慢性淋巴结炎

赵 � �
，

男
，

�� 岁
，

干部
。

右侧腹股沟淋巴疼痛 �

天
，

可打�及鸽蛋大小淋巴结
，

触痛明显
。

予小金丹
，

嘱每

次 �支
，
日 �次

，

两天后改每次 �支
，

日 �次
。

服药两天

基本得以控制
。

� 肝区疼痛

张 � �
，
男

，

�� 岁
。

早年患急性肝炎
，

经治肝损已

复
，

除 ������� �外
，

其余各项检查指标均在正常范

围
，

但肝区不时胀痛
。

单予小金丹
，

每次半支
，
日 �次

，

连用 �周
，

疼痛见轻
。

又服 �周
，

疼痛基本消失
。

现已两

年
，

虽偶有不适
，

只需服 ���次小金丹即平
，

情况 良

好
。

� 齿龋炎

赵 �
，

男
，

�� 岁
。

患糖尿病
、

冠心病
、

胃炎伴动脉硬

化多年
，

此次右侧齿眼发炎
，

肿胀疼痛
，

持续不已
，

张 ��

困难
，
已服灭滴灵

、

麦迪霉素近月余
，

肿痛无改善
，
又对

多种药物过敏
。

予小金丹 口服
，

每次 �支
，
日 �次

，

肿胀

疼痛完全消失
。

� 肿瘤

笔者以小金丹治疗食管
、

胃
、

肺
、

肝
、

乳腺
、

肾
、

骨等

处良性或恶性肿瘤多例
，

包括晚期癌肿多脏器转移者
，

每次 �支
，
日 ���次

，

从临床看
，

不少患者疼痛 见轻
，

有的肿块明显缩小
，

全身情况亦有改善
，

在不同程度 �几

减轻了他们的痛苦
，

延长了他们的生存时间
。


