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地
、

大黄之寒
，
又取肉桂

、

鹿角之温
。

合补泻行止

于一方
，

熔寒热温凉于一炉
，

令补中寓泻
、

止中

有行
、

动静相须
、

开阖相济
、

阳 以毓阴
、

阴以抱

阳
，

故可收止血
、

补虚
、

活血化痪之功
。

此外
，

在

辨证的基础上
，

结合辨病用药可以提高疗效
。

如

在选用收敛
、

凉血止血药时
，

选择能治疗特发性

血小板减少性紫瘫的荔枝草和可提高血小板数

的仙鹤草
、

紫珠草
，

对月经量多或崩漏的患者
，

选择既能治疗月经过多
，

又可调整机体免疫机

能的草药雷公藤
，

均收到了预期的效果
。

�
�

� 疗效评述
�

本文观察结果表明
，

中医中药

治疗本病具有 良好的疗效
，

有效率达 ��
�

��
，

与西药强 的松治疗有效率基本相等 ��� ��

���
，

但在显效率和提高血小板数方面均以中医

中药治疗者为优 �前者 �� 。
�

��
，
后者 ����

���
。

中药整体治疗在纠正贫血上也显示了良好

的疗效
，

血红蛋白和红细胞均有显著提高�� 值

均��� ���
，

中药组虽用活血化痕药
，

但在治疗

过程中
，

血小板数和聚集功能均有提高
，

而未见

有出血加重征象
。

中药组患者治疗后经 �个月

一�年追访
，

疗效稳定
。
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手 法复位 治疗小 儿嵌顿性病 ��例 报告

吴 义 才
’

笔者用手法复位治疗小儿嵌顿性庙近百例
，

现就

有病史资料可查的 �� 例
，

整理报告如下
。

� 临床资料

�艺例患儿中
，

初发者 �� 例
，

复发者 �例
。

年龄��

岁 �例
，
�伙�岁 ��例

，
�� �岁 �例

，

��岁以上 �例
。

病程最短 �小时
，

最长 �� 小时
。

所有病例都出现肠梗

阻现象
。

其中体温���
‘

��� 例
，

���
‘

��例
。

� 治疗方法与结果

患儿取仰卧位于诊断检查台上
，

哭闹甚者可给适

量镇静剂
，
嘱其家长或助手握住患儿双足呈八字型分

开
，

并上提 �� 度
，

呈足高头低状
。

术者左手抓握患儿肿

大之阴囊根部
，

右手以掌心抵住患儿肿大之阴囊底部
，

五指分开呈握状
，

揉搓法向上推进
。

注意用力要均匀
，

以轻揉为要
，

渐增暗力
。

同时左手拇指
、

食指向患儿耻

安徽省极阳县义津中心卫生院��������

收稿日期
�����一��一���修回 日期

�����一��一 ��

骨联合处推进
。

一般 ���分钟即可听见肠道回缩腹腔

之
“
咕噜

”
声

。

随之肿大之阴囊恢复正常状态
，

诸症随之

消失
。

术后一般不需用药
，

若病程较长
，

呕吐发热较剧
，

出现脱水
、

电解质紊乱现象者
，

可对症用药
。

并嘱其家

长注意压迫腹壁缺损处
。

夜间睡觉时可用沙袋压迫腹

壁缺损处�即用边长约 �寸宽的两块棉布做成小布袋
，

装入细河沙 �
�

����左右封 口后即可�
。

�� 例患儿均以手法复位后获愈
。

门诊随访观察 �

年以上
，

复发 �例
，

仍按上述方法复位后痊愈
。

无任何

不良反应出现
。

� 体 会

小儿嵌顿性庙如若不及时治疗
，

就会造成肠坏死
。

临床对此病诊断不难
，

外科手术是治此病的最佳途径
，

但考虑到患儿的年龄及无手术条件设施的一些边远地

区
，

本办法治疗小儿嵌顿性庙不失为一种较好的疗法
。

其治疗在患儿出现嵌顿性庙后 �� 小时以内为好
。
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