
中 医 杂 志

为法
，

方用今优知柏地黄汤加 皂角化裁
。

药用太子参

��红
，

生黄 茂 ��小获笋 ���
，
泽泻 ���

，
生地 ���

，
丹皮

���“ ，

黄柏 ��只
，

知毋 ���
，

苍白术各 ���
，

皂角 ��
，

白芥子

���
，

桑寄生 ���
，
泽兰 ��此

，

丹粤 ���
，

石韦 ���
，
嘱水煎煮

���
、 ，

�。 分钟
。
�次共煎得药汁 沁。 。 卫左右

，

分早晚 �次

服
，

梅日服药 �剂
。

服 七方 ��剂后 自觉诸症好转
，

继用

上方调治 �月余
，

复查肾功能血尿索氮 ��
�

����
，

血肌

醉 � 俪���
，

血爪 ����������
，
�超示双肾囊肿较前缩

小
，
址大者为 �

�

��� � �
�

���
。

此后仍以 七方加减调治
，

随访至 ����年 ��月底
，

患者肾功能基本维持在正常范

囚
，

自觉症状亦有明显
，

书次复查 �超示双肾大小及囊

肿均未见均大
，
并能坚持 ��常工作

。
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每次 �剂
，
以巩固疗效

。
�年后恢复轻工作

，
�年半后恢

复全 日制工作
，

仍每 �
、
�月随诊 �次

，

每次给药 �剂
。

随

访至 ����年 �月
，

未再复发
，

身体健康
。

重庆市中医院肿瘤科�四川 “ ����� 周家明

略谈麻黄发汗功能的运用

乳腺癌 �例治验

苏� 只
，

女
，
��岁

，
����年 一。 月 ��日初诊

。

述乳腺

癌已 �次手术
、

放疗
，
又复发半年

。

患者 ����年初患乳脉癌住某医学院
，
做乳腺癌根

治术
、

术后放疗
。
�年后复发

，

行第 �次手术及放疗后每

�
、
�年反发 �次

，

均以手术及放射治疗
。

此次是第 �次复

发
，

卜���。 年 �� 月初入该院治疗
。

出院病历载
� “
查右

胸壁胸竹弯第 �肋间包块 �
�

��� � ��� � ��� 大小
，

边

界较清
，

表面欠光沿
，

质稍硬
，
无压痛

，

基底部活动差
，

活

检后诊断为乳腺癌复发�晚期�
。

准备手术
，

但切 口周围

亦有成片小病灶
，

有渗液
，

再次 乒术估计伤 口 不能愈合
，

又不能根治
，

病家也不愿再作手术
，

故出院
。 ”
现在胸壁

疼痛
，

紧压感
，

包块刺痛
，
头 昏乏力

，

纳差
，
口干

，

大便燥

结
，
小便黄

。

曾有肝炎及高血压史
，

右胁下亦痛
，

苔少
，
脉

弦
，
� 线胸片

�

肺部正常
。

局部包块们诊肿块大小同该院

记载
，

局部病灶成片
，

有渗液
。

辨证为肝郁气滞
、

气血虚

弱
、

热毒疲结型
，
治以舒肝理气

、

活血化疲
，

佐以扶正解

毒法
，

方用逍遥散加味
，

药用柴胡 ��
、

白芍 ���
、

当归

飞��
、 ’
�二地 ��若�

、

子于参 ���
、

白术 ���
、

获冬 ���
、

香附 ��
、

郁

金 ���
、

反枯草 ���
、

蚤休 ���
、

半枝莲 ���
、

白花蛇舌草

巧只
。
�剂

，

每哟 �剂
。
�月 �� 日 �诊

�

疼痛稍减
，
口干更

甚
，

余症同前
。

此放疗阴伤较甚
。

上方加石解���
、

天冬
、

麦冬各 ���再进
。

以后即以此方为基础
，

仍每 日服 �剂
，

疼痛剧烈加没药
、

元胡
、

九香虫
�
潮热加地骨皮

、

青篙
�大

便于结加槟榔
、

火麻仁 �了屯短加党参
、

黄蔑
。

连续服药 �

月后包块开始缩小
，

刺痛明显减轻 �连续服药 �月后
，

症

状
、

包块摧本消失
，

切 ��周围病灶亦逐渐消失 ��月后症

峨征完全消失
。

以后减少服药次数
，

每月随诊 ���次
，

麻黄为辛温解表药
，

其味轻扬
，

可升可散
。

用麻黄发

散解表
，

利在速达
，

用量宜适应病情
，

重在用药后
，

一次

已
，

勿再服
。

因麻黄性专发散
，
多服

、

久服易伤元气
，

然善

以汗法治病者
，

多取麻黄配伍为用
，

使之冲关破隘
，

一药

而愈
。

麻黄生用治外邪
，

如六淫之邪在阳经属实证者皆

宜
。

寒邪重
，

当配桂枝
，

温通经脉
，

宣阳达表
，

调和营卫
，

助麻黄发散之力
，

一汗而解 �热邪盛�从阳化热�
，

宣配诸

养阴之药
，

如生地
、

当归等
，

助汗后不伤阴
，

用麻黄之最 �

���为宜
，

取宣通发散
，

祛营中之寒
，

验如奔马
。

余早年

治一热病
，

高烧月余
，

某 医院初诊为重感 留
，

后为无名
‘

热
，

屡治不效
。

来诊时
，

高烧
，

体温 ��
�

��
，
��舌干燥

，

头

痛昏睡
，
大便 �日 �次

，

尿色赤
，

体瘦弱
，

舌苔褐色乏津
，

脉细数
。

辨证
�

初为外感
，

邪气从阳化热
，

热邪伤阴
，

经

曰
�

阳盛则热 �势盛而昏睡
，

急以救阴扶正祛邪
，

处方
�

沙

参 �馆
，

寸冬 �馆
，

生地 ���
，

黄等 ���
，

虎杖 ���
，

麻黄 ��
，

玉竹 ���
，

当归 ���
。

水煎服
，
日 �次

，

早晚服
。
�剂药后

，

汗 自出
，

热退身凉
，
已无昏睡之意

。

二诊减麻黄
，

复投 �

剂
，
以善其后

。

此热病之所以用麻黄
，
是因非麻黄在诸养

阴药中
，

入阴分
，
宣达发散伏邪

，

取营中之汗
，

不能平阴

阳之偏盛
。

可见麻黄不但解寒邪之汗
，
亦能解热病后期

之汗
。

解热病后期之汗
，

能在大队养阴药中
，

助津回液

转
，

即汗后不伤阴
，
亦无辛温助热之弊

。

故《珍珠囊 》云 �

麻黄泄卫中实
，
去营中寒

，

发太阳少阴之汗
。

询不谬也
。

齐齐哈尔市中医院�黑龙江 ������� 陈景河

皮肤病验方 �则

笔者早年拜京都著名儿科专家周慕新先生为师
，

有

幸得一治疗小儿湿疹
、

尊麻疹
、

皮肤疹痒的验方
，

每治必

验
。

余继承此方临证应用近 ��年
，

不但对小儿湿疹
、

尊

麻疹
、

皮肤疹痒症很有效
，

对成人也同样有很好的效果
。

余愿公诸于
“
百家园

” ，

为同道共勉
。

组成
�

防风
、

地肤子
、

白鲜皮
、

炒桅子
、

连翘
、

荷叶
。

如近治 一李姓 ��岁妇女
，

患外阴痰痒症
，

多方求

治
，

均无效验
，
辗转 �年

，

痒无宁日
。

余用此方 �剂
，

霍然

告愈
，

未再复发
。
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