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始恢复
。

无效
�

自觉症状及体症无显著减轻
，
� 线摄片显示骨内

囊变无明显缩小或核素骨显像显示血供无恢复迹象
。

�
�

� 两组疗效 比较
���� 两组临床疗效 比较

�

治疗组 ��例
，

治

愈 �� 例
�

有效 �� 例
，

无效 �例
，

总有效率为 ��
�

��
�
对照组 ��

例
，

治愈 �� 例
，

有效 �� 例
，

无效 �例
，
总有效率为 ��

�

��
，

两组

比较差异无显著性 �尸� 。
�

���
。

���两组不 良反应 比较
�

治疗组

不 良反 应 �例
，

均为 内服 中药引起 的消化道 症状
，

发生率为

��
�

��
，

经调整 中药处方后 �一 �天可恢复 �对照组 ��例
，

均发

生手及前臂肌萎缩
，

腕关节僵滞
，

为石膏外 固定 的最常见不 良

反应
，

需经 �一 �个月的功能锻炼方可恢复
。

邃 讨论

我们运用 中药结合针刺治疗
，
以养血

、

活血
、

补 肾为主 旨
，

方中用黄蔑
、

党参
、

芍药益气活血健脾
，
以助生化之源

�生熟地

黄合用
，

辅以续断
、

土鳖虫
，

补肾填精
，

强健筋骨
，

并加强养血
、

活血之力
�以上为主辅之药

，

切中病因病机
。

桂枝
、

桑枝通阳和

血并为引经
，

为佐使之药
，

结合针刺治疗
，

取 肾俞
、

太溪
、

大抒
，

补肾健骨 以治其本
�近取外关远取三 阴交 以疏通经络

，

调和气

血 以治其标
，

共奏益气活血
，

补肾健骨之效
，

故癖血得除
，

痹阻

得通
，

中州健运
，

肾精充足
，
死骨得以复元

，

临床疗效确实
，

同时

也避免了腕关节石膏外固定治疗的较多局限
。

本研究提示
，

在

禁止患腕关节持重和过度运动
，

不 固定腕关节 的情况下
，

给予

恰当的治疗
，

同样可以取得较好的疗效
。

中西医结合治疗胎盘植入 �例

山东省烟台市莱阳中心医院妇产科 ��������

王 建 华

山东省莱阳市妇幼保健院

朱 立 珍

胎盘植人是产科危重症之一
，
以往常行子宫次全切除术

，

使患者失去生育能力
，

本组采用 中西医结合保守治疗胎盘植人

�例
，

效果 良好
。

� 临床资料

我院 自 ����年 �月 � ����年 �� 月分娩及中晚孕引产共

行 ����例
，

其中胎盘植入 �� 例
，
�例行次全子宫切除术

，

余 �

例行中西医结合保守治疗
，
�例孕妇年龄 ��一 ��岁

，
孕周 ���

��周
，

初产 �例
，

经产 �例
，

孕次 �一 �次
，

平均孕次 �
�

�次
，
�例

中晚孕引产
，
�例分娩

，
�例剖宫产

，

术中直视胎盘不能剥离
。

胎

盘植人面积最小 ��� � ���一 ���� 又 ���� �产后 出血最少 ���

一 �������治 疗 前 血 俘绒 毛 膜 促 性 腺 激 素 甲
一

��� ����一

�������� �彩色多普勒超声示
�

宫内实行团块
，

胎盘蜕膜板不

清
，

与肌层相邻处血管丰富
。

�例肝
、

肾功能
，

凝血功能检查均

正常
。

� 治疗方法

�例彩色超声多普勒监测下用甲氨喋吟���������加注

射用水 ����
，

取胎盘与肌壁交界处多点注射
，

剖宫产 �例经脐

静脉根部注人 ������� 加注射用水 ����
，

同时 口 服米非司

铜 ����
，
一 日 �次

。

中药 �当归 ���
、

赤芍 ���
、

川芍 ���
、

桃仁

���
、

丹参 ���
、

益母草 ���
、

金银花 ���
、

连翘 ���
、

天花粉 ���
、

三棱 ���
、

我术 ���
、

香附 ���
、

降香 ����
、

土鳖虫 ��
、

甘草 �����
，

每 日 �剂
，

�� 天 为 �个疗程
，

动态检测 血 价���
，

若下降 不 明

显
，

间隔半月 可再次注射 ����撇��加注射用 水 ����
�

月
一

���

明显下降后停用天花粉
。

� 治疗结果

一周后血 汗��� 明显下降
，

��一 �飞天后血 件��
‘

� 岌 ���

�
，
�例产后 肠 天至 �月 自然完整娩出变性胎盘组织

，

�例 ��超

检测下行宫腔残留物钳刮术
，

术中
、

术后 出血不多
，

剖宫产例于

产后 �个月行宫腔镜下胎盘组织电切术加钳夹术
，

术中发现胎

盘植人部位 已修复
，

出血少于 �����
，
�例均 已恢复月经周期

。

生 讨论

胎盘植人是指由于底蜕膜完全或部分缺损致绒毛直接附

着于子宫肌层
。

中医学认为
，

胎盘植人病在冲任
、

胞宫
，

变化在

气血
，

属胞衣不下之症瘾
。

因不能娩出的胎盘阻滞在产妇体内

形成疲血
，
患者常伴产后大出血

，

又属血证范畴
，

分气虚
、

血痕

两型
。

产后无力娩出胞衣者属气虚者
，

气血凝滞胞衣不 下者属

血痕型
。

方中香附
、

降香行气降气
，

丹参
、

赤芍
、

桃仁
、

土鳖虫活

血化疲
，
天花粉杀胚

，

三棱
、

获术消症散结
，

当归
、

益母草养血活

血
，

去痊去新
，

现代药理研究发现
，
两药均有促进子宫收缩的作

用
。

金银花
、

连翘清热解毒
，

甘草调和诸药
。

而 ��� 是抗代谢

类化疗药物
，

能干扰脱氧核糖核酸的生物合成
，

使滋养细胞变

性
、

坏死
、

脱落
，

米非司酮在受体水平对抗孕酮
�

使绒毛受损
，

脱

落组织萎缩坏死
，

导致胎盘坏死
。

彩色多普勒超声 协助诊断
，

可

见到胎盘蜕膜板不清
，

局部血流丰富
，

不可强行用 力剥离胎盘
，

以免引起大出血
，

失去保守治疗机会
。

治疗时 �超定位准确
，

减

少 ��� 用量
。

治疗过程中注意复查血常规及肝
、

肾功能
，

彩色

多普勒超声观察胎盘周围血运
，

及时调整用药
。

本组 �例胎盘

植人采用 中西医结合治疗
，

避免了子宫切除
，

保 留 了患者的生

育能力
，

且药品价格低廉
，

副作用轻
。

中西医结合治疗流行性出血热

心肌损害 �� 例

浙江省象山县中医院��������

钟志明 李稚琴

流行性出血热属中医瘟疫
、

疫斑
、

疫疹等病证范畴
，

其病发

后易引起多系统
、

多器官损害
，
而并发心肌损害常 见 于低血压

休克期
、

少尿期
、

多尿期三期
，
因低血压休克期多越期或持续时

间短
，

故以少尿期
、

多尿期多见
。

其特点以心肌酶谱大幅升高
，

心 电图以窦性心动过缓为主
，

偶有心悸
、

胸 闷或无 任何心脏相

关症状
。

我们近年来采用 中西医结合辨证治疗
，

临床疗效满意
，

现报道如下
。

� 临床资料

�
�

� 诊断标准
�

西 医诊断参照 ����年 �月卫生 部颁布的 《 流

行性出血热防治方案�试行 �诊断标准 》 ，

其中血清特异性 址�

抗体检测均经县疾病控制中心实验室提供
，

并符合
�
���心电 图

明确为窦性心动过缓
，

且发病前无窦性心动过缓史
，

病愈后 心
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��� 旦竺丛二玉生 些望鱼坐�些垫型竺 里

电 图正常
����心肌酶谱大幅升高

，

多在正常值 �
�

�倍 以上
����

其中合并腔道大出血者
、

经行透析治疗者均不人选
。

中医诊断

参照 《中药新药临床研多刊昔导原则 �试行���辨证
。

� � 病例选择
���� 例曳为 ����年 �� 月一 ����年 �月本院

住院患者
，

符合 上述诊断标准
，

随机分为两组
。

治疗组 ��例
，

男

��例
，

女 ��例
�年龄 ��� ��岁

�

平均 ��
�

�
’

岁 �
病程 �

�

����
�

�

天 �
伴有心悸

，

胸闷者 �飞例
。

对照组 治 例
，

男 ��例
，

女 �� 例
�
年

龄 ��� �� 岁
，

平均 ��
�

�岁
�

病程 �
�

�一 �� 天
�
伴有心悸

、

胸 闷

者 ” 例 两组病例在性别
、

年龄
、

病程
、

病情等方面经统计学处

理
，

差异无显著性�尸� 。
�

���
，

具有可 比性
。

� 治疗方法

两组均 予低分子右旋糖醉注射液 �沁��静脉滴注
，

每 日 �

次
，

并据病情变化予利尿
、

导泻
、

补液
、

维持电解质平衡及对症
、

支持治疗
。

治疗组加服 自拟益气养阴汤
。

基本方
�

炙黄茂 ���
，

太

子参 ���
，

北 沙参 ���
，

天冬 ���
，

天花粉 ���
，

麦冬 ���
，

玄参

���
，

生地黄 ���
，

炙甘草 �馆 热毒盛者
�

去炙甘草
、

太子参
，

改

西洋参 ���
，

加生石膏 ����先煎�
，

知母 ���
，

黄连 ���湿邪未尽
，

去炙甘草
，

加苍术 ��
，

白术 ���
，

蕾香 ���
，

佩兰 ���
，

远志 ��
，

荷

叶 ����阴亏甚
�

加白芍 ���
，

玉竹 ���
，

酸枣仁 ���
，

百合 ���
，

去

太子参
，

改西洋参 ����气虚甚
，

炙黄蔑可加至 �。一���
，

太子参

��一 ���
，

炙甘草 ��一 ���
，

水煎服
，

每 日 �剂
，

共煎 �����
，

分上

午 �时
、

下午 �时两次服
，

服药 �天
，

观察疗效
。

每 日上午 �时
、

下午 �时各测心率 �次
。

第 �
、

�
、

�天定期复查心肌酶谱及心

电图
。

� 治疗结果

�
�

� 疗效标准
�

参照 《中药新药临床研究指导原则 �试行�》中

少尿期
、

多尿期疗效判定标准拟定
�

痊愈
�

药后 �天内尿量恢复

正常
，

�� 小时尿量 ������
，

心悸
、

胸闷
、

脉迟等症状体征消失
，
�

天 内心 电图恢复为窦性心律
，

心肌酶谱等各项实验室检查正

常
�
显效

�

药 后 �天内尿量恢复正常
，

�� 小时尿量 ������
，

心

悸
、

胸闷
、

脉迟等症状体征改善或消失
，
�天 内心率达到 ��次�

分以上或恢复窦性心律
，

心肌酶谱等各项实验室检查明显改善

或大部分恢复正常
�有效

�

药后 �天 内尿量恢复正常
，
��小时尿

量 ��。 。��，

心悸
、

胸闷
、

脉迟等症状体征有改善
，
�天 内心率达

到 �� 次�分 以上或恢复正常
，

心肌酶谱等各项实验室检查大部

分改善或接近正常
�无效

�

药后 �天 内尿量未恢复正常
，
心悸

、

胸闷
、

脉迟等症状体征无改善
，
�天内心率仍为窦性心动过缓 且

心率�筋 次�分
，

心肌酶谱等各项实验室检查无改善
。

�
�

� 治疗结果
�
���两组疗效 比较

�

治疗组 �� 例
，

痊愈 �� 例
，

显效 �� 例
，

有效 �� 例
�

无效 �例
，

总有效率 ��
�

��� �对照组 ��

例
，

痊 愈 �例
，

显效 �。 例
，

有效 �� 例
，

无效 �� 例
，

总有效率

��
�

���
。

两组总有效率 比较
，
����� 分析

，

差异有显著性 �尸�

。
�

���
，

提示治疗组疗效优于对照组
。

���两组心率恢复至正常

时间比较
�
�组用药后心率恢复并稳定在 �� 次�分以上的时间

，

治疗组为 ��
�

。 士 �
�

��天
�

对照组为��
�

�士 �
�

��天
。

两组 比较
，

经

�检验
，

差异有显著性 �尸��
�

���
。

� 讨论

本方中炙黄蔑
、

太子参
、

炙甘草大补肺脾之气
，

肺脾气盛则

宗气盛
，

甘草甘温复脉
，

取
“
心动悸

�

脉结代
，

炙甘草汤 主之
”
意 �

生地黄
、

玄参
、

麦冬三味出 自《温病条辨 》增液汤
，

养阴增液
�天

冬
、

生地黄滋肾坚阴
，

北沙参益气养阴
�

天花粉
、

玄参清热养阴
�

诸药合力
，

则邪 �湿�热去
，

肾阴填
，

阴血足
，
正气复

，

气血旺
，

故

心气鼓动血脉有力
，

则脉得以复
，

而心悸
，

脉迟尽消
。

临床处方
，

随症加减
，

每获 良效
。

中西医结合治疗上呼吸道感染 �� 例

山西省 吕梁市人民医院��������

马改 大 武冬花 衰瑞林

�年来
，

我们对 ��例上呼吸道感染患者采用 中西医结合治

疗
�

发现应用盐酸洛美沙星与清开灵注射液配合治疗上呼吸道

感染疗效显著
，

尤其适合高热为主的上呼吸道感染患者
，

现将

结果报告如下
。

� 临床资料

治疗组 �� 例
，

�� 例为中青年女性
，

�� 例为中年男性
，

�� 例

为老年女性
，
�例为老年男性

�伴高热者 �� 例
，

伴咳嗽者 �� 例
，

�例为老年男性 �伴高热者 �� 例
，

伴咳嗽者 �� 例
，

伴头痛者 ��

例
，

伴 胃炎者 �� 例
�
伴肿瘤者 �� 例

，

伴脑血栓形成者 �例
�
病

程 �� 小时一 �天
，

均经胸部 � 线透视或摄片及血像检查后确

诊为上呼吸道感染
。

另设 �� 例患者为对照组
，

两组性别
、

年龄
、

病程等临床资料差异无显著性 �尸� 。
�

���
。

� 治疗方法

治疗组用注射用盐酸洛美沙星 �山西普德药业有限公司生

产�
，

宜静脉点滴
，
临用前 以 �����生理盐水或 ��葡萄糖溶液

溶解
，

每 日 �次
�
每次成人量为 。

�

��
。
�天为 �个疗程

。

对本品

或其他喳诺酮类药物过敏者禁用
，
孕妇

、

婴幼儿及 �� 岁以下患

者禁用
。

清开灵注射液�石家庄神威药业股份有限公司生产�成

人量每 日 ��一 ����
，

以 ��葡萄糖注射液 �����或生理盐水稀

释后使用
，

�天为 �个疗程
。

可 以连用 �个疗程
。

对照组青霉素

与病毒噢使用同常规用法
。

� 治疗结果

治疗组 �� 例
，

使用注射用盐酸洛美沙星合清开灵注射液

后痊愈 �� 例���
、

���
，

好转 �� 例���
�

���
，
无效 �例

，

总有效

率为 ��
�

��
。

对照组 �� 例
，

应用青霉素合病毒哩注射液治疗

后
，

痊 愈 �� 例 ���
�

���
，

好 转 �� 例 ���
�

���
，

无 效 � 例

���
�

���
，

总有效率为 ��
�

��
。

治疗组疗效 明显优于对照组

����
�

���
。

� 讨论

上呼吸道感染多因细菌和病毒感染所致
，

因此
，

在治疗时
，

必须抗感染的抗生素药物与抗病毒药物同时应用
，

才能获得 良

好效果
。

注射用洛美沙星为唠诺酮类抗菌药物
。

实验证明
，

该药

对肠杆菌科细菌如大肠埃希菌
，
志贺菌属

、

克雷伯菌属
、

变形杆

菌属
、

肠杆菌属等具有高度的抗菌活性
。

清开灵注射液作为现

代中药制剂产品
，

静脉用药可靠
，

价廉物美
，

具有抗病毒
，

抗细

菌感染双重作用
，

在醒脑退热方面有独特效果
，

值得临床推广

使用
。


