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左桥脑角小脑脓肿治疗 �例报告

昌 运 斌
‘

赵某某
，

男
，
�� 岁

。

反复发作左耳流脓 �年余
，
�月

前耳内疼痛加重
。

高热
、

寒战
、

剧烈头痛
、

呕吐频繁 �

周
。

于 ����年 �月 �� 日住某医院五官科病房
，

诊断为
“
左中耳炎并发乳突炎

”
给予抗感染治疗

，

同时作乳突

凿开术
，

但未见脓液
，

病情逐渐加重
，
出现神志昏迷

、

持

续高热
、

脑膜刺激征
，

经用多种抗生素
、

脱水
、

补液等治

疗
，

未见缓解
。

于 ����年 �月 �日在湖南省某医院作

�� 检查示
“
左桥脑角小脑脓肿

” 。

遂回原医院治疗
，
经

两次脑穿刺引流
，

亦未能成功
。

家属因经济困难
，

自动

出院
。

于 ����年 �月 � 日邀余诊治
，

症见高热
、

神志昏

迷
、

全身消瘦
、

进食即呕
、

时有腹痛
、

大便秘结 �� 余天

未解
、

左下腹部可扣及粪块样物多个
、

左耳道有脓液 已

结痴
、

乳突切 口 已结痴
，

脉滑数
，
舌质红

、

苔黄少津
，
口

唇干燥
。

证属阳明腑实
、

热毒攻脑
。

拟清热解毒
、

攻里通

下
、

兼扶正气
。

处方
�

参须 ���
，

生石膏 �。 。��先煎 �小时�
，

银花

����
，

连翘 ���
，
羚羊角 ���先煎 �小时�

，
当归 ���

，

黄

蔑 ���
，
生大黄 �馆

，

积实 ���
，

厚朴 ���
，

芒硝 �馆 �冲

服�
，
知母 ���

。

急煎
，

每 �小时服药 �次
。

服 �剂后
，

解大便 �次
，
内有较硬粪块及水样便

，

恶臭
，
呕吐

、

头痛稍有缓解
，

热势下降
，

仍有神志模糊
，

湖南省酸陵市卫生职工中等专业学校
，

酸陵市东

正街巫家湾 ��号��������

收稿日期
�����一 ��一���修回日期

�����一��一��

上方去芒硝
，

再服 �剂
，

每 日 �剂
，

水煎服
。

�月 �� 日复诊
�

热退
，

呕吐减轻
，

腹痛缓解
，

能进少

量食物
，

仍嗜睡
、

精神差
，

语 言无力
、

声音低微
，

时有头

痛
，
脉数而无力

，

舌红
、

少苔
。

证属热势已退
，

脓毒未排
，

正气已衰
。

急宜扶正理脾
、

托里排脓为治
。

处方
�

黄蔑 ���
，

山甲珠 ���
，

参须 ���
，

淮山药 ���
，

·

代储石 ���
，
当归 ���

，

扁豆 ���
，

云获等 ���
，

批把叶

���
，
竹茹 ���

，

伏龙肝 ����包煎�
。

每日 �剂
，

连服 �剂
，

水煎服
。

服药至 ����年 �月 �� 日
，

左耳道大量流出脓液
，

�天后逐步减少
。

自流脓后
，

头痛
、

呕吐完全缓解
，

但消

瘦如柴
，

精神差
，

能进饮食
。

仿理中地黄汤意以益气补

血
、

滋阴养阳
。

药用
�

熟地 ���
，

山茱英 ���
，
构祀 ���

，
当

归 ���
，

大枣 �� 枚
，

肉桂 ��
，
补骨脂 ���

，
白芍 ���

，

黄茂

���
，

党参 ���
，
白术 ���

，

生姜 �片
。

水煎服
，

每日 �剂
。

左耳每日用双氧水
、

盐水清洗
，
氯霉素滴耳 �次�日

，

结

合饮食调养
，

体力逐渐恢复
。

于 ����年 �月 �� 日随访
，

无任何后遗症
，

仅左耳

道仍有少量脓液流出
，

建议进一步到耳鼻喉科作根治

手术
。

体会
�

脑脓肿如不经手术治疗 、病死率极高
。

而该

患者却能正常存活
，
实属少见

。

可能与以下因素有关
�

脑脓肿经左乳突手术部穿透
，
再经左耳流出

，

中药承气

汤合白虎汤加银花
、

连翘
，
清热解毒

，
通里攻下

，

似对脑

水肿有一定作用
。

第二诊处方中
，

黄蔑
、

山甲珠
、

冬须其

扶正托里排脓
，

促使脓肿破溃作用
。
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