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蟾酥膏缓解癌性疼痛的临床疗效观察
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 蟾酥膏

蟾酥膏由具有活血化察
、

消肿止痛的蟾酥
、

生川乌
、

七叶一枝花
、

红花
、

羲术
，

冰片   余种

中药组成
，

由上海中药三厂加工制成的中药外

用镇痛橡皮膏
。

    年经   个医院对    例

肺
、

肝
、

，

胃等多种癌闯冬痛患者以随机分组与表
面包装相同的伤痛舒进行双盲对照的前瞻性治

疗观察
，

结果表明
，

蟾酥膏镇痛效果显著
，

总有

效率为   
 

  
，

且无毒副反应与成瘾性
。

    

年  一 月我们应用    推荐的癌痛治疗的

三阶梯给药原则
，

再次对   例癌痛患者应用蟾

酥膏与三阶梯镇痛药进行 自身对照治疗观察
，

取得较为满意的效果
，

现报告如下
 

 临床资料 ，

 
 

 病例选择
 

本组   例均经细胞或病理学

确诊的中晚期癌症病人
 

，

均有不同程度的肿瘤

本身引起的疼痛
，

所有病例都有较清晰的表达

疼痛的能力
，

治疗期间不用任何化疗药物和放

疗
。

其中男性   例
，

女性   例  
年龄最小   

岁
，

最大   岁
，

中位年龄   岁
。

 
 

 病种分布和临床病期
 

本组中原发性肺癌

  例
，

肝癌  例
，

胃癌  例
，

胰腺癌  例
，

食管

癌  例
，

乳腺癌  例
，

鼻咽癌
、

胆囊癌各  例
。

按

   肿瘤    分期标准
，
 期  例

，

现
 

期   

例
，
  期   例

。
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    一   一   

 
 

 癌痛情况
 

  例中钝痛   例
，

锐痛   

例
，

胀痛  例
，

酸痛及烧灼痛各  例
。

按照国际

   疼痛分级标准
  度疼痛  例

，
 度疼痛

  例
，
 度疼痛   例

。

疼痛部位于胸部   例
，

腹部   例
，

腰背部  例
，

四肢  例
。

 治疗方法

我们以 自身对比方法观察蟾酥膏与镇痛剂

的疗效
。

不论疼痛程度如何
，

先给患者在疼痛处

外贴蟾酥膏
，

每  小时更换一次
，

连续观察   

 夭后
，

改用镇痛剂
。

如用蟾酥膏  小时后仍无

效者
，

即予镇痛剂
，

按三阶梯给药
。

镇痛剂的用

法及用量按    推荐的三阶梯给药原则进

行
。

 度癌痛予消炎痛
，

共  例每次 口服     
，

或       肛门给 药
，

 小时一次
。

 度癌痛予

强痛定加消炎痛
，

共   例
，

或予曲马多胶囊
，

共

 例
，

强 痛 定 每次     
，

曲 马 多 每次   一

     
，

 小时一次
。

 度癌痛予盐酸二氢埃托

菲
，

共   例
，

或杜冷丁
，

共  例
，

盐酸二氢埃托

菲起始剂量为     
，

每  小时舌下含服
，

如无

效可逐渐递增剂量至   一      杜冷丁每次

  一    
，

每  小时 口服一次
。

辅助治疗药物

用佳静安定  
 

 一      
，

睡前 口服
，

或安定  

一    
，

每 日  一 次
。

给药期间由医护人员定

时观察
，

详细记录药物起效时间
、

显效时间和缓

解时间
。

 疗效分析

 
 

 镇痛疗效评定标准
 

完全缓解
 

病人完全

无疼痛  明显缓解
 

疼痛较给药前明显减轻
，

病

人可以忍受
，

睡眠基本不受干扰
 无效

 

与治疗

前比较疼痛无变化
。

 
 

 治疗结果及分析
 

附表示
，

蟾酥膏治疗   

例
，

完全缓解   例
，

明显缓解   例
，

轻度缓解
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 例
，

无效  例
，

总有效率为   
 

  
，

显效率为

  
 

  
。

起效时间  分钟一 小时
，

多数为   一

  分钟  显效时间  小时一  小时
，

中位时间

 
 

 小时  总缓解时间  一  小时
，

中位时间

  
 

 小时
。

本组   例癌痛患者应用三阶梯治

疗
，

完全缓解   例
，

明显缓解   例
，

轻度缓解

  例
，

无效  例
，

总有效率为   
 

  
，

显效率为

  
 

  
。

起效时间      分钟
，

显效时间  
 

 

一  小时
，

中位时间  
 

 小时
，

总缓解时间  
 

 

一 
 

 小时
，

中位时间为  
 

 小时
。

两组的镇痛

疗效无显著差异
。

分组及
 

例 完全缓解 明显缓解 轻度缓解
疼痛程度 数 例 例 例

无效

例

蟾酥膏
工度疼痛
 度疼痛
班度疼痛

镇痛药
 度疼痛
 度疼痛
皿度疼痛

  

 

  

  

 讨论

蟾酥膏是根据中医对肿瘤形成的认识而研

制的
，

癌性疼痛是由于邪毒内蓄
，

导致气滞血

妙
，
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 沪明   

可

痕
、

痰湿胶结而成症结
，

随着肿瘤的增大和邪毒

的浸淫以可导致气机不畅
，

血行痕滞
，

经络奎

阻
，“

不通则痛
” 。

蟾酥膏中用蟾酥
、

七叶一枝花
、

生川乌为主药以清热解毒
，

软坚散结
，

行气止

痛
，

伍用羲术
、

红花等活血化痕
，

并用冰片香窜

为引
，

使药进入癌肿部位的微循环
，

溶解和破坏

肿瘤周围及使庐内纤维蛋白凝集
，

缓冲肿瘤对

患者痛感部位的化学性刺激和物理性压迫
，

使

疼痛得以缓解
。

同时
，

清热解毒
、

软坚散结药物

如蟾酥
、

七叶一枝花等还有抗肿瘤和消炎之功

效
。

本 组   例 癌 痛 患 者 以 蟾 酥 膏 与 应 用

   三阶梯药物 自身对照治疗结果显示
，

蟾

酥膏有效率为   
 

  
，

显效率为   
 

  
，

其中

 度疼痛显效率   
 

  
，
 度疼痛显效率为

  
 

  
。

因此
，

对于中重度疼痛病人
，

应用蟾酥

膏止痛后
，

大部分病人可以明显减少或不用杜

冷丁
、

曲马多或盐酸二氢埃托菲等镇痛药治疗
。

蟾酥膏为外用药
，

使用方便
，

可随肿块和疼痛范

围大小随意敷贴
，

无成瘾性
，

对心
、

肺
、

肝
、

肾
、

胃

肠道等器官均无任何毒副反应等优点
，

因此颇

受病人及医护人员的欢迎
。
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安徽省高校联合培训
 

部中医

兽医函授面向全 国招生

经安徽省教委批准
，

安徽省高校联合培训部中

医第  期
、

兽医第  期两专业函授培训班面向全国

招生
。

中医函授培训所设   门中
、

西医课程
，

均选用

《全国高等中医院校函授教材》
，

教学计划与全国高

王文远整体平衡一针疗法

专题讲座班招生

教育中医药自学考试计划相配合
。

兽医函授培训所设   门课程
，

均选用《全国高

等农业院校教材》
，

面授时备有录像教学
。

以上两专业均由高等院校的专家
、

教授任教
，

凡

具有初中以上文化程度者
，

均可报名
，

报名费  元
，

款到寄给简章和学 员登记表

地址
 

合肥市邮政第  一   信箱培训部

邮政编码
       

全军著名针灸专家北京卫戍区医院中西医结合

副主任医师王文远的整体平衡一针疗法具有选穴

少
、

痛苦小
、

见效快
、

疗效高的特点
。

自     年以来
，

先后治疗了来 自全国各地和 日本
、

美国
、

英国
、

意大

利
、

法国
、

德国
、

香港等国家和地区的患者
。

专题讲座班课程内容包括
 

平衡针疗法概论
、

肩

周炎
、

坐骨神经痛
、

神经根型颈椎病
、

面瘫后遗症
、

网

球肘
，

另再介绍一百多个常见病的单穴疗法
。

学习时

间为  天
，

学习结业发给结业证书
。

我处另再举办高

级中医进修班 专题讲座 
。

地址
 

北京东直门内北新仓   号中国中

医研究院教育 处  联 系 人
 

狄福金
 邮编
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