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止痛液对人工流产术扩宫作用的观察
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摘要 本文将 200 例早孕 妇女准备行人工流产手术

者
,

随机分为止痛液组
、

的卡因组
、

生理盐水组及空白

对照组各 5 0 例
,

分别对其扩宫作用和缓解人工流产术

综合反应的疗效进行观察
。

结果表明止痛液和的卡因

均有明显的扩宫作用和缓解人工流产术综合反应的疗

效
,

止痛液对后者疗效优于的卡因
。

主题词 流产
,

人工 子宫颈 /药物作用 @ 止痛液

人工流产术综合反应发生于人工流产手术

中宫颈扩张或吸宫术即将结束时
,

缓解宫颈扩

张对孕妇的刺激是减轻人工流产手术综合反应

的一项有效措施
。

我们在人工流产术中对止痛

液
、

的卡因
、

生理盐水的扩宫作用与缓解人工流

产术综合反应进行了疗效观察与比较
,

发现止

痛液疗效最佳
。

1 临床资料

2 0 0 例孕妇均为 1 9 9 1 年 5 月 2 3 日一 6 月

3 0 日我院门诊手术室病例
。

停经时间在 40 一 70

天之间
。

患者随机分为止痛液组
、

的卡因组
、

生

理盐水组和空 白对照组各 50 例
。

年龄最小 21

岁
,

最大 42 岁
。

各组孕妇的年龄
、

职业
、

孕产次

数及术前宫腔深度均无显著性差异
,

提示各组

间具可比性
。

所有手术由固定的三位医生采取

双盲法实施
。

手术用负压吸引器
,

负压低于 。

06 m P a 。

术前 10 分钟及术后 1分钟分别测血压

和心率
。

2 治疗方法

止痛 液系由蟾酥等药物组成
,

蟾酥的含量

为 0
.

6 %
。

止痛液组用止痛液
、

的卡因组用 1%

盐酸的卡 因溶液
、

生理盐水组用 0
.

9%生理盐

水
,

敷于宫颈内
。

术前外阴
、

阴道
、

宫颈于常规 消

毒后
,

三 组分别用直径为 0
.

c3 m 的无菌棉签蘸

l 山东中医学院附属医院
,

山东省济南市文化路 42

号 ( 2 5 0 0 1 1 )

2 山东省泰安市中医院妇科

收稿 日期
:
1 9 9 2一 0 1一 1 8 ;

修回 日期
:
1 9 9 3一 0 2一 0 3

0
.

4 m l 药液
,

插入宫颈管内口 2 分钟
,

取出棉签

后进行手术
;
空白对照组宫颈不做处理

。

3 结果

宫内吸出物及负压吸引时间 4 组间均无明

显差异
。

扩张宫颈时第一个遇到阻力的扩张器

号码止痛液组为 6
.

09 士 0
.

61 m m (均值 士标准

差
,

下同 )
,

的卡因组为 6
.

01 士 。
.

63 m m
,

生理盐

水组为 5
.

7 0士 0
.

6 3 m m
,

空白对照组为 5
.

1 2士

0
.

89 m m
。

止痛液组
、

的卡因组分别与生理盐水

组和空 白对照组 比较均 有显著性差异 ( P < .0

05 一 P < 。
.

01 )
,

而止痛液组与的卡因组 比较则

差异不显著 (P > 0
.

0 5 )
。

表明止痛液和的卡因

均有较好的扩宫作用
。

根据 《女性节育手术学 户〕中人工流产术综

合反应的诊断标准及临术症状与体征
,

我们将

其反应程度分 4 级
。

轻度
:

仅面色苍白
,

出汗
,

或

收缩 压下降 ( I k P a ,

心率减慢 镇 10 次 /分
;
中

度
:

出现 心慌
、

头晕
、

恶 心
,

或 收 缩 压 下降簇

kZ P a ,

心率减慢 ( 20 次 /分
;
重度

:

出现胸 闷
、

呕

吐
,

甚或四肢抽搐
,

或收缩压下降> kZ aP
,

心率

减慢 > 20 次 /分
;
严重

:

出现一过性意识丧失
,

甚或心跳骤停
。

表 1 为出现人工流产术综合反

应的情况
。

止痛液组
、

的卡因组分别与另二组 比

较均有显著性差异 (P < 0
.

05 一 P < 0
.

01 )
,

而止

痛液组与的卡 因组 比较则差异不显著 (P > .0

。 5 )
。

表明止痛液和的卡因组均有显著减少或缓

解人工流产术综合反应发生的疗效
。

表 l 各组出现人工流产术综合反应情况 比较

总例

数
无反
应 轻度 中度

重度
以上

0
八dqJ月任

4UOJ乙月了
11119̀11nJ

40
OU乃̀1一n乙n乙1318510000

叹J工óJ亡J工ì J止 痛 液 组

的 卡 因 组

生理盐水组

空白对照组

既往有流产史者止痛液组
、

的卡 因组
、

生理
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4 2 0

盐水组和空白对照组分别为 24 例
、

26 例
、

29 例

和 28 例
。

此次出现的人工流产术综合反应情况

与前次的比较见表 2
。

比较结果表明
,

止痛液组

和的卡因组两次 出现 的综合反应情况相 比较均

有显著性差异 (止痛液组两次比较 P < 0
.

01
,

的

卡因组两次比较 P < 0
.

05 )
,

而其他二组两次比

较差异均不显著 (P 均 > 。
.

05 )
。

说明止痛液和

的 长因均有缓解人工流产术综合反应 的疗效
,

而 止痛液的疗效优于的卡因
。

表 2 各组人工流产术综合反应

此次与前次情况比较

此次综合反应 前次综合反应

卡因组与生理盐水组及空白对照组 比较均有显

著性差异
,

而止痛液组与的卡因组之 间无显著

性差异
。

提示虽然本 资料宫颈麻醉的方法—
棉签插入法可能有一定的扩宫作用

,

但止痛液

与的卡因的扩宫作用非常显著
。

对减轻人工流

产术综合反应方面
,

止痛液疗效最佳
,

的卡因次

之
,

生理盐水无效
。

各组有人工流产史孕妇的自

身两次对比可以看出
,

止痛液
、

的卡因两组出现

人工流产术综合反应程度均显著轻于以前
,

而

生理盐水组和空白对照组的自身两次对比则均

无显著差异
。

观察结果表明
,

止痛液是一种 良好

的中药粘膜麻醉剂
。

止痛液组 50 例孕妇术中无一例用药后 出

现过敏现象或其他不 良反应
。

术后半月随访
,

无

一例有盆腔炎发生
。

止痛液
、

的卡因
、

生理盐水

和空白对照 4 组分别有 1 例
、

2 例
、

2 例和 1 例

妇女术后持续出血超过 7 天
,

B 超检查排除不

全流产
,

经服中药治疗出血停止
。
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3 .0

重度以上
中度轻度无反应

重度以上
无 度轻 度中反应

数总例
口力

n12910851410
八j
电.立
4n
ùOó,l勺qJJ2512101213914止 痛 液 组 24 10

的 卡 因 组 2 6 7

生理盐水组 29 5

空自对照组 28 1

4 讨论

《华佗神医秘传 》中的外敷麻药方具有粘膜

或皮肤麻醉作用
,

方中以蟾酥为主药
。

止痛液系

据外敷麻药方的组方原则
,

亦以选用蟾酥为主
。

其主要药用成分为华蟾蛛毒素
,

具有粘膜麻醉

与抗炎作用 .z[
3〕 。

的卡因的扩宫作用可能与宫颈

麻醉与松弛平滑肌有关闭
。

本研究显示在扩宫

时第一个遇到阻力的扩张器号数
,

止痛液组
、

的 本文承蒙李广文教授指导
,

谨此致谢

中国中医研究院西苑医院和中医杂志社联合举办

首届全国中医
、

中西医结合高级学习班研讨会通知
应各地中医

、

中西 医结合临床及科研人员要求
,

中国中医研究院西苑医院和 中医杂志社在京联合举办 4 个学 习研讨会
.

1
、

中西医结合高效疗法新进展与治疗心脑血管病临床经验高级学习研讨会
。

2
、

中医
、

中西医结合治疗肝病临床经验高级学

习研讨会
。

3
、

中西医结合治疗儿科病新学习研讨会
。

4
、

科研方法及新药研制高级学 习研讨会
。

特邀心血管病专家陈可冀
、

翁维良
、

钱振淮
、

徐承秋
、

周绍华教授
,

著名肝病专家尚尔寿
、

杨 槛英
、

陈立华
、

陈增潭
、

钱英
、

陶其

振
、

徐道振
、

王宝恩
、

张令霞
、

宋喜秀教授
,

著名儿科专家胡瑾
、

马若飞
、

景斌荣
、

安效先
、

魏玉莲
、

陈昭定
、

王应麟等教授
。

还邀请了卫

生部药品审评委员会员李连达
、

周文泉
、

李书良
、

高学敏教授进行专题讲座
。

分别介绍中医
、

中西医结合治疗心血管病
、

肝病
、

儿科

病新方法
、

新进展及新药 (中药 )研制方法
。

1 9 9 3 年 9 月 20 日至 10 月底以上 4 个学习研讨会将陆续召开
,

会期均为 10 天
。

除安排专家教授之外
,

同时学员在会上进行学

术交流
,

会后颁发论文证书及结业证书并推荐优秀论文在中医杂志发表
。

每个学 习研讨会会议费 3 00 元 (含学 习费
,

报名费
,

资料费及结业证费 )
,

外地学员食宿车票会议负责
,

费用自理
。

报名方法
:

凡欲参会者 (无论文也可参加 )
,

径向中国中医研究院西苑医院教育处索取报名简章或直接将姓名
、

单位
、

通讯地

址
、

今加会议名称
、

1 寸照片 2 张 及报 名费 , , 元及会议论文于 8 月 31 日前寄教育处
,

9 月初奉寄会议通知书
。

联系地址
:

北京市海淀 区 l互苑医院教育处
,

邮编 1 0 0 0 9 1
,

电话 2 5 6 3 3 4 4一 6 2 4
。
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