
.

4 2 4
。

区 日活动异常 72 例
,

治疗后减轻或消失 48 例
;

棘波
、

棘慢波
、

尖波治疗前异常 12 例
,

治疗后减

今企“ 例

4 讨论

抽动一秽语综合征是现代儿科常见病
,

西

药织能控制症状
,

但停药后复发率甚高
,

而且容

易出现副作用
。

我们运用针灸治疗此病
,

痊愈率

为 7 3
,

l %
,

总有效率达 92
.

3%
,

并且全部逐 渐

停服西药
。

我们认为针刺是 目前治疗抽动一秽

语综合征较为理想的方法之一
。

本病似属中医学的振掉
、

痉风
,

多从肝风辨

证
。

其症状不同于急性惊风之瘤疚
,

也不同于阴

虚阳亢之中风
。

本病发于儿童
,

小儿为阳盛之

质
,

且无忧思之伤
,

故先天不足肾精亏虚
、

饮食

不节阳明积热为其主要诱发原因
。

因手足阳明

经络皆布于头面
,

阳明主一身之宗筋
;
脑为髓之

海
,

藏精明而寄元神
,

督统情志及全身功能活

动
。

今阳明热盛
,

化火生风
,

或精亏髓少
,

元神失

于制摄
,

则筋惕而头面抽动
,

作止无序
,

不能自

主
。

又因大肠与肺相表里
,

肾脉入肺中
,

循喉咙
,

故患儿常发秽语异声
。

我们认为
,

按阳明积热和

髓海不足辨证施治
,

方能取得较好的针刺效果
。

根据本组病例的疗效分析说明
,

阳明积热

型疗效较好
,

年龄较大患儿也较易治
。

抽动一秽

语综合征的临床表现
,

可有脑电图的变化
,

以顶

区
、

枕区和中央区较广泛的 日节律活动为主
,

治

疗后大部分可消减
,

说明本组瑜穴的治疗机制

可能与对脑边缘系统及锥体外系的作用有关
。

外用药为主治疗疮疡 1 20 例临床报道

张 文 功
“

自 19 85 年至 19 90 年
,

笔者用家传中医外治配方

为主
,

配合内治法治疗疮疡 120 例
,

取得较好疗效
。

1 临床资料

12 。 例患者中
,

年龄最小 9 岁
,

最大 90 岁
。

病程 1

周内 3 3 fflJ
,

1~ 2 周 52 例
,

2 周
+
~ 1 个月 33 例

,
1 个月

以 七 2 例
。

颜面部疗疮 15 例
,

手足部疗疮 12 例
,

臀痈

1 4 例
,

脑疽 13 例
,

发背疽 26 例
,

乳痈 10 例
,

乳发 12

例
,

月齐痈 6 例
,

其他 12 例
。

2 治疗方法

按疮疡的不同阶段
,

分别给予清热解毒
、

消肿散

结
、

提脓祛腐
、

生肌收 口等家传外用药敷贴
,

并根据辨

证施治原则
,

予 以托里透脓
、

消肿止痛
、

补虚扶正等方

药内服治疗
。

2
.

1 外治法
:

按疮疡的不同阶段
,

分别给予外敷方药
。

初期
:

疮疡红肿
,

热毒炽盛
,

可用箍围药物收束疮

毒
;
重用消痈 I 号 (麟香

、

牛黄
、

冰片
、

铜绿
、

血竭等研细

末 )消散结聚
。

若已成结聚或已溃但肿未消者
,

消痈 I

号还具有促使结聚成脓破溃
,

亦有消肿截毒作用
。

溃脓期
:

疮疡未消但脓 已破溃
,

用提脓祛腐散 (察

香
、

血竭
、

缎石膏
、

穿山甲等药共研细末 )合祛腐生肌膏

I 号 (缎石膏
、

冰片
、

房香等药共研细末 )
,

祛脓排毒
,

祛

西安铁路分局宝鸡医院
,

陕西省宝鸡市 ( 7 21 0 0 0)

收稿日期
:
1 9 9 2一 0 8一 18

除腐肉
。

每日换药一次
,

至脓腐祛尽
。

脓熟未溃期
:

对肉厚脓深的阴证
,

若脓熟未溃或演

而疮 口太小
,

脓 出不畅者
,

重用阴疽 I 号 (乳香
、

没药
、

察香
、

穿山甲
、

血竭等共研细末 )和阴疽 n 号 (甘遂
、

大

戟
、

芫花
、

唬拍
、

海藻等加入阴疽 I 号中 )
,

催溃扩疮引

流
,

脓出腐肉脱落后再用象皮生肌膏 I 号 (象皮
、

轻粉
、

冰片
、

血竭等共研细末
,

配凡士林为膏 )
。

收 口期
:

若脓尽腐脱
,

邪败正衰
,

久不收口
,

外用象

皮生肌膏 I 号收敛生肌
,

加速疮口愈合
。

2
.

2 内治法
:

根据辨证予以内服药
。

若脓成欲溃
,

予仙

方活命饮合托里定痈汤加减
,

虚弱者用八珍皂角汤加

减 ; 若久病伤阳经脉痹阻者
,

予阳和汤加减 ; 若脾虚予

香砂六君子汤 加减
。

在以上处方基础上
,

肿甚者加黄

连
、

野菊花
、

赤芍
、

银花 ;痛甚加乳香
、

没药
。

3 治疗结果

本组 12 0 例经治疗后
,

疮 口 完全愈合
,

均获得治

愈
。

疗程 1~ 1 0 天者 6 3 #lj
,

11~ 15 天 4 3例
,
1 6一 30 天

12 例
,

3 0 天以上 2 例
。

经 1~ 3年随访
,

均未复发
。

4 体会

笔者采用家传中医外科配方治疗 1 20 例患者均获

良好疗效
,

10 天以上痊愈者达 63 例
,

明显优干单纯西

药治疗
。

另外
,

对疮疡患者施行外治的同时
,

应根据患

者情况配合中医内治法
,

这对危重患者尤为重要
。
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