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摘要 稳心冲剂治疗快速性心律失常
，

并与胺碘酮进

行比较
，

近 �年的临床与实验研究
，

稳心冲剂临床主症

总有效率 ��
�

������������
，

各症状平均 总有效率

��
�

���
，

心电图总有效率 ��
�

������������胺碘酮临

床总有效率 ��
�

��
，

心电图总有效率 ��
�

���������
。

经统计学处理
，

稳心冲剂优干胺碘酮��� 。
�

���
。
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必 稳心冲剂

两类
，

均为快速性心律失常
。

两组患者的一般情况
、

原发疾病及心律失

常的分类及程度均相似
，

具有可比陕
。

表 � 两组心律失常的分类及程度情况

稳心冲剂组����例�

重度 中度 轻度

胺碘酮组���例�

重度 中度 轻度
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心律失常是心脏病的常见症状之一
，

属中

医学的
“
心悸

” “
怔忡

”
等症候范畴

。

据我院观察
，

其病机以气虚血疲多见
。

近 �年来我们采用稳

心冲剂治疗心律失常并与胺碘酮进行对 比
，

现

总结如 下
�

� 临床资料

�
�

�
一

般情况
�

稳心冲剂组观察 ���例
，

其中
男 ������

，

女 ���例 �
年龄 ��一 ��岁

，

举均
��

�

�岁 �病程 �周��� 年
，

平均 �
�

�年
。

胺碘酮组

��例
，

其中男 ��例
，

女 ��例 �年龄 ��一��岁
，

平均 ��
�

�岁 �病程 �一�� 年
，

平均 �
�

�年
。

�
�

� 原发病情况
�

稳心冲剂组诊断为冠心病

�� 例
，

风心病 �� 例
，

心肌炎 �� 例
，

高心病 ��

例
，

月市心病 �� 例
，

心肌病 �� 例
，

先心病 �� 例
，

植物神经紊乱 �� 例
，

原因不明 �� 例
。

胺碘酮组

冠心病 �� 例
，

风心病 �例
，

心肌炎 �� 例
，

高心

病 �例
，

心肌病 �例
，

肺心病 �例
，

原因不明 �

例
。

�
�

� 心律失常分类与程度
�

表 �示
，

两组患者

心律失常的分类来看
，
主要分为室上性和室性

室上性

房性结性早搏

阵发性室上速

阵发房颤房扑

持续房颤房扑

室性

频发室性早搏

早搏二三联律

短 阵 室 速

�� ��

中国中医研究院广安门医院
，

北京宣武区北线阁

内��������

收稿日期
�����一��一 ���修回 日期

�����一��一 ��

�
�

� 辨证情况
�

参照 ���。 年全国冠心病辨证

论治研究座谈会标准�����年修订标准�
、

����

年全国心痹诊断标准
，

两组患者均诊断为气虚

血疲
、

心脉不畅
。

主证见心悸气短
，

心跳间歇 �次

证见胸痛乏力
，

神疲 自汗
，

面色苍 白 �舌体胖嫩

有齿痕
，

舌质淡紫或淡暗
，

苔薄白为主
，

薄黄次

之
，

脉疾数或结代
。

心电图检测均有各类心律失

常
。

两组中医症候情况基本一致
，

具有相当可比

性
。

� 治疗及观察方法

两组患者经临床确诊后
，

住院病例休息 �

天
，

门诊病例观察 �次
，

心律失常未见改善或仍

恒定出现者
，

开始给药观察
。

稳心冲剂组予稳心

冲剂 �由党参
、

黄精
、

三七
、

唬拍粉等 �味药组

成 �
，

每次 �包
，

每包 ��
，

温开水冲服
，

一 日 �

次
，

连服 �周为一疗程
。

胺碘酮组给予胺碘酮
，

药物混于安慰剂制成的冲剂���冲剂含胺碘酮
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。
�

���中
。

住院患者每 日每次取坐位
、

卧位各做

心脏示波 �一�� 分钟
，

心脏听诊 �一�分钟以判

断心律失常严重程度及疗效
。

治疗前
、

中
、

后常

规做心电图
，

部分病人做血流变心功能测定
、

血

脂分析
，

拍胸片测心脏面积及有关生化检查
，

有

条件单位做 �� 小时动态心电图
。

本文观察病例来 自 �个医院
，

有 ���以上

是住院病例
。

本观察工作由专人负责
。

� 疗效分析

�
�

� 心律失常疗效评定标准
�

参照全国中西医

结合治疗冠 心病心绞痛及 心律失常座谈会

�����年
，

上海�
、

全国冠心病辨证论治研究座

谈会����。 年
，
����年修订�

、

全国心痹疗效标

准 ����� 年�三个标准
，

制定以下心律失常疗效

标准
。

心电图疗效标准
�

显效
�

异位心搏数减少�

��� �阵发或持续性房颤
、

房扑
、

室上
‘

速转为窦

律 �有效
�

异位心搏数减少���� �阵发性室上

速或房颤
、

房扑用药后发作频率
，

持续时间均较

原来减少����
，

多发变偶发
�无效

�

用药后无

变化 �加重
�

用药后过早搏动����
，

或房颤
、

房

扑
、

阵发性室上速发作频率
、

时间����
。

中医症状疗效评定标准
�

显效
�

症状消失改

善����
，

心电图显效 �有效
�

症状较前减少�

��
，
心 电图有效

�
无效

�

症状无变化
，

心电图无

改善 �加重
�

症状较前加重
，

心电图亦加重
。

率为 ��
�

��
，

前组疗效虽然稍高于后组
，

但两

组疗效无明显差异����
�

���
。

对每类心律失

常做两组间疗效 比较
，

均无显著差异 ��� ��

���
。

�
�

� 两组症状疗效 比较
�

表 �示
，

稳心冲剂组

�项主要症状的疗效
，

明显优于胺碘酮组�� 均

��
�

���
。

表 � 两组症状疗效比较

显效 有效 无效 显效 有效 无效

症 状 凳皇乒型望荟里互县擎 李磐粤鬃�互要嗓

一一

心悸气短

心跳间歇

胸痛乏力

头晕汗出

��� ��

��� ���

��� ���

��� ���

��

��

��

��

��

�� ��

��

表 � 两组各类心律失常心电图疗效
�

比较

分 类
稳心冲剂组����例�

显效 有效 无效 加重
胺碘酮组���例�

显效 有效 无效

室上性

房性结性早搏

阵发性室上速

阵发房颤房扑

持续房颤房扑

室性

频发室性早搏

早搏二三联律

短 阵 室 速

�� ��

�� �

� �

�� ��

�� ��

�� ��

� ��

合 计 ��� ��� �� � �� �� ��

�
�

� 两组心电图疗效比较
�

表 �示
，

稳心冲剂

组心电图总有效率为 ��
�

��
，

胺碘酮组总有效

�
�

� 对血液流变学
、

心功能等的影响
�

我们对

稳心冲剂组 �� 例治疗前后测定了血液流变学

的各项指标
，

治疗后全血粘度�高切速�
、

血浆比

粘度
、

红细胞压积
、

红细胞电泳时间
、

血沉均明

显下降����
�

��一�
�

���
。

对稳心冲剂组 ��例

治疗前后测定了心功能情况
，

治疗后每分搏出

量
、

每搏量
、

射血分值
、

射血指数
、

小轴汇短率均

明显增加��均��
�

���
。

对两组房性早搏
、

室性

早搏中部分患者测定了治疗前后心率的变化
，

结果示
，

稳心冲剂组房性早搏从治疗前平均

��
·

��次�分降至 ��
�

�� 次�分
，

室性早搏从治

疗前平均 ��
�

�� 次�分降至 ��
�

�� 次�分
�
胺碘

酮组房性早搏从 ���
�

� 次�分降至 ��
�

�� 次�

分
，

室性早搏从 ��
�

�� 次�分降至 ��
�

�� 次�分
。

两组治疗后心率均有显著性下降
。

两组治疗前

后血糖检测表明
，

中西治疗药物对血糖均无明

显影响����
�

���
。

� 讨论

稳心冲剂立法为益气养阴
，

活血化癖
，

复脉

宁神
。

本病病位在心
，

临床表现虽有疾数及结代

脉之不同
，

然病机均为气虚血痕
。

党参
、

黄精益

气养阴
，

三七粉
、

貌拍粉等药物活血利水
、

疏肝

行气
、

复脉宁神
，

标本兼顾
。

�家医院用稳心冲

剂治疗以气虚血疲型为主症的快速性心律失

常
，

临床心悸气短 主症 总有 效率达 ��
�

���

���������
，

各症状平均总有效率 ��
�

���
，

心



电图有效率达 ��
�

��
，

与西药胺碘酮进行临床

对照观察
，

心悸气短主症总有效率为 ��
�

��

�������
，

各症状平均总有效率 ��
�

��
，

疗效满

意
。

本方还有改善心功能
、

降低血粘度作用
，

对

冠心病缺血劳损型的心电图有效率达 ��
�

��
，

除此之外
，

对收缩压
、

心率有降低减慢作用
，

但

在正常范围
。

实验表明
�

稳心冲剂在毒理方面完

全可靠
、

无毒副作用
，

临床数百例患者服用未发

现不 良反应
，

其药效对各种造模心律失常有明

显治疗作用
。

本药有活血化疲的作用
，

能使正常

小鼠系膜微血管明显扩张
，

并使 红细胞电泳能

力提高
，

使麻醉犬心肌收缩力提高
，

心脏的
“
泵

”

功能得以改善
，

降低心肌耗氧量
，

从而达到治疗

的 目的
，

质量标准
、

稳定性试验结论满意
。

稳心

冲剂配方新颖
，

药少力专
，

服用方便
、

药价合理
，

在临床上有推广应用的价值
。

最新推出泰乐牌 ��系列瘫痪
、

消炎止痛治疗机

不信疗效高 用后再付款 质量有问题 一年保更换

山东省乐陵市医疗器械厂是生产泰乐牌 �� 系列治疗机的专业厂
，

所生产的 �� 系

列瘫痪治疗机和消炎止痛治疗机经山东中医学院附院
、

南京鼓楼医院
、

广西中医学院附

院
、

长春中医学院附院
，

成都中医学院附院
、

四川省人民医院
、

陕西省人民医院
、

甘肃省中

医院
、

西安医大一
、

二附院
、

北京军医总院
、

白求恩医大三院等全国几百家医院临床治疗

����例证明
�

对脑中风
，

脑外伤引起的偏瘫
，

单瘫
，

及综合后遗症
�
关节炎

，

肩周炎
，

各部位

风湿痹痛
，

颈椎病
，

骨质增生
，
坐骨神经痛

，

软组织伤等治愈率高
，

总有效率达 ���以上
。

��系列治疗机 已在国际国内多次获奖
。

其功能特点如下
�

���电脑 自选多种波形 ���频率多变适应诸症 ���脉宽脉幅 随症选择 ���红外输出 勿调自

控 ���独特磁场 立杆见影 ���秘方渗透 通络止痛 ���数字定时 一机两用 ��� 自动关机

音乐报停

销售与服务方式
�

四保到底用户永无后顾之忧

�
、

一月内无效保退 �
、

一年内质量问题保换

�
、

三年内免费维修 �
、

使用壹万小时�� 年�可以旧折价换新

如赊销
，

只限全民县级以上的医疗单位
，

赊销期为三个月
，

此间仍按四保执行
，

个人恕不办理
。

新一代 �� 系列治疗机价格如下
�

皿� 电子瘫痪治疗机 ���� 元�台 �� 电子瘫痪治疗机 ���� 元�台

班��

电脑瘫痪治疗机 ����元�台 ���� 电脑前列腺治疗机 ����元�台

�� 电子消炎止痛治疗机 ����元�台 �� 电子消炎止痛治疗机 ����元�台

�� 电脑消炎止痛治疗机 ����元�台 ���� 电脑前列腺治疗机 ���。 元�台

山东省乐陵市医疗器械厂

法人代表
�

陈忠杰 业务联系人
�

张洪霞 张荣华

厂址
�

山东省乐陵市兴华路 �号 电话
�
������������� 电挂

����� 邮政编码
�������

开户银行
�

乐陵市中国银行 帐号
�������
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��� ��

�

�� �������
������������

�

�����������

��������� �� ��� ����� ������� ��������
，

���� ���

�
����� ������ �� ������ ���� �����������

�������
，
�������� ���������� ��������

�

����� �
�

������ �����
，

�����
��

，

������
·

��������� ������� ������������� ������� ��������
�

�� �������� �������� �
����� ������

����������������� �� ���� ����

���� ��� ���� ����������� ������� �����，�� �������

���� ������� ��������
�

������� ������ ���� ����

������ �������� ������� ����������� �������
，
���� ���

���� ��������� ��� ���������� �������������� �� ���

������ ��� ����������� ���� ��� ������
�

�������
’
�������� ������������������

，

�����������。

�����
，

�����
，

�����������

��� ������ �������������������
����� ��������������

�

���� ����������� ���������
������� �������

���������������� �� ���� ����

������������ ��� ��������������� �� ����亘����� ��

����� ������� ��������������
·

��� ��
��

，

���� �������
·

������ ��� ����� ������� ��������� ���� �����������

������������
，

�������� ���� ����������������� ���

������������
�

��� ������������� ���
，

�
，
��� ������

���纬
，

��
�

���
��� ��

�

��
������������

�

�������

���������� ���� ��������� �� ������� ����������� ���

����������������� �������� ��� ����������
，
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