
吕 继 端
·

脑 病 验 案

张 赤 志
’

主题词 脑疾病�中医药疗法 � 吕继端

吕继端教授行医近 �� 载
，
医理精湛

，

临床

经验丰富
，

诊治疑难怪病
，

屡起沉病
。

兹撷取脑

病验案 �则
，
以示一斑

。

� 脑结核瘤

段某某
，

男
，
��岁

。

����年 �月 �� 日初诊
。

诉今年 �月觉左面颊麻木
，

偏瘫
，

伴腹痛甚
，

某

医院拍片诊断
�

回盲部结核
，

双肺结核
。

�月 ��

日颅脑 �� 报告 ��� 号 �����
�

小脑环形增强

影朋显
，

大小约 ���� 又 ����
，

壁不厚
，

腾脉体

前部呈小结节状增强
。

为颅内多发占位病变
，

结

核 可能
。

颅内病变经抗结核药治疗无明显好转
，

建议手术治疗被拒绝
，

转诊中医
。

是时左面颊麻

木
，

视物昏花
，

时时呕吐
，

语言赛涩
，
口角及舌体

左侧唱斜
，

思维
、

饮食正常
，

右侧偏瘫
、

麻木
，

左

侧发冷
，

手脚可活动
，

但不能站立
，

大便干燥
、

便

时困难
、

�一 �日 �次
，

小便调
，

舌红边紫
、

苔白

腻
，

脉细弱
。

证属癖血夹痰
，

凝注脑络
，

予以化癖

豁痰
，

通络开窍
，

选通窍活血汤合金水六君煎加

减
�

丹参 ���
，

川芍
、

全蝎各 ��
，

娱蛤 �条
，

白敛
、

细生地
、

土获等
、

当归
、

瓜萎仁各 ���
，

浙贝母

���
，
红花

、

桃仁
、

法半夏
、

陈皮
、

红蚤休各 �馆
，

水煎早晚分服
。

服药 �剂
，

呕吐止
，

半身发冷
，

麻

木明显好转
。

共服药 �� 剂后
，

诸症明显减轻
，

可

单独行走
，

呈慌张步态
，

向左倾斜
，

仍有头晕眼

花
，

时现复视
，

面部浮肿
，

张 口限制
，

咀嚼困难
，

大便干结
，

舌红
、

苔黄腻
，

脉细滑
。

上方去娱蛤
、

桃仁
、

生地
，

加密蒙花
、

葛根各 ���
，

白芍 �馆
。
�

个多月服药 ��� 剂后
，

症状基本控制
，

仍感头

晕
、

口苦
、

唇麻
，

睡眠不安神
，

走路步态欠稳
，

左

脚发凉
，

大便欠通畅
，

每 日 �次
，

舌红
、

苔薄黄
，

湖北中医学院附属医院
，

武汉市武昌花园山 �� 号

��������

收稿 日期
�����一��一 ��

脉软和
，

转予滋阴清热
。

药用
�

丹参 �鲍
，

首乌
、

白芍各 ���
，

拘祀
、

白载各 ���
，

菊花
、

黄芬各

���
，

川芍
、

全蝎
、

白芷
、

葛根
、

甘草各 ��
，

水煎早

晚分服
，

共 ���剂
，

临床症状消失
。
����年 �月

� 日颅脑 �� 扫描 ��� 号 �����未见异常
，
�月

份恢复正常工作
。

按
�

本病为阴血亏虚
，

痰湿内停
，

致使血流

运行不畅
，

疲阻经络
，

脉道不通
。

如朱丹溪
、

唐容

川等提出
� “
痰夹癖血

，

遂成案囊
” ，
停于颅内而

见脑结核瘤
。

故予丹参
、

川芍
、

桃仁
、

红花
、

全蝎

等配伍贝母
、

陈皮
、

法夏以化疲豁痰
，

通络开窍
。

药后痰开癖化
，

经脉通畅
，

气血灌注
，

病体逐渐

康复
。

在辨证过程中
，

根据脑结核瘤的特点
，

选

用白蔽
、

红蚤休
、

土获等等善治恶疮痈肿的药

物
，

加入辨证方中
，

使本病获出奇制胜之效
。

� 脑萎缩

张某某
，

男
，
��岁

。
����年 �月 ��日初诊

。

诉 ����年底感双下肢乏力
，

逐渐出现语言不

利
，

定向力减弱
，

双下肢震颤
，
���� 年 �月 ��

日某 医院颅脑 �� 报告 ��� 号 ������
�

双侧

额
、

颖部蛛网膜下腔增宽
，

提示脑萎缩
。

西药治

疗症状改善不明显
。

诊时双下肢震颤
，

举步困

难
，

语言不利
，

定向力减弱
，

头晕 目眩
，

视物不

清
，

表情淡漠
，

动作迟缓
，

大便秘结
，

小便失控
，

舌质暗红
、

舌体左斜
、

苔白腻
，

脉细
。

证属肝肾两

亏
，

痰痕阻络
，

治宜益肾补脑
，

化疲涤痰
。

药用
�

肉从蓉
、

冤丝子
、

丹参各 ���
，

熟地
、

桑漂峭各

���
，

法半夏
、

制胆星
、

红花
、

益智仁各 ���
，

获神

���
，

辛夷�包煎�
、

全蝎
、

炙远志
、

石营蒲
、

川芍各

��
，

水煎每 日 �剂
。

服 �� 剂后
，

肢体震颤好转
，

步履 己稳
，

语声较前有力
，

记忆力稍增强
，

仍小

便失控
、

夜间为甚
，

停药即睡眠不宁
，

梦吃哭笑
，

舌暗红
、

苔白
，

脉细
。

上方去全蝎
、

红花
，

加覆盆

子 �馆
，

锻龙牡各 �鲍
。
�个月共服药 ��� 剂

，

小

便失禁已愈
，

诸症皆除
，

生活完全自理
。
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按
�

老人髓海亏虚
，

肾精渐耗
，

伴痰疲阻络
，

而致筋脉失濡
，

神志散乱
，

予以益肾补脑
、

化癖

涤痰为主治疗获效
。

本病用药特点
，

一是补益之

药多味厚药重
，

须配芳香上窜头顶之辛夷直达

病所
，

取流动气机之效
。

二是益肾补脑与化痕涤

痰之品同用
，

使痰开疲化络通
，

脑脉得养
，

髓海

得充
，

脑气与脏气相接
，

窍开神清
，

思维
、

记忆恢

复正常
。

� 精神分裂样精神障碍

胡某
，

女
，
��岁

。
����年 �月 �� 日初诊

。

诉

今年 �月突然出现傻笑
、

乱说
、

吵闹
，

某精神病

院诊断为精神分裂样精神障碍
。

住院经用大剂

量氯丙嗦
、

安坦等药治疗好转出院
，

改用中药治

疗
。

诊时诉幻听
，

每天发作 ��一�� 次不等
，

每次

�一 �分钟
，

不爱与人交往
，

喜钻牛角尖
，

伴头

晕
、

睡眠多梦
，

易烦躁
，

不能正常学习而休学
，

食

欲不振
，

大便先干后塘
，

隔 日 �次
，

白带多
，

舌淡

边有齿印
、

苔薄白腻
，

脉细滑
。

证属痰气郁结
，

扰

及清窍
，

治宜理气解郁
，

化痰开窍安神
。

方用顺

气导痰汤加减
�

生铁落
、

锻磁石各 ���
，

浙贝母
、

丹参
、

合欢皮
、

获菩神各 �鲍
，

天竺黄
、

制胆星
、

橘红
、

神曲各 �娘
，

麦冬
、

香附子各 ���
，

炙远志
、

石营蒲各 ��
，

黄连 ��
。

另配竹沥 口服液 ����
，

每 日 �次 口服
。

服药 �剂
，

幻听每天减少到 �一

�次
。

服药 �� 剂后
，

幻听每天 �一�次
，

每次 ��

多秒钟
，

多在晨起时出现
。

心情舒畅
，

能与家人

谈笑
，

睡眠正常
。

上方去铁落
、

黄连
、

竹沥 口服

液
，

加百合 ���
，

生地 ���
，

锻龙牡各 ���
。
�个月

共服药 ��� 剂
，

症状完全控制
，

半年后随访已复

学
，

各门成绩优秀
。

按
�

本病类似中医癫证
，

系忧思伤脾
，

郁而

化痰
，

痰气郁结
，

神志被蒙
，

则精神抑郁不畅而

多疑
，

恐惧害怕
。

丁甘仁说
�“
痰蒙心则多疑

，

时

闻申申之誉
” ，

故用顺气导痰汤加减
，

以理气解

郁
，

化痰开窍安神
。

方用贝母
、

橘红
、

胆星
、

获答
、

竹沥理气化痰
，

配香附行气解郁
，

加葛蒲
、

远志

化痰开窍
。

选铁落
、

磁石
、

龙
、

牡
，

镇惊安神
，《医

林纂要 》称铁落有
“
宁心神

，

泻妄火
，

坠涌痰
”
的

作用
，

久用易耗阳气
，

只宜短期应用
。

配麦冬
、

生

地
、

百合预防化痰药物伤阴
。

痰浊久留不去
，

影

响气血运行
，

故用丹参活血祛痕
，

清热除烦
。

少

量黄连以防痰郁化火
，

药后很快康复
。

� 椎一基底动脉供血不足

邹某某
，

男
，
��岁

。

����年 �月 �日初诊
。

诉去年 �� 月 �� 日突感头晕
，

恶心未吐
，

双下肢

乏力
，

四肢麻痹
，

不能走路
，

某医院诊断椎一基

底动脉供血不足
，

经用中药补肾
、

活血化痕和西

药治疗
，

效果不佳
。

诊时精神差
，

头晕如钟摆
，

颅

内似有气体流窜
，

眼睛发胀
，

耳鸣似蝉叫
，

听力

明显下降
，

走路似醉汉
，

大便不成形
，

每 日 �� �

次
，

小便调
，

舌红 中心有裂纹
、

苔薄白腻
，

脉弦

细
。

证属肾精不足
，

痰痕夹风上蒙清窍
，

予以补

肾活血
，

化痰熄风
。

选用左归饮合半夏白术天麻

汤加减
�

淮����药 ���
，

熟地
、

杭白芍
、

获神各 ���
，

山英肉
、

构祀
、

密蒙花
、

天麻
、

法半夏
、

陈皮
、

丹

皮
、

神曲各 ���
，

冤丝子 ���
，

葛根 �
�

��
，

���芍

��
，

水煎早晚空服
。

服药 �� 剂
，

精神好转
，

头晕

明显减轻
，

颅 内气流减少
，

仍耳呜
、

声音时大时

小
，

步态欠稳
，

舌红少津
，

脉弦细
。

上方去神曲
、

丹皮
、

白芍
，

加盐水炒黄柏 ��
，

锻磁石 ���
，

制首

乌 ���
，

全蝎 �
�

��
。

再进 �� 剂
，

临床症状消失
，

恢复正常工作
。

按
�

本病特点为本虚标实
。

虚者为肾精不

足
，

不能上承于脑
，

即《内经 》所说
� “
髓海不足

，

则脑转耳鸣
，

胫酸眩晕
，

目无所视
，

懈怠安卧
” �

实者为痰疲阻络
，

脉运不通
，

夹风上千
，

蒙蔽清

阳
。

故用左归饮加减以补益肾阴
，

半夏白术天麻

汤加减以补脾燥湿
、

化痰熄风
，

少佐川芍活血通

络
。

后期有精血下亏
、

虚风上浮之势
，

故加黄柏
、

磁石潜镇
，

首乌补肝肾
，

益精血
，

全蝎祛风
。

药后

逐渐病愈
。

安徽省高校科技函授部

中医函授大专班面向全国招生

本部经安徽省教委批准面向全国招生
。

选用《全国

高等中医院校函授教材 》 ，
开设 ��门中西医课程

，

与高

等教育中医 自学考试紧密配合
，

由专家教授全面辅导

和教学
。

凡具有高中文化程度者均可报名
，
附邮资 �元至

合肥市阜阳路 �� 号高函部
，

邮编
�
������

，

简章备索
。


